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Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

1. Identifika¢ni udaje plati od 1.9.2012

1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev Skoly: Stredni odborna Skola a Stiedni odborné uciliSté
Adresa $koly: 28.Fijna 2707, Ceska Lipa
Zrizovatel: Liberecky kraj, U Jezu 642/2a, Liberec 2
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Pekar
Kaod a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: 3 roky v denni formé vzdélavani
Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 1.9.2012
Jméno reditele Skoly: PaedDr. Milan Kubat
Telefonni Cislo: 481131050, 481131067, 4811310054, 481131072

E-mail: sekretariat@skolalipa.cz, kubatm@skolalipa.cz

Webova adresa: www.skolalipa.cz
Podpis reditele Skoly:
Razitko:


mailto:sekretariat@skolalipa.cz
mailto:kubatm@skolalipa.cz

Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

2. Profil absolventa plati od 1.9.2012

2. PROFIL ABSOLVENTA
2.1. Identifika¢ni udaje

Nazev Skoly: Stredni odborna Skola a Stfedni odborné udiliSté
Adresa Skoly: 28.Fijna 2707, Ceska Lipa
Zrxizovatel: Liberecky kraj, U Jezu 642/2a, Liberec 2
Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Pekar
Kéd a nazev oboru vzdélani: 29-53-H/01 Pekar
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdélani s vyucnim listem
Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 1.9.2012
Webova adresa: www.skolalipa.cz

2.2. Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni ptfi vykonu povolani pekat v pozici zaméstnance ve velkych, stfedn€ velkych i malych pekaiskych provozech a obchodnich
zatizenich zabyvajicich se prodejem pekaiskych vyrobkl. Zvlada zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro vyrobu pekatskych
vyrobkt podle platnych norem. Posuzuje jakost surovin, polotovarti i hotovych pekatskych vyrobkt. Zvlada obsluhu, zédkladni sefizeni a tidrzbu stroj
a zatizeni v pekatskych provozech.

Orientuje se ve znalosti a pouZiti inventafe na useku odbytu. Je pfipraven vést ptisluSnou evidenci provozovny.

Absolvent se miize po uspesném vykonani zavére¢nych zkousek uchazet o ptijeti do studijnich obort pro absolventy tfiletych ucebnich obord, ptipadné
po ziskani maturitni zkousky pokracovat ve studiu vysokoskolském. Po nezbytném zapracovani je absolvent rovnéz ptipraven pro podnikatelskou
¢innost.



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

2.3. Kompetence absolventa plati od 1.9.2012

2.3. Kompetence absolventa
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby si zak vytvofil na arovni svych schopnosti a studijnich pfedpokladii ndsledujici kompetence:
- odborné:
«  Dodrzuje technologické postupy a hygienické predpisy pti vyrobé. Dodrzuje zasady osobni hygieny a provadi sanitaci pekarny.
« Dodrzuje ptisluSné ptedpisy v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a protipozarni piedpisy
+  Pouziva ochranné pracovni prostfedky podle platnych predpist
«  Nachazi pfi¢iny ptipadnych zavad technologického procesu a samostatné fesi bézné problémy.
«  Obsluhuje strojni vybaveni pekarny.
«  Kontroluje provozuschopnost strojti a strojnich zafizeni, udrzuje, setizuje a Cisti technologické zatizeni.
- Pfijima4, kontroluje a skladuje suroviny a pomocné latky, je schopen vést jejich evidenci.
«  Odebira vzorky pro laboratorni analyzy, kontroluje a hodnoti kvalitu surovin, polotovarii 1 hotovych pekatskych vyrobki dle ptislusnych
norem. Provadi jejich senzorické a zakladni analytické hodnoceni.
«  Zvoli vhodné suroviny a pomocné latky i spravny technologicky postup.
- Ridi a kontroluje dodrzovani technologickych postupti pii vyrobé chleba, bézného petiva
« Posoudi zralost kvast a tést
«  Vyrobi tésto, d€li, tvaruje, stroji a pece vyrobky (osazuje pece a vypéka vyrobky)
«  Vyrébi a pouziva napln¢ pro rtizné¢ druhy vyrobki, dohotovuje vyrobky, uplatiiuje zasady racionélni vyzivy
- Prokazuje manudlni zru¢nost pii ru¢nim zptisobu vyroby.
- Uplatiuje esteticka hlediska pii vyrobé chleba a pekatskych vyrobka
« Zamrazuje a rozpéka polotovary a hotové vyrobky
- Bali a etiketuje pekaiské vyrobky ru¢né i na balicich strojich a linkéch.
- Uchovava a skladuje pekaiské vyrobky, vede operativné — technickou evidenci pfi skladovani a expedici surovin i hotovych vyrobki.
- Expeduje pekaiské vyrobky.
« Je pfipraven vykonavat ¢innosti souvisejici s prodejem pekaiskych vyrobkd.
- Dokaze vytizovat reklamace



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

2.3. Kompetence absolventa plati od 1.9.2012

- klicové¢ a afektivni:

« Dovede se spravn¢ vyjadfovat a dorozumivat v mateiském jazyce mluvenou i psanou formou.

- Je pfipraven rozumét primétené anglickému, resp. némeckému textu a je schopen s nim pracovat. S pouzitim slovniku a pocitace je schopen
napsat a prelozit text odpovidajici jeho znalostem. Zvlada odbornou slovni zasobu

Snazi se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.

- Pisemné zaznamenava podstatné myslenky a tidaje z textl a projevii jinych lidi ( prednések, diskusi, porad apod.).

«  Ma pozitivni vztah ke studiu a efektivné se uci.

- Stanovuje cile a potfeby svého vzdélavani.

«  Dokaze redln¢ zhodnotit kvalitu své prace.

« Je schopen ptijmout kritiku a vyjadiit svlij nazor.

«  Uvédomuje si vyznam tymové prace.

« Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

+  Chape vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka.

« Ovlada zasady spravné zivotospravy, je schopen poskytnout prvni pomoc pfi trazu a nahlych onemocnénich.

-« Stara se o své zdravi, pecuje o svij fyzicky i duSevni rozvoj

«  Chépe obsah zakladnich ekonomickych pojmi a vyuziva je, zvlada zaklady trzniho mechanismu, ma prehled o hospodaieni podniku.

+  Vyzna se ve financich a dailové problematice podniku. M4 aktudlni pfehled o moZznostech uplatnéni na trhu prace v regionu.

«  Chépe podstatu a cile podnikani, ma zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvoj vlastnich podnikatelskych aktivit.

- Ziska poznatky potiebné pro zaloZeni zivnosti a 0 moznostech podnikéani v oboru a o povinnostech podnikatele.

« Ovlada pisemnosti, které se pouzivaji v ramci ¢innosti podniku a zékladni povinnosti podnikatele viici statu.

+  Spravné pouziva a prevadi bézné jednotky

« Ma zakladni numerické znalosti a ¢te riizné formy grafického zndzornéni

Pracuje s prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii, porozumi zékladim prace s vypocetni technikou na uzivatelské urovni,
pouziva operacni systém, zakladni kancelatsky software a pracuje s dalSim béznym aplika¢nim programovym vybavenim. Efektivné pracuje
s informacemi a komunikuje pomoci Internetu.



Skolni vzdélavaci program Pekai
Stredni odborna Skola a Stfedni odborné u¢ilisté
28.11jna2707, Ceska Lipa
2.4. Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni vzdélavani a stupen dosazené¢ho vzdélavani
plati od 1.9.2012

2.4. Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni vzdélavani a stupen dosazeného
vzdélavani
Vzdélani se ukoncuje zaveérecnou zkouskou; dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédCeni o zavérecne zkousce a vyucni list.
Obsah a organizace zavereéné zkousky se fidi Skolskym zadkonem a ptisluSnym provadécim predpisem, ptiloha SVP ¢.1.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu plati od 1.9.2012

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
3.1. Celkové pojeti vzdélavani

Ucebni obor Pekar je narocny na manualni, intelektovou a estetickou oblast vnimani. Pfiprava zahrnuje teoretick¢ vyucovani a odborny vycvik.
Vyukova strategie Skoly vede k vytvareni prostoru pro rozvoj odbornych, kli¢ovych a obcanskych kompetenci. Nejvétsi diraz je kladen na rozvoj
osobnosti ¢loveéka. Uprednostiiuje se vyuka, ktera vede k harmonizaci teoretické i praktické ptipravy pro profesi i zivot.

Metody vyuky jsou volené s ohledem na obsah uciva, na vysledky vzdélavani, kterého se ma dosdhnout. U¢itelé voli metody podle svych potieb
a zkuSenosti s ohledem na charakter pfedmétu. Diiraz je kladen na podporu samostatné prace zaku, tymovou praci a referaty, vyuziti nazornych
pomtcek — nasténné obrazy, vyukova videa, exkurze, znalost a respektovani zasad bezpecnosti prace. K procviceni uciva ucitelé pouzivaji Gstni,
pisemné a praktické cvideni. Zaci se podileji pfi ptipravé spolecenskych akei (rautf, banketii) a soutézi v ramci CR.

Ptiklad metodickych ptistupti: vyklad navazujici na znalosti zak, samostatné feSeni ukolll, prace s pocitacem, prace s odbornymi texty, odborné
exkurze...

Realizace rozvoje klicovych kompetenci
Kli¢ové kompetence jsou zatazeny do vyuky jednotlivych predméth tak, aby odpovidaly veéku a psychické vyspélosti zdka a navazovaly na ptedchozi
vzdélavani. Kompetence k uc¢eni, komunikativni, obanské kompetence a kulturni povédomi jsou rozvijeny zejména v jazycich a obCanské nauce.
Kompetence k feSeni problémd, personélni a socialni kompetence a kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm jsou
rozpracovany zejména v ekonomickém predmétu a realizovany v ramcei odborného vycviku, v ramci soutézi v odbornych dovednostech, odbornych
exkurzi a pfi spolupréci se socidlnimi partnery. Velmi vyznamnym prostiedkem v rozvoji klicovych kompetenci je realizace odborného vycviku na
realnych pracovistich regionalnich firem.

Zaclenéni priifezovych témat
Prifezova témata ,,Obcan v demokratické spolecnosti®, ,,Clovék a zivotni prostiedi®, ,,Clovék a svét prace* a ,,Informacni a komunikac¢ni technologie
(ICT)* jsou z vychovné-vzdélavaciho hlediska povazovana za spolecensky vyznamna, a proto funkéné prolinaji celym vzdélavacim programem
a vyucovacim procesem, jsou rozpracovana v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. V souladu s osnovami s nimi budou Zaci pfi vyuce seznamovani.
Znalost této problematiky bude uciteli ovéfovana a hodnocena.



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

3.1. Celkové pojeti vzdélavani plati od 1.9.2012

Obcan v demokratické spole¢nosti — tzn., absolvent:
«  ma vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho usudku
- je pfipraven si klast zdkladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni
« hleda kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a je kriticky tolerantni
- je schopen odolavat myslenkové manipulaci, dovede se orientovat v masovych médiich, vyuziva je a kriticky hodnoti
« dovede jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkéach, hledd kompromisni fesSeni, je ochoten se angazovat nejen pro
vlastni prospéch, ale i pro vetejné zajmy a ve prospéch ostatnich
« sivazi materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi a snazi se je chrénit a zachovat pro budouci generace.

2%

predmétech: Obcanska nauka, Cesky jazyk a literatura. Nedilnou soucasti je i spoluprace zaku, uciteld a vychovného poradce. Zaci jsou aktivné
zapojeni do spolupréace s neziskovymi organizacemi a nada¢nimi fondy.

Clovék a Zivotni prostiedi — tzn., absolvent:

+ je, v souladu se zdkonem o zivotnim prostfedi, vychovou, osvétou a vzdélavanim veden k mysleni a jednani, které odpovida principu trvale
udrzitelného rozvoje, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho
formach

« umi poznavat svét a Iépe mu rozumi, chape vztah piirodniho a socidlniho prostiedi i souvislosti jevil, rozumi pfirodnim zakonitostem,
uvédomuje si odpovédnost cloveéka za uchovani prirodniho prostiedi, orientuje se v globalnich problémech lidstva, chape zasady trvale
udrzitelného rozvoje a aktivné piispiva k jejich uplatinovani, klade si otazky tykajici se existence Zivota a hleda na n¢ racionalni odpoved’,
diskutuje o nich a zaujima k nim vlastni postoje

« hodnoti socialni chovani z hlediska zdravi, potieby a prosttedi, osvojuje si technologické postupy Setrné k Zivotnimu prostiedi, vytvaii si tctu
k zivé 1 nezivé prirod¢ a jedinecnosti zivota na Zemi, respektuje zivot jako nejvyssi hodnotu, aktivné se zapojuje do ochrany zivotniho
prostiedi, v ramci své pracovni ¢innosti jedna odpoveédné a hospodarné, dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci, chape ji jako
soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii.

2
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Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

3.1. Celkové pojeti vzdélavani plati od 1.9.2012

pfirody a ekologickych aspektl pracovni ¢innosti v daném oboru. Cile enviromentalni vychovy a vzdélavani jsou realizovany v rovin€ informativni,
formativni a socialn¢ komunikativni. U¢ivo prafezového tématu je zaclenéno v téchto predmétech: T€lesnd vychova, ObcCanska nauka, odborné
predméty a Odborny vycvik. Zéci jsou aktivné zapojeni do tiidéni odpadu a podileji se na tidrzbé okoli $koly. V ramci odborného vycviku jsou Zaci
vedeni k odpovédnému a Setrnému chovani k ptirod€. Soucasti napln€ tohoto oboru je 1 maximalni a smysluplné vyuziti pfirodnich zdroja v souladu s
trendem udrzitelného rozvoje Zivota.

Clovék a svét prace, tzn., absolvent:

« je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu a k spésné kariéte

- orientuje se ve svété prace jako celku i v hospodarské struktufe regionu

« nauci se hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnava tyto faktory se svymi pfedpoklady, seznami se s alternativami
profesniho uplatnéni po absolvovani daného oboru vzdélani

- umi vyhledéavat a posuzovat informace o pracovnich pfilezitostech a vzdélavacich nabidkach, orientuje se v nich a vytvafi si o nich zakladni
ptfedstavu z hlediska svych pfedpokladii a profesnich cilt

« prezentuje se pisemn¢ 1 verbalné pii jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formuluje sva o¢ekavani a priority

- zna zékladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatelil i zdkladni aspekty soukromého podnikani, zna
prislusné pravni ptredpisy, orientuje se ve sluzbach zaméstnanosti, umi celn¢ vyuzivat jejich informacniho zazemi

2%

druhil vzdélavani po absolvovani oboru vzdélani, vyznam a moznosti dal§iho profesniho vzdélavani véetné rekvalifikaci, nutnost celozivotniho
vzdélavani.

Utivo priifezového tématu je zaclenéno v téchto piedmétech: Ob&anské nauka, Informaéni a komunikaéni technologie, Cesky jazyk a literatura,
odbornych predmétech a Odborny vycvik.

Pii vstupu na trh préace a pfi uplatnéni pracovnich prav pomahd zejména odborna praxe zaki v redlnych podminkach, prikazy na obsluhu strojt, prikaz
fidice, exkurze v zaméstnavatelskych organizacich, které jsou typické pro ptisluSnou oblast uplatnéni absolventti, karierové poradenstvi vychovného
poradce a spoluprace s ufadem prace.

Informacni a komunikaéni technologie, tzn., absolvent:

11



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

3.1. Celkové pojeti vzdélavani plati od 1.9.2012

- je schopen pracovat s prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii a efektivné je vyuziva jak v pribéhu vzdélavani, tak pifi vykonu
povolani, pouziva zékladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, pracuje s informacemi a s komunika¢nimi prostredky.

2%

Ucivo prifezového tématu je zaclenéno ve vSech predmeétech, zejména pak v informacni a komunikacéni technologii.

Z4ci vyuzivaji vyukovy software, pii odbornych piedmétech se vyuZivaji odborné poéitatové uéebny s pfipojenim k internetu, vyuéujici maji
k dispozici notebook, dataprojektor, televizor, ptehravace, videokameru a digitalni fotoaparat. Zaci spolupracuji na prezentaci skoly pfi tvorbé
propagacnich letakt.

3.2. Organizace vyuky
Vyuka je ¢lenéna na teoretické vyucovani a odborny vycvik, které se pravidelné po tydnu stiidaji.
Teoretické vyucovani zajist'uji ucitelé teoretického vyucovani, které probiha podle platného rozvrhu hodin v u¢ebnéch skoly. VyuZivaji se bézné
kmenové ucebny, ucebny vybavené audiovizualni technikou, jazykové ucebny, u¢ebny vypocetni techniky, t€locvi¢na, prostor fitnesscentra, sportovni
areal Skoly. Soucasti vyuky jsou exkurze a Gc¢ast na gastronomickych soutézich.
Odborny vycvik zajist'uji ucitelé odborného vycviku. Ucebni plan stanovuje ¢innosti, ve kterych se zaci, rozdéleni do malych skupin, stfidaji .
V odborném vycviku se dodrzuje pracovni doba a doba na ptestavky podle zakoniku prace. Odborny vycvik probiha na pracovisti firmy Jizerskych
pekaren pod dohledem instruktort.
Skola dba na pravidelnou dochazku zaki do §koly a na odborny vycvik tizkou spolupraci se zikonnymi zastupci zaki a s odborem socialnich véci a
zdravotnictvi.

V ramci projektu ,,Nebojme se zmény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo&tem Ceské

republiky* byly vytvofeny a praktikovany na nasi $kole u¢ebni celky vyucované inovativnimi metodami. Cty¥i*) z téchto inovativnich metod jsou
zafazeny do vyuky oboru Pekat. Mezi tyto inovativni metody patfi: rozhovory, samohodnoceni, vizualizace, mySlenkova mapa apod.
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Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

3.2. Organizace vyuky plati od 1.9.2012

*) inovativni metody jsou uvedeny v kapitole 6.x. Ucebni osnova v &asti d) Pojeti vyuky u piedméti CJL, NJ, M, Su.

~— .
* % o A
T * K
b * 5
PO
* ok L
MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavéani
EVROPSKA UNIE il MLADEZE A TELOVYGHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOIJE VZDELAVANI

3.3. Zpusob hodnoceni zaki

Klasifikace hodnoceni prospéchu a chovani zaka se idi Klasifikaénim fadem, ktery je piilohou &.3 Skolniho adu skoly, ptiloha SVP ¢.2.

Hodnoceni zéka vyplyva z dil¢i klasifikace béhem ctvrtleti a pololeti. Klasifikace zahrnuje ustni, pisemné, praktické zkouseni, aktivitu, pfipravenost na
vyuCovani. V praktickém vyucovani se hodnoti vztah k praci, ke kolektivu, samostatnost, iniciativa, vyuziti znalosti z teoretického vyucovani. Soucasti
hodnoceni zaki je i chovani, upravenost, vystupovani zaki a reprezentace Skoly na odbornych, sportovnich nebo spolecenskych akcich.

3.4. Vzdélavani Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami, socialnim
znevyhodnénim a mimoradné nadanych

Vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialné znevyhodnénych:

je zaméFeno na inkluzivni vzdélavani (jsou zafazeni do bézné tiidy, piiloha SVP ¢.3). Pii jejich vzdélavani se klade diiraz na vytvofeni podminek jak
pro optimalni rozvoj jejich vzdélavaciho potencialu, tak na rozvijeni socialnich vztahli a rozvoj osobnosti. S ohledem na druh znevyhodnéni se voli
vhodna vyucovaci metoda. U zaki pochazejicich z prostiedi s jinou feci nez ¢estina, se pro pochopeni pojmu uziva i grafickd a psand komunikace.
Ptizptisobuje se forma i zpisob hodnoceni. Pii hledani metod prace se vyuziva spoluprace vychovného poradce s PPP.

Vzdélavani mimotradné nadanych zaku:

Skola nabizi rozvijeni schopnosti a dovednosti v nepovinnych pfedmeétech a volno ¢asovych aktivitach (sportovni hry), nejlepsi Zaci jsou ptipravovani
na soutéze odbornymi uciteli a uciteli odborného vycviku. Pti praci ve skupiné mohou byt zapojeni jako vedouci skupiny.

Vzdélavani mimoradné nadanych se miize dale uskute&iovat podle individudlniho vzd&lavaciho planu, ktery vychazi ze SVP. Plan bude vypracovan ve
spolupréaci se Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonnym zastupcem Zaka nebo zletilym Zdkem nejpozdéji do tii mésict po zjisténi jeho
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Skolni vzdélavaci program Pekai
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3.4. Vzdélavani 7kt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, socialnim znevyhodnénim a mimofadné nadanych
plati od 1.9.2012

mimotadného nadani, ptiloha SVP ¢.3.

3.5. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického 1 praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych
pravnich predpisii — zdkond, vyhlasek, technickych norem i pfedpist evropské unie pro danou oblast.

Je zpracovana Metodicka osnova vstupniho $koleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro Zaky, se kterou jsou Zaci seznamovani a prokazatelné
pouceni vzdy pii uvodnich hodinach jednotlivych pfedméti, piiloha SVP &.4.

Skola provadi technicka i organiza¢ni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym vycvikem. Se viemi riziky jsou Zaci podrobné
seznameni. Rizika, kterd nejdou eliminovat jsou feSena osobnimi ochrannymi prostiedky ¢astecné zajisténé skolou, casteéné zaky a jejichz pouzivani
se diisledné kontroluje.

Z4ci jsou prokazatelné seznamovani s navody k obsluze jednotlivych strojli a zafizeni a s mistnimi provozné bezpecnostnimi piedpisy. Je podrobné
stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky pfti teoretickém 1 praktickém vyucovani. Pii zajisténi odborného vycviku na smluvnich pracovistich je
problematika BOZP smluvné oSetfena.

3.6. Podminky pro prijimani ke vzdélavani
Zékladnim predpokladem pro pfijeti zaka je splnéni podminky zdravotni zpisobilosti, uspesné ukonceni devitileté Skolni dochazky a splnéni kritérii
pfijimaciho fizeni stanovenych Skolou pro dany Skolni rok, ptiloha ¢.7.

14
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Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté
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4. Rozpracovani obsahu RVP do SVP plati od 1.9.2012

4. ROZPRACOVANI OBSAHU RVP DO SVP

RVP SVP
Min.pocet Pocet tydennich Pocet celkovich
Vzdélavaci oblasti a okruhy tydennich celkem Vyucovaci predmét vyuc.hodin y Y
y . vyucov.hodin
vyu¢.hodin celkem celkem
Jazykové vidélavani
- Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk a literatura 3 96
- cizi jazyk #) 6 192 AJ/NJ 6 192
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 96
Fyzika 1 32
Piirodovédné vzdélavani 3 96 Chemie 1 32
Biologie a ekologie 1 32
Matematické vzdélavani 3 96 V Matematika 3 96
C e o Cesky jazyk a literatura 1,5 48
Estetické vzdélavani 2 64 Spolecenska vichova 0.5 16
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 96
Vzdélavani v informacnich a 3 96 Informacni a komuniacni 3 96
komunikacnich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64
Technicka a technologicka piiprava 14 448 TeScl}llrr?(Xglg};e g égé
Stroje a zatizeni 5 160
. Hospodaiské vypocty 1 32
Vyroba a odbyt 33 120 Spolecenskd vychova 0,5 16
Odborny vycvik 28,5 912
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4. Rozpracovani obsahu RVP do SVP

Skolni vzdélivaci program Pekai

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné udilisté

Minimalni tydenni pocet vyu€ovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich je 29.

#) Anglicky jazyk, Némecky jazyk

16

28 Fijna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012
Disponibilni hodiny 19 608 Odborny vycvik 19 608
Celkem dle RVP 96 3072 Celkem SVP 96 3072
Navyseni hodin dle legislativy Nepovinny predmét
Specialni technologie 0,5 16




5. Uebni plan

Skolni vzdélavaci program Pekai
Stiedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

plati od 1.9.2012

5. UCE

BNI PLAN
1. 2.

Vyucéovaci predmét znacka 3. Celkem
a) Zékladni predméty
Cesky jazyk a literatura CIL 2 1,5 1 4,5
Cizi jazyk #) AJ/NIJ 2 2 2 6
Obcanska nauka ON 1 1 1 3
Spolecenska vychova SV 1 0 0 1
Biologie a ekologie BE 1 0 0 1
Fyzika F 1 0 0 1
Chemie Ch 0 1 0 1
Matematika M 1 1 1 3
Hospodatské vypocty HV 1 0 0 1
T¢lesna vychova TV 1 1 1 3
Informacni a komunik.technol. ICT 1 1 1 3
Ekonomika Ek 0 1 2 3
Celkem zakladni 12 95 8 29,5
b) Pfredméty specializace
Suroviny Su 1 2 3 6
Technologie T 2 2 4 8
Stroje a zafizeni SaZ 2 2 1 5
Celkem specializace 5 6,0 8,0 19,0
Souéet tyd.hodin v teorii 17,0 15,5 16,0 48,5
Odborny vycvik Ov 15 15 17,5 47,5
Celkem vyué.hod/tyden 32,0 30,5 33,5 96,0
¢) Nepovinné predméty
Specialni technologie SpT 0,5 0,5

#) Anglicky jazyk, Némecky jazyk
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5.1. Ptehled vyuZiti tydnii ve Skolnim roce

Skolni vzdélivaci program Pekai

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné udilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012

5.1. Prehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce

Cinnost Pocet tydnii v ro¢niku

1. 2. 3.
Vyucovani podle rozpisu uciva 32 32 32

Sportovni vycvikovy kurz 1 0 0

Casova rezerva, opakovani uciva, exkurze, vychovné-vzdélavaci
akce, prace na projektu realizace klicovych dovednosti apod. 7 8 4
(Ptiloha ¢.6)
zavérecna zkouska 0 0 4
Celkem 40 40 40
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Skolni vzdélavaci program Pekai
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6. Ucebni osnova plati od 1.9.2012

6. UCEBNI OSNOVA
6.1. Cesky jazyk a literatura

1.ro¢nik 2.roénik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 1,5 1 4,5

6.1.1. Pojeti vyucCovaciho predmétu

a ) Obecny cil predmétu
Jazykové vzdélavani rozviji komunikaéni kompetenci zaki a uci je uzivat jazyka jako prosttedku k dorozumivéani a mysleni, k pfijimani, zpracovani,
sd¢lovani a vymén¢ informaci na zakladé¢ jazykovych a slohovych znalosti, kultivuje jazykovy projev. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji
socialnich kompetenci . Utvéret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm pomahé zaroven estetické vzdélavani, které je soucasti predmétu.
Vede k péstovani estetického citéni, formovani vkusu, zebticku hodnot, snazi se také prispét k ochrané kulturniho dédictvi.

b ) Charakteristika uciva
U¢ivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. U¢ivo je strukturovano do tradi¢nich celki: zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti;
komunikacni a slohové vychova; prace s textem a ziskavani informaci; literatura a ostatni druhy uméni; prace s literarnim textem a kultura.
Vyuka ¢eského jazyka a literatury navazuje na poznatky ziskané v zakladnim jazykovém vzdélavani a dale je pak rozviji. ZvySend pozornost se vénuje
tém tematickym celktim, ve kterych je mozné aktivné rozvijet vyjadiovani zaka ( stylisticky vycvik, obecnéjsi poznani systému jazyka ) a vyuzit
funkci jazyka jako néstroje mysleni, dale vyuzit vybrana literarni dila, literarni poznatky k uvedeni zaka do svéta kultury a podilet se tak na utvafeni
jejich nazort, postojii, zajmi a vkusu, na utvareni jejich nazoru na svét a celkové rozvijet a kultivovat jejich duchovni zivot. Pozornost se vénuje témto
celkiim: ¢tenafstvi a sebevzdélavani, interpretace literarniho dila na zdklad€ znalosti literarni teorie a literarni historie, zhodnoceni kvality literarniho,
filmového a jiného uméleckého dila. V téchto celcich je mozné ukazat vyuziti literarnich poznatkl ve svété, v némz Zziji.
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28 Fijna2707, Ceska Lipa

6.1. Cesky jazyk a literatura plati od 1.9.2012

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:

- uplatiovali matetsky jazyk v roving¢ recepce, reprodukce a interpretace
-+ vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté
« vyjadiovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali svoje nazory
«  chéapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a piedavali je vhodnym zpiisobem s ohledem na jejich uzivatele
- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda
+ uplatiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria
chépali uméni jako specifickou vypovéd o skute¢nosti
+ chapali vyznam umeéni pro ¢loveka
« spravné formulovali a vyjadfovali svoje ndzory
« ctili a chranili materialni kulturni hodnoty
- ziskali prehled o kulturnim déni
« uvédomovali si vliv prostiedkii masové komunikace na utvareni kultury
- uméli vyuzivat jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni, k pfijimani a vyméné informaci
« vyjadiovali se kultivované a v souladu s normami ¢eského jazyka, a to ustn¢ i pisemné
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a predavali je vhodnym zplisobem s ohledem na jejich uzivatele

d ) Pojeti vyuky
Vyklad uciva je dopliovan nazornymi ukazkami, praci s texty, besedami, exkurzemi (knihovny, vystavy, filmova a divadelni predstaveni), které

ptispivaji ke spravnému pochopeni jazykovych jevili a metod jazykového a literarniho badani.

Zakladnimi metodami je prace zaki s verbalnim a ikonickym textem, skupinova prace zaku, projekty a samostatné prace, seminafe, samostudium,
diskuse, uceni se ze zkusenosti, vyuzivani prostredki ICT.

V 2.ro¢niku je uivo charakteristika- fiktivni bytost uskute¢néno pomoci interaktivni vyukovych metod: ,,kostka “, volné psani, fizeny rozhovor ,

20



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stfedni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

6.1. Cesky jazyk a literatura plati od 1.9.2012

skupinova prace parova , myslenkova mapa , samostatna prace . Tato vyuka je realizovana s vyuzitim pfipravy vytvofené v ramci projektu ,,Nebojme
se zmeény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoctem Ceské republiky®, viz
http.//nebojmesezmeny.skolalipa.cz/content/%C4%8Desk%C3%BD-jazyk-literatura-0

¢ ) Hodnoceni zaki
Hodnoceni se bude tidit klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti Skolniho tadu.
Do hodnoceni Zaka se zahrnuji slohové prace, které se pisi v kazdém ro¢niku, kontrolni diktaty, indexované pisemné prace (po uzavieni tematickych
celktll), schopnost interpretovat vybrana umélecka dila, dovednosti stylistické, schopnost porozumét textu a opravit stylistické nedostatky.
Pti pololetni a zavérecné klasifikaci budou vyucujici vychazet z vysledkii pisemného a tstniho zkouSeni.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat

Z klicovych kompetenci budou rozvijeny pfedevsim kompetence komunikativni, persondlni a socialni:
-+ schopnost vyjadfovat se pfiméiené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat
- formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykové spravné
- aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, respektovat nazory druhych
- zpracovavat jednoduché texty na bézné i odborna témata a rizné pracovni materialy
 snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii
- pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a idaje z textil a projevi jinych lidi (pfednések, diskusi, porad apod.)
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek
- efektivné se ucit pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok
« pecovat o své fyzické a duSevni zdravi
-+ pracovat v tymu, podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti
+ podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni a feSeni tikoll, nezaujaté zvazovat navrhy jinych
- pfijimat hodnoceni svych vysledkd, kritiku a adekvatn€ na ni reagovat
« vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a efektivné pracovat s informacemi
«  chéapat jazykové vzdélavani jako soucast lidské kultury
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Skolni vzdélavaci program Pekai
Stiedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

plati od 1.9.2012

hledat a vytvaret integracni vazby s ostatnimi predméty

Prifezova témata
Pii realizaci prifezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti a Clovék a Zivotni prostiedi budou Zaci vedeni predev$im k vhodné mife
sebevédomi a k schopnosti moralniho usudku, k dovednosti fesit zakladni existen¢ni otazky, k dovednosti odoldvat mySlenkové manipulaci —
predevsim v souvislosti s vyukou medialni gramotnosti, k dovednosti nalézat kompromis, diskutovat s lidmi o citlivych ¢i kontroverznich otdzkach
(administrativni, publicisticky styl, ivaha, estetické vzdélavani).

Celky Clovék a svét prdce a Informacni a komunikacni technologie se v piedmétu promitnou pievazné v praci s informacemi (vyhledavani, zpracovani
a vyuziti), v ramci slohové vyuky hlavné v administrativnim, odborném a publicistickém stylu — dialog, Gfedni korespondence — s cilem pfipravit zaky
na vhodnou pisemnou a verbalni prezentaci, psani Zivotopisti, zadosti, odpovédi na inzerat, vypliiovani dotaznikli a personalnich testl, pohovor se
zaméstnavatelem, vybérové fizeni. Zaci budou také vedeni k zajmu o software, ktery umoziiuje piedvidat slova nebo fraze.

6.1.2. Rozpis uciva a vysledky vzdélavani

\Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
7.4k 1.ro¢nik
«  vysvétli jazyk jako spoleCensky jev + jména a pfijmeni
- rozliSuje spisovné a nespisovné utvary narodniho jazyka a + narodni jazyk
ve vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni komunikacni situaci + jazykové rodiny
+ popise zékladni druhy evropskych jazyki - spisovné a nespisovné utvary narodniho jazyka
« dovede pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem  slovo a slovni zasoba
spisovné ¢estiny, mé prehled o odbornych slovnicich + slovniky

rozliSuje piivod jmen a piijment

+ obohacovani slovni zdsoby
« zmény slovniho vyznamu
+  homonyma a slova mnohoznac¢nd, synonyma, antonyma
« hlavni principy ¢eského pravopisu
2.rocnik
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6.1. Cesky jazyk a literatura plati od 1.9.2012
« v pisemném projevu uplatituje znalosti ¢eského pravopisu, aplikuje .+ tvofeni slov
zakonitosti tvoieni ¢eskych slov .« pfejimani cizich slov
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem - tfidéni slov na slovni druhy
- aplikuje zékonitosti tvoieni ¢eskych slov - mluvnické kategorie jmen a sloves
 urcuje slovni druhy a mluvnické kategorie jmen a sloves + neohebné slovni druhy
« dovede se logicky ptat na vétné ¢leny a druhy vedlejSich vét «  véta jednoducha
+ vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelne + druhy vét podle mluvciho

.« zjistuje potfebné informace z riznych zdroji a hodnoti je
-+ pracuje s internetem

3.ro¢nik
+ pouziva kli¢ova slova pii vyhledavani informaci «  vétné ¢leny
+ orientuje se v dennim tisku « souvéti podfadné
- rozliSuje zdvazné a podruzné informace +  souvéti souradné
« rozumi obsahu pfiméfeného textu i jeho ¢asti, dovede obsah vyjadfitf + poradek slov ve véte
vlastnimi slovy -+ vétnad stavba a interpunkce

«  vSeobecné jazykové rozbory

Komunikacni a slohova vychova

7.4k 1.ro¢nik
+  komunikuje na patfi¢né urovni v riiznych oblastech Zivota Prace s textem pribézné
+  vhodné¢ reprezentuje + noviny, ¢asopisy
+ adekvéatné vyuziva emocionalni a emotivni strdnky mluveného i - knihovny a jejich sluzby, internet
psaného slova, vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni i negativni « racionalni studium textu (pochopeni textu, orientace v ném)
- dovede vystizné vyjadiit své myslenky -+ préace s informacemi ziskanymi v textu, jejich hodnoceni
- argumentuje a obhajuje sva stanoviska - zpétna reprodukce textu

- klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
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funkcni styly
projev mluveny a psany
projev pfipraveny a nepfipraveny

2.ro¢nik
+ vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelne monolog a dialog
+ rozliSuje konvencnost a nekonvencnost vyjadfovani komunikacni situace, kultura feci
- rozlisi osobni a ufedni dopis z hlediska funkéniho a spravné nonverbalni prostiedky komunikace
stylizuje ob¢ formy dopisu vypravovani

projevy prosté sdélovaci (osobni dopis, pozdrav, blahoptani)
vypliovani formulait, inzerat

komunikacni situace, kultura feci

popis prosty a odborny

charakteristika

3.ro¢nik

dalsi atvary odborného stylu (vyklad, referat)

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech

odborného stylu, predevsim popisného a vykladového administrativni styl — ifedni korespondence
« pofizuje z odborného textu vypisky a vytah . Ufedni dopis, zadost, reklamace, objednavka
+ déla si poznamky z prednések a jinych vetejnych projevi .+ Zivotopis
- ma prehled o dennim tisku a tisku své zdjmové oblasti publicisticky styl — noviny, ¢asopisy

-+ pochopeni textu, orientace v ném
- hodnovérnost piinaSenych informaci, moznosti jejich ovérovani

Literatura
1.roénik
74k Prace s literarnim textem prubézné
- vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textl a rozdily - umeéni jako specifickd vypovéd’ o skutecnosti
mezi nimi - literarni druhy a Zanry
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Skolni vzdélavaci program Pekai
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plati od 1.9.2012

«  rozlisi konkrétni literarni dila podle druhd a Zanrt
+ postihne vyznam textu

.+ text interpretuje a debatuje o ném

« vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych d¢l
+ popise hlavni historické¢ zmény

- ma piehled o literarnich pamatkach jednotlivych obdobi

« vyjmenuje nejvyznamnéjsi literarni pamatky
- interpretuje vybrand dila a diskutuje o nich

- Cetba a interpretace literarniho textu
.+ tvofivé Cinnosti
Jak si lidé vykladali svét
«  baje a mytologie - nejvyznamnéjsi pamatky starovéku
+  epos, byliny, povést, pohadka a jeji tviirci
- bible a jeji témata zpracovana ve filmovém, divadelnim a hudebnim
svéte
- balada a jeji tviirci ve svétové a Ceské literatuie
Vyznamné okamziky nasi starsi literatury
- Cetba a interpretace vybranych dél
- slovanské kofeny naseho pisemnictvi
+ nejstarsi kroniky
«  Mistr Jan Hus
. Jan Amos Komensky
- zakovské referaty
Lidské vztahy v literatuie
- vztahy déti a rodict
«  Clovek v krizovych situacich
- léaska k Zen¢ a matce
.+ pratelstvi
- milostna poezie
«  zjednodusSovani vztahii v bulvarni literatuie
2.ro¢nik
Kultura
. kulturni instituce v CR a v naSem regionu
- masova média

- kultura narodnosti na nasem Uizemi
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6.1. Cesky jazyk a literatura plati od 1.9.2012
-+ porovnava Ceskou a svétovou literaturu z hlediska irovné, « uméni a ky¢
tematického zaméreni, aktualnosti a Ctivosti Clovek a zemé v literatufe
- vlastnimi slovy vypravi o knihach, filmech a divadelnich - cestopisy, tradice jinych zemi
predstavenich +  pfirodni lyrika
- popise udalosti ovlivilgjici literarni dila - laska k rodné zemi v literatute

- zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka

- vztah ke zvifatim

« regiondlni literatura

Pohledy do historie v literatuie

- historické udélosti

- historické osobnosti

- valky 20. stoleti v literatuie

Vyznamni ¢esti autoti 19. stoleti

- K.H.Micha, J. K.Tyl,

- B.Némcovd, K.Havli¢ek Borovsky

- J.Neruda

Ctenai'ska beseda

- Cetba a interpretace vybranych dél ¢eské a svétové literatury na
zéakladé zajmu zakh

- zadkovské referaty

3.ro¢nik
« vyjadii vlastni nazor na dané skute¢nosti, diskutuje o nich Lidska prace a zaliby
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci, zejm. ve svém regionu prace jako zdroj Stésti a dobrodruzstvi
« uvede klady a zapory masovych sdélovacich prostiedk - veédecké objevy a vyndlezy v literatuie
+ pozna a porovnd typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem| - odborna literatura
uzemi +  memoary
- popise vhodné spole¢enské chovani v dané situaci a umi ho také - humoristicka a satiricka literatura — smich jako kofeni Zivota
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Skolni vzdélivaci program Pekai
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28 Fijna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012

prakticky pouzit

sport v literatute

Divadlo — pisnoveé texty

pocatky divadla

vyznamné osobnosti svétového dramatu
vyznamné osobnosti ceského divadla
vyznamné soucasné divadelni scény

Napéti v literatute

literatura dobrodruzna, védeckofantasticka,
detektivni, fantasy
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6.2. Anglicky jazyk

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 2 2 6

6.2.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil
Cilem je vychova moderniho ¢lovéka, ktery mé jazykové znalosti a dovednosti potfebné ke komunikaci v anglickém jazyce. Znalost anglického jazyka
pfipravuje na aktivni Zivot v integrované Evropé€ a multikulturni spole¢nosti a na schopnost vyuZzivani informacnich a komunikac¢nich technologii v
kazdodennim zivoté. Vyuka ciziho jazyka umoziuje Iépe poznat zemi, jeji tradice, kulturu, zvyklosti. Tim napomaha formovat vztah k cizincim a
cizim kulturam, coz plisobi pozitivné na vlastni projev zadkyné&/zaka a soucasné ptispiva k harmonickému rozvoji osobnosti Zadkyné/zéka a rozviji
jeji/jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zakyné/zaci dosahli vystupni jazykové tirovné A2 podle Spole¢ného
evropského referencniho ramce.

b ) Charakteristika uciva

Obsahem vyucovani cizimu jazyku je systematicky vycvik v fecovych dovednostech (receptivnich i produktivnich) v ndvaznosti na osvojované
jazykoveé prosttedky, tj. vyslovnost, slovni zasobu, gramatiku v¢etn¢ grafické stranky jazyka a pravopisu, v podminkach feCovych komunikacnich
situaci, do nichz se zapojuji rizné funkce jazyka a informace z reélii. Receptivni dovednosti jsou rozvijeny poslechem s porozuménim monologickym i
dialogickym textiim a ¢tenim textti s porozuménim. Produktivni dovednosti, ustni a pisemné vyjadfovani, je rozvijeno v priabehu celé vyuky a
zaméfuje se situacné a tematicky. Stejné tak pouzivani lexikalnich prostfedkti véetn€ vybrané frazeologie, gramatickych prostiedkii, morfologie i
syntaxe, zvukovych prostiedki, pravopisu, interpunkce. Do vyuky jsou zatazeny exkurze a zdjezdy (,,olympidda“ anglického jazyka, poznavaci
zéjezdy do Velké Britanie). Zakyné&/zaci jsou vedeny/vedeni k sledovani anglicky mluvenych filmii, televiznich a rozhlasovych program, internetu
jako zdroje informaci v cizim jazyce, ¢etbé anglickych tiskovin, dopisovani s anglicky mluvicimi partnery, vyuzivani slovnikl v ti§téné i elektronické
podobé. Jsou motivovany/motivovani k zapojeni do soutézi a projektil. Rozpis uciva a vysledkil vzdélavani odpovida probiranym lekcim v ucebnici
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»Ready to Order* Longman.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji hodnot a preferenci
Zéaci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli kladny vztah k jazyku, potfebu jazykové se vzdélavat
« rozumgéli souvislym projeviim v anglickém jazyce
« dovedli pracovat s textem béznym 1 odbornym (jidelni listek, recepty, udaje o potravinach a stolovani, popis technologii, manudly k pfistrojim
potiebnym k praci pekatky/pekate a pod.)

« uméli pojmenovat tvary, materidly a jejich vlastnosti, pracovni nastroje a vybaveni cukrarské dilny
- umgli samostatné zformulovat vlastni mySlenky — jako napt. Zivotopis, zadost o pfijeti do zaméstnani, odpoveéd’ na inzerat
«  pohotové a spravné reagovali ve standardnich zivotnich situacich
+ pouzivali obraty fecové etikety (spolecensky kontakt)
« uméli komunikovat se zdkaznikem, popi. dodavatelem
«  m¢éli poznatky z redlii dané jazykové oblasti
« uméli odhadnout neznamé vyrazy podle kontextu
- vyjadfovali se ohleduplnég, slusné€, kultivované
+ chapali a respektovali odli$né kulturni a socialni hodnoty jinych narodi

d ) Pojeti vyuky
Vyuka je vedena tak, aby podporovala samostatnou ¢innost zakt. Uplatiiuji se metody odpovidajici znalostem, dovednostem, véku a potfebam
zakyn/zakl. Vyuziva se prace individualni, parové, skupinové, frontalniho zptsobu vyuky a individuédlniho pfistupu k jednotliveiim. Rozhovory ve
dvojicich a spoluprace v malych skupinach aktivizuji, zbavuji ostychu a zaroven uci tymové praci. Individudlni vystoupeni zakyn/zakt vedou k jejich
vétsi samostatnosti. Pti vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi tématy se vhodné vyuzivaji vlastni znalosti Zakyn/Zaka,
mezipfedmétové vztahy (spoluprace s vyucujicimi odbornych predmétil) a informace z internetu. Jsou vyuzivany audio i1 video ukéazky. K podpoie
vyuky se vyuzivaji exkurze a vymeénné studijni pobyty dle moznosti Skoly a zakl. Prace s u¢ebnici a pracovnim seSitem je dopliiovdna i dalSim
vyukovym materidlem s ohledem na typ uciva. Dal§im vhodnym doplitkem vyuky jsou multimedialni vyukové programy, on-line stranky a stranky
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nakladatelstvi: Longman které umoziiuji dalsi vyuZiti témat z uéebnice. Zakynim/zakam se specifickymi poruchami ugeni se doporuéuji vhodné
strategie uceni a voli se odpovidajici metody pii vyuce. Jako napiiklad metody propojujici vicesmyslové a zkusenostni uceni spojené s ¢innosti: puzzle,
jazykové hry, pisné, ¢innosti s didaktickymi pomutckami, pracovni list a dal$i podobné materidly. Nadané/nadani zakyné/zaci jsou
zapojovany/zapojovani do soutézi a vyucujici podporuji jejich vyvoj individualizaci jejich vyuky.

e ) Hodnoceni vysledku Zaku

Evaluace probiha pribézné kazdou hodinu, na konci kazd¢ lekce (ptfipadné na konci tématického okruhu) a na zavér kazdého pololeti ustné 1 pisemné.
Jednou za pololeti je zafazen shrnujici test. Dale se hodnoti prace Zdkyné/zéka pii vyu€ovani a jeji/jeho domaci ptiprava. Hodnoceni se tidi
klasifikaénim fadem a ma motivacni charakter. V rdmci hodnocenti je taktéz vyuzivano sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni.

Pti hodnoceni se klade diiraz na porozuméni feCovému projevu a schopnost samostatného vyjadfovéni. V Gstnim projevu se hodnoti schopnost
pochopit smysl textu, reprodukovat ho, formulovat otazky a odpovidat viceslovné. Hodnocena je samostatnost ustniho projevu, aktivizace slovni
zasoby; diraz je kladen na spravnou vyslovnost, plynulost mluvy a jeji logické uspotfadani. V pisemném projevu se hodnoti spravnost psani e-maild,
dopisu (Zivotopis, odpoveéd’ na inzerat) a vzkazu, popis receptu a sestaveni jidelnicku. V receptivnich dovednostech (¢teni a poslech) je kladen diraz na
schopnost porozumét riznym projeviim a textim, odvodit vyznam z kontextu a pouzivat ptfimétené postupy k ziskavani informaci. Celkové se klade
diraz na porozuméni uc¢ivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifrezovych témat

Vyuka je zaméfena k tomu,aby zaci dovedli:
« fecové dovednosti
+ vyuzivani informac¢nich a komunikaénich technologii
- schopnost aktivni komunikace v cizim jazyce
- formovani osobnosti zéka, rozSifovani znalosti realii dané jazykové oblasti v souvislosti s danym oborem
.+ prace s cizojazycnymi slovniky v tisténé i elektronické podobé&, vyuZzivani internetu jako zdroje informaci v cizim jazyce
. zisk&vani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuzivani ziskanych poznatkl ke komunikaci
 vyuzivat pii studiu ciziho jazyka védomosti ziskanych ve vyuce matefského jazyka a tento si efektivné osvojovat
+  komunikativni schopnosti zakl a rozsifeni jejich uplatnéni v ptisluSné jazykové oblasti
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- schopnost Gcastnit se diskuse, formulovat svlij nazor a reagovat na nazory druhych

-+ orientace v cizojazy¢ném odborném textu a ziskavani zédkladt z odborné terminologie

+ nalezeni vhodné techniky uceni a uvédomeéndi si, ze znalost jazyka je prostfedkem k ziskavani informaci a znalosti
- zamysSleni se nad vlastnim zptisobem Zivota a svymi zivotnimi a studijnimi plany.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcita specifika - probiha ve skupiné s mensim poctem zakyn/zéka - a jednim z cilti je komunikace na riizné témata jako
napiiklad: Zivotni styl, vyuzivani volného &asu, kultury, tradic a zvyklosti, realii Ceské republiky a zemi anglického jazyka. Konverzace na tato témata
umoznuje zaklim projevit svilj nazor a zaroven i u¢i respektovat odlisny nazor. Jazykova vyuka ptispiva k vytvareni demokratického prostredi ve tiide i
ve Skole, péstuje vzajemny respekt, spolupraci, zdvoftilost a slusnost k sobé navzajem.

Clovék a zivotni prostiedi

V jazykové vyuce se uplatituje téma Cloveék a zivotni prostiedi a je soucasti celkového vychovného plisobeni vyucujicich na zdkyné/zéky, a to
predevsim vlastnim postojem a vztahem k environmentéalni problematice. Dal§im dulezita témata - bydleni, jidlo a zdravé zivotosprava - prolinaji celou
vyukou. Porovnava se piistup k environmentalni problematice v zemich ptisluSnych jazykovych oblasti s vyuzitim cizojazycnych materialt (textl z
Casopist, propagacnich materidlli, informaci na internetu) a vlastnich zkuSenosti zakyn/zaka.

Clovék a svét prace

Soucast vyuky je aktivni rozhodovani o vlastni profesni kariéte — odpoveédnost za vlastni zivot. Dilezitost vzdélani pro zivot — sebevzdélavani a
celozivotni uceni. Podle podminek daného regionu schopnost zmény profesni orientace. Zvladnuti komunikacnich situaci. Znalost ciziho jazyka je
jednou z kompetenci, které zvysuji predpoklady pro tispé$né uplatnéni na trhu préace a kvalifikacni predpoklady prakticky ve vSech profesich. V
hodinach ciziho jazyka se zakyné/Zaci uci predstavit se, sdélit dilezité idaje z osobniho i profesniho Zivota, napsat strukturovany zivotopis, odepsat na
inzerat. UC1 se orientovat v anglickém tisku, vyhleddvat informace na internetu. Cviceni a texty zamétené na povolani a vzdélavani motivuji k
zamysleni nad pracovni kariérou a mozZnosti dalsiho studia. Zakyné/zaci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji zdkladni znalosti odborné
terminologie ze svého oboru.

Informacni a komunikacni technologie

Vyuzivani prvki modernich informacnich a komunikacénich technologii pro dalsi vzdélavani, odborny rozvoj pti vykonu povolani i v osobnim zivot¢ je
nedilnou soucasti vyuky anglického jazyka. Schopnost orientovat se ve vypocetnim systému — zmény na trhu prace. Vyuzivani pocitacovych
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vyukovych programi, a to jak programt vlastnich, tak interaktivnich jazykovych programt, které¢ jsou k dispozici na internetu nebo CD-ROMech, je
jednou z metod ve vyuce cizich jazyki. Internet se vyuziva také pii vyuce redlii. Zakyné/zaci se uci ziskavat nové informace prostfednictvim pocitace a
ciziho jazyka.

6.2.2. Rozpis uciva a vysledka vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Zakyng/zak: 1.roénik
- predstavi sebe, své pratele, rodinu, reaguje adekvatné na Jazykové prostiedky na Grovni A2
ptedstavovani - ptitomné a minulé casy
.+ spravné napiSe/fekne adresu, tel. ¢islo, e-milovou adresu « predpritomny Cas a vyjadieni budoucnosti
pozdravi dle denni doby a pftilezitosti - otazky a odpovédi
« objedna si jidlo a hovoti o svych jidelnich navycich + podstatnd jména - pocitatelnost, Cislo, determinanty, vlastni jména
popiSe problém, specifikuje zadouci feseni « zajmena osobni podmétna a pfedmétnd, privlastinovaci, ukazovaci
vhodné opravi chybnou informaci . tazacislova
fekne zékladni idaje o sobé, své roding a pratelich - slovesa modalni, pomocna, lexikalni, frdzova, imperativ
+  vyplni osobni formulaie « predlozky ¢asu a mista
popiSe pfistroje a vybaveni - stupniovani ptidavnych jmen a piislovei
+  popise pouziti jednotlivych nastrojii a pristroji «  trpny rod
zna tvary jednotky britského a amerického systému, umi je +  slovosled
porovnat s metrickym systémem  zaklady fonetiky — fonémy, ptizvuk slovni a vétny, intonace
rytmus
2. ro¢nik
«  spravné pouziva osobni zdjmena podmétna, pfedmétnd a genitivni | Témata
pojmenuje Casti lidského téla a obleceni + predstavovani
- orientuje se v pouziti rozméra - adresa a pozdravy
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zna zakladni materialy

umi pozit velkd, desetinna ¢isla a zlomky

popise sviij vSedni den

spravné urci cas

podé zpravu, popise udalost

pozada o pomoc

orientuje se v cizim prostiedi, zepta se na cestu

dokaze nabidnout pomoc

rozumi vétam a ¢asto pouzivanym sloviim z oblasti, k nimz ma
bezprostiedni osobni vztah

postihne hlavni smysl kratkych, jasnych a jednoduchych sdéleni a
oznameni

¢te kratké, jednoduché texty s porozuménim

vyhodnoti nejdulezitéjsi informace z pisemnych zprav a
novinovych ¢lanki, v nichz se ve vysoké mife objevuji ¢isla,
jména, obrazky a nadpisy

rozumi jednoduchym navodim, pokyniim v pocitacovych
programech

domluvi se pfi provadéni rutinnich tkold vyzadujicich
jednoduchou a ptfimou vyménu informaci o znamych tématech a
¢innostech a na odborné téma

omluvi se i zareaguje na omluvu, zepta se na cestu a s pomoci
mapy nebo planu mésta cestu vysvetli

v jednoduchych vétach popise udalosti, aspekty svého
kazdodenniho zivota

ve formulafich vyplni Gdaje o svém vzdélani, své praci, zdjmech a

- jidlo a piti

+ jednotky, ceny a dalsi ¢iselné udaje
- materiadly

. pfistroje a stroje

«  bezpecCnost prace

«  prvni pomoc

+  rozméry

« povolani a prace

« orientace ve mesté

+  Zivotni prostiedi

«  vzkaz

- formular a zivotopis
« pozvanka

+ navod
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zvlastnich znalostech

- vytvorti kratky pribéh, popis udalosti z oblasti kazdodennich témat 3.ro¢nik
napise kratky vzkaz, zpravu (e-mail) Funkce:

- pfiméfené pouziva gramaticka pravidla pfi produktivnich «  zéadost
dovednostech « navrh

+ je si védom slovniho a vétného ptizvuku + prosba
je si védom intonace v anglickém jazyce - nabidka

+  vyjadfeni vlastniho nazoru

« zdvorilé odmitnuti

+ zmgéna tématu

« ukonceni tématu/rozhovoru

+ poskytnuti pomoci a informace

« pozdravy a Zdvotilostni fraze
stiznost a vytizeni stiznosti
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6.3. Némecky jazyk

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 2 2 2 6

6.3.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Cilem je vychova moderniho ¢lovéka, ktery mé jazykové znalosti a dovednosti potfebné ke komunikaci v némeckém jazyce. Znalost némeckého
jazyka pfipravuje zaka na aktivni Zivot v integrované Evropé¢ a multikulturni spole¢nosti, na schopnost vyuzivani informacni a komunikacni
technologie v kazdodennim zivote. Vyuka ciziho jazyka umoziuje zaktim 1épe poznat zemi, jeji tradice, kulturu, zvyklosti. Tim napoméha formovat
vztah k cizinclim a cizim kulturdm, coz plisobi pozitivné€ na vlastni projev zéka. Soucasné piispiva k harmonickému rozvoji osobnosti zaka a rozviji
jeho schopnost ucit se po cely zivot. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dosahli vystupni jazykové irovné A2+ podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce, 1 kdyz vysledek je do zna¢né miry ovlivnén jejich vstupnimi znalostmi.

b ) Charakteristika uciva

Obsahem vyucovani cizimu jazyku je systematicky vycvik v fecovych dovednostech (produktivnich, receptivnich ) v ndvaznosti na osvojované
jazykoveé prosttedky, tj. vyslovnost, slovni zdsoba, gramatika v¢etné grafické stranky jazyka a pravopisu, v podminkach fecovych komunikacnich
situaci, do nichZ se zapojuji riizné funkce jazyka a informace z realii. Re¢ové dovednosti jsou rozvijeny poslechem s porozuménim monologickym i
dialogickym textiim a ¢tenim textli s porozuménim. Produktivni Gstni a pisemné vyjadfovani je situacné a tematicky zamétené. Stejné tak pouzivani
lexikalnich prostfedkli véetné vybrané frazeologie, gramatickych prosttedkil, zakladnich pravidel stavby slov, zvukovych prostiedki, pravopisu,
interpunkce. Zvla$tni diraz se klade na zdokonalovani prace s textem a poslechem. Do vyuky jsou zafazeny exkurze a zajezdy. Zaci jsou vedeni k
sledovani némeckych televiznich a rozhlasovych programd, internetu jako zdroje informaci v cizim jazyce, etb€ némeckych tiskovin, dopisovani s
némecky mluvicimi partnery, vyuzivani slovnika v tisténé 1 elektronické podobé&. Jsou motivovani k zapojeni do soutézi a projekt. Velmi motivacni
jsou spolecné projekty s partnerskou Skolou BSZ Bautzen v SRN. Rozpis uciva a vysledkli vzdélavani odpovida probiranym lekcim v ucebnici Schritte
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international. K ziskani odborné terminologie a pohotovosti v komunikac¢nich situacich daného oboru se vyuzivaji moduly Schritte international im
Beruf, dostupné na internetovych strankach nakladatelstvi Hueber.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzd¢elavani smétuje k tomu aby Zaci:
- m¢éli kladny vztah k jazyku, potiebu jazykove se vzdélavat
« rozum¢li souvislym projeviim v némeckém jazyce
+ dovedli pracovat s textem béznym i odbornym (jidelni listek, recepty, udaje o potravinach a stolovani, popis technologii, manualy k pfistrojim
potfebnym k praci pekate a pod.)

- uméli pojmenovat tvary, materidly a jejich vlastnosti, pracovni nastroje a vybaveni pekaiské dilny
« umeli samostatn¢ zformulovat vlastni myslenky — jako napf. Zivotopis, Zadost o pfijeti do zaméstnani, odpoveéd’ na inzerat
+ pohotové a spravné reagovali ve standardnich Zivotnich situacich
« pouzivali obraty fecové etikety (spolecensky kontakt)
« umeéli komunikovat se zdkaznikem, popt. dodavatelem
« m¢li poznatky z realii dané jazykové oblasti
+ uméli odhadnout nezndmé vyrazy podle kontextu
« vyjadiovali se ohleduplné, slusn¢, kultivované
« chéapali a respektovali odlisné kulturni a socialni hodnoty jinych narodii

d ) Pojeti vyuky
Vyuka je vedena tak, aby podporovala samostatnou ¢innost zaka. Uplatiiuji se metody odpovidajici znalostem, dovednostem, véku a potfebam zakd.
Vyuziva se prace skupinové i1 frontadlniho zplisobu vyuky, ale 1 individualniho pfistupu k jednotlivym Zakim. Rozhovory ve dvojicich a spoluprace v
malych skupinach zaky aktivizuji, zbavuji je ostychu a zaroven uci tymové praci. Individualni vystoupeni zakti vedou k jejich vétsi samostatnosti. Pti
vyuce feCovych dovednosti v souvislosti s konverza¢nimi tématy se vhodné vyuZzivaji vlastni znalosti Zaki, mezipfedmétové vztahy (spoluprace s
uciteli odbornych pfedmétil) a informace z internetu, jsou vyuzivany audio i video ukazky. K podpote vyuky se vyuzivaji exkurze a vyménné studijni
pobyty dle moznosti §koly a Zaki. Prace s ucebnici a pracovnim seSitem je dopliiovéana 1 dalSim vyukovym materidlem s ohledem na typ uciva. Ve
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vyuce se pouzivaji cizojazy¢né Casopisy i odborna literatura s ohledem na profesni orientaci zakt. Dal§im vhodnym doplitkem vyuky jsou
multimedialni vyukové programy a on-line cviceni na strankach nakladatelstvi Hueber, které umoznuji postup individudlnim tempem a zaroven testuji
znalosti. Zakim se specifickymi poruchami uéeni se doporuéuji vhodné strategie uéeni a voli se odpovidajici metody pii vyuce. Vyhovuji jim rtizné
dopliujici metody, jako napft. jazykové hry, pisné, ¢innosti s didaktickymi pomiickami (karty se slovesy, odbornou slovni zdsobou, kopirovatelné
materidly a pod.).

V 2.ro¢niku je ucivo Miij byt- bydleni (wohnen) uskute¢néno pomoci interaktivni vyukovych metod: Skupinova prace , Prace s nezndmym textem ,
Vyuzivani slovniku , Rizeny rozhovor , Hodnoceni a sebehodnoceni . Tato vyuka je realizovana s vyuzitim piipravy vytvofené v ramci projektu
,Nebojme se zmény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky®, viz
http://nebojmesezmeny.skolalipa.cz/content/n%C4%9Bmeck%C3%BD-jazyk-0

e ) Hodnoceni vysledku Zaku
74k je hodnocen na konci kazdé lekce eventudlnd tématického okruhu testem a je pribézné zkousen po kratsich celcich tstné i pisemng. Jednou za
pololeti se zatadi delsi shrnujici test (pololetni prace). Hodnoti se prace zaka pii vyucovani a jeho domaci ptiprava. Hodnoceni se fidi klasifikacnim
fadem a ma motivacni charakter. Pfi hodnoceni se klade diiraz na feCové dovednosti jako porozuméni textu a samostatné vyjadfovani. Pti poslechu se
hodnoti schopnost porozumét riznym audionahravkdm, pochopeni smyslu kratkych zprav. V ustnim projevu se hodnoti schopnost pochopit smysl
textu, reprodukovat ho, formulovat otazky, odpovidat viceslovné. Hodnocena je samostatnost tstniho projevu, aktivizace slovni zasoby; diraz je
kladen na spravnou vyslovnost, plynulost mluvy a jeji logické uspotfadani. V pisemném projevu se hodnoti spravnost psani os. dopisti (zivotopis,
odpovéd’ na inzerat), spravnost kratkych zprav, didaktickych textti. Diraz se klade na hloubku porozuméni u¢ivu a schopnost aplikovat poznatky v
praxi.

f) Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Z klicovych kompetenci jsou rozvijeny:
- feCové dovednosti
 vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii
schopnost aktivni komunikace v cizim jazyce
- formovani osobnosti zdka, rozsifovani znalosti realii dané jazykové oblasti
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-+ prace s cizojazycnymi slovniky v tisténé i elektronické podobé&, vyuzivani internetu jako zdroje informaci v cizim jazyce
«  ziskévani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a vyuzivani ziskanych poznatkl ke komunikaci

- efektivni osvojovani ciziho jazyka a vyuZzivani pfi studiu ciziho jazyka védomosti ziskanych ve vyuce matetského jazyka
«  komunikativni schopnosti zakl a rozsifeni jejich uplatnéni v ptisluSné jazykové oblasti

- schopnost Gcastnit se diskuse, formulovat svlij nazor a reagovat na nazory druhych

-« orientace v cizojazy¢ném odborném textu a ziskdvani zékladl z odborné terminologie

+ nalezeni vhodné techniky uceni a uvédomeéni si, ze znalost jazyka je prostfedkem k ziskavani informaci a znalosti

- zamysSleni se nad vlastnim zptisobem Zivota a svymi zivotnimi a studijnimi plany.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
Vytvareni demokratického prostiedi ve tfidé 1 ve Skole, vzajemny respekt a spoluprace. Zdvofilost a slusnost k sobé navzajem. Snaha eliminovat
negativni puisobeni vrstevnickych skupin nebo médii. Vychova k toleranci, pratelstvi i k cizincim. Vhodna mira sebevédomi. Vyuka ciziho jazyka ma
urcita specifika - probiha ve skupiné s mensSim poctem zaku, jednim z cila je komunikace a n€ktera z probiranych témat se tykaji zptisobu zivota,
vyuzivani volného &asu, kultury, tradic a zvyklosti, realii Ceské republiky a zemi studovaného jazyka. Konverzace na tato témata umozituje zakiim
projevit svilj nazor a zaroven i uci respektovat odliSny nazor.

Clovéek a Zivotni prostiedi

Odpovéednost kazdého jedince za zivotni prostiedi, vytvareni budouciho Zivotniho stylu — tspornost, hospodarnost, ochrana kulturnich hodnot. Téma
¢lovek a zivotni prostiedi je soucasti celkového vychovného piisobeni ucitele na zéky svym postojem a vztahem k environmentalni problematice.
Jednim z tematickych okruhti ve vyuce cizich jazykt je ptimo téma zivotniho prostiedi, které se prolina mnoha dalSimi - bydleni, jidlo a zdrava
Zivotosprava, sport, volny ¢as a konicky a dalsi. Porovnava se pfistup k environmentalni problematice v zemich pfislusnych jazykovych oblasti s
vyuzitim cizojazycnych materialt (textl z ¢asopist, propagacnich materiall, informaci na internetu) a vlastnich zkusenosti zaki.

Clovék a svét prace
Aktivni rozhodovani o vlastni profesni kariéfe — odpovédnost za vlastni zivot. Diilezitost vzdélani pro Zivot — sebevzdélavani a celozivotni uceni.
Podle podminek daného regionu schopnost zmény profesni orientace. Zvladnuti komunikaénich situaci. Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci,
které zvysSuji predpoklady pro uspésné uplatnéni na trhu prace a kvalifikacni pfedpoklady prakticky ve vSech profesich. V hodinach ciziho jazyka se
zaci uci predstavit se, sdélit ditlezité udaje z osobniho i profesniho Zivota, napsat strukturovany Zivotopis, napsat Zadost, odepsat na inzerat. U¢i se
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orientovat v cizojazy¢ném tisku, vyhledavat informace na internetu. Cviceni a texty zam¢efené na povolani a vzdélavani motivuji k zamysleni nad
pracovni kariérou a moznosti dalsiho studia. Zaci pracuji s jednoduchymi odbornymi texty a ziskavaji zakladni znalosti odborné terminologie ze svého
oboru.

Informacni a komunikacni technologie

Vyuzivani prvki modernich informacnich a komunikacnich technologii pro dalsi vzdélavani, odborny rozvoj pti vykonu povolani i v osobnim zivoté.
Schopnost orientovat se ve vypocetnim systému — zmény na trhu prace. Vyuzivani pocitacovych vyukovych programd, a to jak programi vlastnich, tak
interaktivnich jazykovych programt, které jsou k dispozici na internetu nebo CD-ROMech, je jednou z metod ve vyuce cizich jazykt. Internet se
vyuziva také pii vyuce realii. Zaci se uéi ziskavat nové informace prostiednictvim poéitate a ciziho jazyka.

6.3.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Z4k: l.ro¢nik
- Pfedstavi sebe, své pratele, rodinu, reaguje adekvatné na Predstavovani — sama sebe a ptatel, odkud pochazi,
predstavovani «  Osobni z4jmena, ptivlastiiovaci zajmeno mein
«  Spravné napise adresu + Adresa
- Pouziva slovesa v 1.,2. 0s.sg. a 3. os.pl. - Casovani sloves v prézentu
+  Pozdravi dle denni doby « Pozdravy
«  Spravné vyslovuje «  Vyslovnost
. Rekne zékladni udaje o své roding a ptatelich Rodina a pratelé¢ — jak se jim dafi, kde bydli,pfedstavovani
«  Spravné pouziva slovesa ve vétach - Casovani sloves v prézentu
«  Vyplni osobni formulare «  Osobni udaje
- ZapiSe telefonni i jiné ¢islovky z poslechu - Cislovky, ¢asovani sloves v prézentu
«  Koupi si zakladni jidlo a piti v obchodé « Jidlo a piti
+  Pouziva spravné ¢len neuré. a zajmeno kein . Clen neur¢ity, zaporné zajmeno kein, mnozné &islo substantiv
«  Zvazi a spocita cenu zboZzi «  Vahové jednotky a cena
«  Vyhleda nejvyhodnéjsi cenu zbozi, uréi spravnou cenu zbozi . Cislovky
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Hovofi o svych oblibenych jidlech

Popise byt ¢i dim, ve kterém bydli

Spravné pouziva Cleny a osobni zajmena

Ur¢i vhodny nébytek do jednotlivych mistnosti
Spravné tvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen
Vybere odpovidajici inzerat ke koupi nemovitosti
Informuje o cené nemovitosti

Hovofii o vysnéném bydleni

PopiSe sviij vSedni den

Vypravi, co d¢€la v jednotlivych ¢asovych usecich
Spravné urci Cas

Hovofi o svych koni¢kach v riiznych ro¢nich obdobich
Uziva spravné slovesa s akuzativem

Vypravi, co se chce a co se mize naucit
Formuluje sva ptani ohledn¢€ budouciho povolani
Spravné tvoii préteritum sloves sein a haben
Vhodné¢ pouziva ¢asové predlozky

Ziska informace o prostfedi, umi si objednat ubytovani
Uziva spravné modalni slovesa, tvoti spravné rozkaz

Pojmenuje ¢asti lidského téla, uvede nejcastéjsi onemocnéni

Spravné pouziva ptivlastiiovaci zajmena
Orientuje se v cizim prostfedi, zepta se na cestu
Pouziva spravné predlozky

Moje oblibené¢ jidlo

2.ro¢nik

Mty byt — popis bytu

. Clen ur¢ity a neuréity, osobni zajmena

- Nabytek

+  Singular a plural podstatnych jmen

« Inzeraty

. Cislovky sto az milion
Styl bydleni
Muj den - proziti dne na party

+ Urcovani ¢asu, denni doba, odlucitelné predpony
Volny Cas — ro¢ni obdobi, konicky, pocasi

- Akuzativ substantiv, ¢asovani sloves

- Stale se u¢ime

+  Perfektum a modalni slovesa

« Povolani a prace

«  Préteritum sein a haben, ¢asové predlozky

3.ro¢nik

Cizi mésto — orientace ve meste

Imperativ, modalni slovesa
Zdravi — nemoci, ¢asti t€la

- Privlastiiovaci zdjmena
Mésto — plan mésta

- Predlozky

«  Zékaznik je kral

40



6.3. Némecky jazyk

Skolni vzdélivaci program Pekai

Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné udilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012

Formuluje sva ptani ohledné oprav a sluzeb

+  Hovofi o svém dennim programu
Spravné tvoii podminovaci zpiisob a uziva predlozky

«  PopiSe oblec¢eni pro vSedni i svate¢ni den a taktéz ho dokaze
koupit

-« Spravné pouziva zvratnd zajmena, piislovce a pfid.jména
Pozve pratele na oslavu vyznamnych svatka

«  Spravné tvoii fadové ¢islovky a budouci Cas

«  Podminovaci zptisob, predlozky

Obleceni — ¢asti oblecent,
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+  Zvratnd zajmena, piislovce, ptidavna jména
« Svatky
« Radové ¢islovky, budouci Cas
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6.4. Obcanska nauka

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 1 1 3

6.4.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je ptiprava k tomu, aby se zak svym kvalitnim spolecenskovédnim piehledem a velkou mirou flexibility uplatnil nejen na trhu prace,
ale aby dokézal fesit zakladni zivotni a pracovni situace. Zamérem tohoto pfedmétu je piedevsim osobnostné-vzdélanostni kultivace zaka, jenz by mél
byt otevien rozmanitym ndzortim, postojim ¢i jedinecnym lidskym zkuSenostem, se kterymi se ve svém Zivoté setkava. Student zisk4 fundované
znalosti z védnich obori jako jsou: historie, politologie, religionistika, sociologie, psychologie, kulturni antropologie, ekonomie, pravo ¢i filosofie
(seznami se tak se spoleCenskymi, hospodafskymi, pravnimi, politickymi a kulturnimi aspekty soucasného Zivota). Je v ném upevilovano jeho mravni
a pravni védomi a kultivovan jeho osobnostni profil. Zak by mél byt veden nejen k samostatnému mysleni a rozhodovéni, ale i k odpovédnému
ptevzeti socialnich roli.

b ) Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP. Tematické okruhy tvoii didaktické soubory: Clovék jako jedinec; Clovék a spole¢nost; Obdan a
demokracie (ob¢an a stat v d&jinach a souasnosti); Ob&an a pravo; Obcéan a hospodafstvi; Ob&an, Evropa a soudoby svét; Clovék v reflexi filosofie a
veédy.

Okruh L: Clovék jako jedinec-tento tematicky celek je zaméfen na aspekty praktické psychologie, ktera si klade za cil porozumét sob& samému i
druhym lidem a vyuziti téchto poznatkd pro vytvareni mezilidskych vztahi.

Okruh IL: Clovék a spoleénost- tento tematicky celek je zaméfen na praktickou sociologii. Cilem okruhu je vybavit zika takovymi znalostmi a
dovednosti, které mu umozni orientovat se ve struktufe moderni multikulturni spole¢nosti a praktické vyuziti téchto znalosti v rodinnych, pracovnich a
dalSich socidlnich vztazich. Objevi se zde i témata z oblasti religionistiky, demografie a kulturni antropologie.
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Okruh IIL.: Ob¢an a demokracie- tento tematicky celek v sobé propojuje zéklady politologie a dovednosti obcanské gramotnosti. Cilem je vybavit zaka
takovymi znalostmi, aby byl schopen pochopit principy fungovani demokratické spolecnosti. Objevi se zde 1 témata z oblasti historie.

Okruh IV.: Obcan a pravo- tematicky celek je zaméfen nejen na vytvareni zakladniho pravniho povédomi a vyuziti ziskanych poznatkli v bézné Zivotni
praxi, ale i na zakladni orientaci v systému pravni védy. Uc¢ivo se bude realizovat i formou besed.

Okruh V.: Obcan a hospodafstvi-cilem tohoto tematického celku je obeznamit s ekonomickymi jevy.

Okruh VI.: Obcan, Evropa a soudoby svét- cilem tohoto tematického celku je nejen orientace v politickém a hospodaiském déni, porozuméni
integra¢nim a globaliza¢nim procesiim, ale téz budovani védomi odpovédnosti za lokdlni déni. U¢ivo se bude realizovat i formou besed a exkurzi.
Okruh VIL: Clovek v reflexi filozofie a védy- tento tematicky celek obeznami se zakladnimi pojmy a otdzkami z filosofie a etiky.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vzdéelavani smétuje k tomu, aby zaci:

rozvijeli zdravé sebevédomi (diivéra ve vlastni schopnosti) a otevirali si cestu k sebepoznéni a k pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot
pozitivné ovliviiovali hodnotovou orientaci tak, aby jednali odpovédné vii¢i sobé€ 1 druhym, byli slusnymi a informovanymi obcany, kteii si vazi
demokracie a svobody, aktivné se podileli na chodu spolecnosti, vystupovali proti korupci a kriminalité, jednali asertivné a respektovali
rovnost pohlavi

byli schopni ziskavat a kriticky zhodnotit informace z riiznych zdrojt, dokézali formulovat a vyjadfit sviij ndzor, umeli odolavat myslenkové
manipulaci

dovedli hledat a nalézt adekvatni zpisoby feseni rozmanitych spolecenskych problémi, dokazali si obhgjit vlastni ndzor a neprosazovali se na
ukor potteb, zajmii a prav druhych lidi

vnimali soundlezitost s evropskou kulturou, uplatiiovali tolerantni postupy vii¢i minoritdm, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

dokazali vazit materidlnich i duchovnich hodnot a cilevédomé pecovali o Zivotni prostiedi

byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani

si kladli filosofické a etické otazky, premysleli nad zivotem

d ) Vyukové strategie
Vedle tradi¢nich vyucovacich metod (napt. vyklad, vysvétlovani, popis) budou pfevazovat:
dialogicka metoda, skupinova prace zakl, samostatna prace, referaty, vyuzivani prostiedkii ICT a audiovizudlni techniky, projekty, besedy, prednésky,
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divadelni pfedstaveni, navstévy vyznamnych pamatek a mist

e ) hodnoceni vysledkii zakii

Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifika¢niho fadu SOS a SOU v Ceské Lipé. Zaci budou hodnoceni tstni a pisemnou formou. Ve téetim roéniku
vypracuji ro¢nikovou praci. Budou hodnoceni objektivné, a to na zaklad¢ porozuméni poznatktim, aktivity v diskuzich a hodinach a schopnosti
formulovat sviij nazor. Kazdy tematicky celek bude zakoncen pisemnou praci.

f) Pfinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Vzdélani sméfuje k tmu, aby Zaci:
«  kriticky hodnotit informace z riznych zdroja
- efektivné se ucit
- stanovit si cile dal$iho vzdélavani
+  byli schopni samostatné posoudit rizné situace
« vyrovnali se s Zivotnimi problémy
« ucinné pouzivali komunikativni dovednosti, a to nejen v dal$im vzdé€lavani, ale i v zivoté
byl pfipraveni kultivované vystupovat
- dokazali prezentovat své ndzory a myslenky
- pracovali nejen v tymu, ale také samostatn¢ fesit pracovni problémy.
- aktivné pfispivali k utvéaieni dobrych mezilidskych vztaht
« pecovali nejen o dusevni, ale i1 fyzické zdravi
- uznavali hodnoty podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti

Prtfezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti se bude aplikovat podporou duchovni a materialni hodnoty narodni, evropské a svétové kultury. Zaci se budou uéit
adekvatné piijimat kritiku a konstruktivné na ni reagovat, usilovat o celozivotni vzdélavani. Clovék a svét prdace bude zaméfen na to, aby v riiznych
zivotnich situacich byli schopni pochopit a analyzovat zadané¢ tikoly, navrhnout varianty i nalézt optimalni feSeni.

Informacni a komunikacni technologie se bude aplikovat pfi pouziti prostfedki komunikac¢ni a informacni technologie v ptiprave referatd a projekt
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ve skupinéch.

6.4.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

uvédomi si nezbytnost vyuky obcanské vychovy

charakterizuje specifika osobnosti v jednotlivych etapach vyvoje
vymezi zakladni charakterové a temperamentové rysy osobnosti,
charakterizuje specialni schopnosti, nadani a talent

ilustruje na prikladech podil vlastni aktivity jedince na jeho
sebevychové, sebepoznavani a sebevzdélavani

uvédomi si vyznam vzdélani pro zivot, dokaze efektivné zaradit
uceni do svého volného ¢asu

diskutuje nad moznostmi feSeni naro¢nych zivotnich situaci
popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi
zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povoldni na své
zdravi v dlouhodobé perspektiveé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k feSeni konfliktnich
situaci

uvazuje o otazkach ochrany vlastniho zdravi, diskutuje o
nebezpeci pro ¢loveéka a spolecnost, které vznikaji ze zavislosti na

1.ro¢nik

Uvod do vyuky piedmétu: vyznam vychovy k ob&anstvi

Clovek jako jedinec

periodizace vyvoje lidského jedince-etapy lidského Zivota,
predpoklady a moznosti vyvoje cloveéka, dédi¢nost a prostiedi,
mezigeneracni vztahy

struktura osobnosti-schopnosti a rysy osobnosti, temperament a
charakter, vlohy, schopnosti, nadani, talent

sebevychova, sebepoznavani, sebevzdélavani

pamét-faze paméti, druhy lidského uceni, efektivni uceni,
inteligence, vyznam vzdélani, vzdélani- kariéra, vzdélavaci
soustava CR, vzdélavani mimo $kolu

Cinitelé ovlivitujici zdravi: Zivotni prostredi, zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a stravovaci navyky, rizikové chovani aj.

zéklady psychohygieny-dusevni zdravi a rozvoj osobnosti, dusevni
poruchy; socidlni dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
odpovédnost za zdravi své i druhych; péée o veiejné zdravi v CR,
zabezpeceni v nemoci; prava a povinnosti v ptipadé nemoci nebo
urazu, prevence urazi a nemoci
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drogéch nebo alkoholu, seznamuje se s moznostmi prevence téchto
jeva

dokaze vyhledat dulezité telefonni ¢isla a organizace, které se
staraji o drogove zavislé

objasni zakladni ptiznaky né€kterych psychickych nemoci a
zpusoby 1écby

dokaze uvést klady a zapory souvisejici s volbou Zivotniho stylu,
diskutuje o vyuziti volného Casu pro vsestranny rozvoj osobnosti
popise na zaklad¢ pozorovani lidi kolem sebe a informaci z médii,
jak jsou lidé v soucasné ¢eské spolecnosti rozvrstveni z hlediska
narodnosti, ndbozenstvi a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe ptifazuje k ur¢itému etniku (narodu)

uvede ptiklady sousedské pomoci a spoluprace, uvede, jaka prava
a povinnosti pro n¢ho vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve skole, na
pracovisti

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet zivotnich nakladii

na konkrétnich prikladech vysvétli, z c¢eho miize vzniknout napéti
nebo konflikt mezi pfislusniky vétsinové spolecnosti a
ptislusnikem nékteré z mensin

vysvétli na piikladech osudt lidi (napf. civilistdl, zajatcd, Zida,
Romd, pfislusnikt odboje atd.), jak si nacisté pocinali na
okupovanych tzemich

uvede konkrétni piiklady ochrany mensin v demokratické
spole¢nosti

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni ptiklady ovliviiovani
vetejnosti (napf.v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky atd.)
na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii

Clovek a spole¢nost

zivotni styl, zdravy zpiisob Zivota

volny ¢as, problémy volného ¢asu, pozitivni vyuzivani volného
casu

lidska spolecnost a spolecenské skupiny, souc¢asna ceska
spolecnost, jeji vrstvy

odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k lidem jako
zaklad demokratického souziti v roding i v $ir§i komunité
socialni nerovnost a chudoba v soucasné spole¢nosti
hospodareni jednotlivce a rodiny; feSeni krizovych finan¢nich
situaci, socialni zajisténi obcanti

rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensiny ve spole¢nosti — klady
vzajemného obohacovani a problémy multikulturniho souziti
genocida v dobé& druhé svétové valky (Slovanti, Zidd, Romi a
politickych odptirct)

migrace v sou¢asném sveété, migranti, azylanti

postaveni muzl a Zen v rodin€ a ve spolecnosti

vira a atheismus, ndbozenstvi a cirkve, nabozenska hnuti a sekty,
nabozensky fundamentalismus

kultura, kulturni instituce v CR a v regionu, kultura narodnosti na
naSem uzemi

spolecenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uzita tvorba

estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrob¢ predméti
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uvede priklady porusovani genderové rovnosti pouzivanych v bézném zivote
-+ popise specifika nékterych ndbozenstvi, k nimz se hlasi obyvatelé + ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
CR a Evropy - funkce reklamy a propagacnich prostifedkt a jeji vliv na zivotni
«  vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré nabozenské sekty styl
nebo a nabozenska nesnasenlivost «  partnerské vztahy, lidska sexualita

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci
porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tzemi
+  popise vhodné spoleCenské chovani v dané situaci, vybavuje se

zakladnimi dovednostmi a socialnimi navyky pro styk s lidmi, 2.ro¢nik
dovede aplikovat zasady slusného chovani Obcan a demokracie
dovede posoudit vliv médii na a reklamy na zivotni styl jedince - lidskad préva, jejich obhajovani a mozné zneuZzivani, vefejny
- diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o ochrance prav, prava déti
vhodnych « svobodny pfistup k informacim, média (tisk, televize, rozhlas,
- partnerech a o odpovédném pftistupu k pohlavnimu zivotu internet), funkce médii, kriticky piistup k médiim, média jako
uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych zdroj zdbavy a pouceni
zakonech — vCetné prav déti, popise, kam se obratit, kdyz jsou . stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR
lidska prava ohrozena . struktura vetfejné spravy, obecni a krajska samosprava
+ uvede ptiklady jednani, které demokracii ohrozuje (sobectvi, - politika, politické strany, volby, pravo volit
korupce, kriminalita, nésili, neodpoveédnost atd.) «  politicky radikalismus a extremismus, aktualni ¢eska extremisticka
-+ vysvétli, proc je tieba zobrazeni svéta, udalosti a lidi v médiich scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus
(medialni obsahy) ptijimat kriticky - obcanska spolecnost, obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a
« uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospesny demokraticky multikulturni souziti
stat a jaké ma ke svému statu a jeho ostatnim lidem obcan  zakladni hodnoty a principy demokracie
povinnosti

vewr

uskute¢iiuji svobodné volby a pro€ se jich maji lidé zucastnit
popise, podle ¢eho se mize ob¢an orientovat, kdyz zvazuje Clove€k a pravo
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nabidku

politickych stran

uvede priklady extremismu, napt. na zékladé medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi kolem sebe
vysvétli, proC jsou extremistické nazory a jednani nebezpecné
uvede konkrétni ptiklad pozitivni obCanské angazovanosti

uvede zékladni zasady a principy, na nich je zalozena demokracie
dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medidln€ zndmém
poruseni principli nebo zasad demokracie

v konkrétnich ptikladech ze Zivota rozlisi pozitivni jednani (tj.
jedndni, které je v souladu s obcanskymi ctnostmi), od Spatného-
nedemokratického jednani

objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a Zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji tyto jevy disledky
popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a notarstvi
uvede, kdy je ¢lovek zpiasobily k pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém zivoté (napf.
o koupi zbozi, cestovnim zajezdu, pojisténi) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
dovede v této oblasti prava vyhledat informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti krimindlniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani
atd.)

Clovek a hospodaistvi

pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana ob¢anti, pravni
vztahy

soustava soudii v CR

pravnické povolani (notafi, advokati, soudcové, komeréni
pravnici)

pravo a mravni odpovédnost v bézném zivote; vlastnictvi;
smlouvy; odpovédnost za skodu

manzelé a partneti; déti v rodin€, doméci nasili

trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatieni,
organy ¢inné v trestnim tizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vysetiovatel, soud)

kriminalita pAchana na mladistvych a na détech; kriminalita
pachana mladistvymi

trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka, cena)
hledani zaméstnani, sluzby uradi prace

nezameéstnanost, podpora v nezameéstnanosti, rekvalifikace
vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru

povinnosti a prava zaméstnance a zamestnavatele

druhy skod, predchdzeni Skodam, odpovédnost za skodu
penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk

mzda ¢asova a tkolova

dané, danové ptiznani

socialni a zdravotni pojiSténi
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vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi +  sluzby penéznich ustavl
+ dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat ptipadného + pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné potiebnym
zaméstnavatele a Ufad prace, prezentovat své pracovni dovednosti obCaniim

a zkuSenosti
popise, co ma obsahovat pracovni smlouva

« dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich 3.ro¢nik
zalezitostech Obcan, Evropa a soudoby svét
- dovede si zfidit penézni ucet, provést bezhotovostni platbu, + soudoby svét: bohaté a chudé zemé¢, velmoci; ohniska napéti v
sledovat pohyb penéz na svém uctu soudobém svéte
-+ dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni zatfazeni - CR ajeji sousedé
odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym . Ceské statni a narodni symboly
podminkam - globalizace
vysvétli, pro¢ obcané plati dan€, socialni a zdravotni pojisténi .« globalni problémy
- dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni ustav . CR a evropska integrace
(banka, pojistovna) a na zdkladé¢ zjisténych informaci posoudit, «  OSN aNATO
zda konkrétni sluzby jsou pro né¢ho tinosné (napt. pijcka), nebo -« nebezpeci nesndsenlivosti a terorismu ve svete
nutné a vyhodné - mimotadné uddlosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni situaci - zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)
dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise jeji  Urazy a nahlé zdravotni pfihody
polohu a vyjmenuje sousedni staty + poranéni pfi hromadném zasazeni obyvatel
popise statni symboly - stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

. vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a jaké ji z toho
plynou zavazky

« uvede ptiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a zemi Clovek v reflexi filosofie a védy, zaklady etiky

velmi chudych (véetné lokalizace na map¢) « vznik filosofie a zédkladni filosofické problémy
- na ptikladech z hospodaistvi, kulturni sféry nebo politiky popise, « vyznam filosofie v Zivote ¢loveka

¢emu se fika globalizace - zaklady etiky: moralka, etika, dobro a zlo
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uvede hlavni problémy dne$niho svéta (globalni problémy), « mravni hodnoty a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost,
lokalizuje na map¢ ohniska napéti v soudobém svéteé svoboda
popiSe, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v « smysl zivota

EU plynou naSim obcantim
objasni ¢innost a fungovani NATO, OSN

- na ptikladu (z médii nebo z jinych zdroji) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym tcelem

+  popise ulohu statu a mistni samospravy pti ochran¢ zdravi a zivota
obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né€ reagovat v
situacich osobniho ohrozeni a za mimotadnych udalosti

« prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym
debatuje o praktickych filosofickych otazkach

+ uvédomi si vyznam predmétu studia etiky
dokaze vysvétlit a odlisit obsah pojmt etika, mravy, mravnost,
moralka, etiketa
na konkrétni situaci dokaze rozpoznat mravni chovani

«  vysvétli, pro€ jsou lidé za své ndzory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem

« uveédomi si smysl zivota
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6.5. SpolecCenska vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 0 0 1

6.5.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Pifedmét Spolecenska vychova vyznamné piispiva ke kultivaci ¢lovéka, smétuje zaky ke kulturnimu, tolerantnimu a kultivovanému projevu, podili se
na rozvoji jejich duchovniho zivota. Utvati v Zacich kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazi se pusobit na zaky tak, aby piispivali

k tvorbé a ochrané téchto hodnot, tim pfedmét pomahé formovat postoje Zaki a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Spolecenska vychova
se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci zakt. Zdiraziuje roli Zaka jako aktivniho ¢initele pfi provadéni a zapojeni do rozhodovacich procesi
fizeni riznych aktivit (pf. ankety - mapovéni vefejného minéni a jeho piisluny rozbor). Zaci se postupné uéi fesit problémové situace vzniklé

v kontaktu se zakazniky. Pozornost se vénuje jednani s osobami vyzadujicimi zvlastni pééi a s cizinci. Zaci jsou vedeni k pééi o zevnéjsek a celkovy
kultivovany projev.

Spolecenskd vychova zahrnuje i ucivo potiebné k péci o zdravi a k ochrané clovéka za mimotadnych udalosti. Ptispiva k vSestrannému rozvoji
osobnosti a k vychové zZaka hodnotného a potiebného pro celospole¢enskou morélni obrodu.

b ) Charakteristika uciva
Ucivo je vybrano ve vztahu k profilu absolventa. Rozsah je 1 tydenni vyucovaci hodina za studium. U¢ivo je strukturovano do celkt:
+  Osobnost
+  Spolecenska kultura
+  Vystupovani a chovéni pracovnikli v gastronomickém provozu
. Reseni situaci v gastronomickém procesu
+  Zahrani¢ni klientela
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¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivote, tj. ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek
svého osobniho a socialniho rozhodovani, hodnoceni

- ziskavat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy, fotografie,videozaznamy apod.)

«  kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, piemyslet o ni, tvofit si vlastni tsudek a spravné jej formulovat, nenechat se zmanipulovat

- uznavat, ze zédkladni hodnotou je zivot, a proto je tieba si zivota vazit a chranit jej

« vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenic¢it majetek, ale peCovat o néj a snazit se zanechat po sobé néco pozitivniho pro vlastni
blizké lidi i pro $irS$i komunitu

+  ctit a chranit materialni a kulturni hodnoty

- uplatiiovat ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria

« chapat uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti

- byt tolerantni k estetickému citéni, vkusu a zdjmu druhych lidi

« uvédomovat si vliv prostfedkit masové komunikace na utvareni kultury i osobnosti

- preferovat takovy zpusob zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky, ¢innosti a situace co nejvice eliminovany

d ) Vyukové strategie
Vedle tradi¢nich vyucovacich metod (napt. vyklad, vysvétlovani, popis) budou prevazovat:
dialogickd metoda, skupinova prace zakii, samostatna prace, referaty, vyuzivani prostiedkti ICT a audiovizualni techniky, projekty, besedy, prednasky.

e ) hodnoceni vysledki Zakii

Hodnoceni se bude fidit klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Studenti budou hodnoceni Ustni a pisemnou formou. Pii hodnoceni
studenttl se prihlizi k védomostem, k ptistupu k probiranému ucivu, ke schopnosti aplikovat ziskané poznatky v osobnim Zivot¢, ke schopnosti
formulovat vlastni ndzor, najit potfebné podklady a informace, zorganizovat urcitou situaci apod.
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f ) Prinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Vzdélani smétuje k tmu, aby se zéci dovedli:

vyjadfovat se pfiméfen¢ k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, své myslenky a promluvy formulovat
srozumitelné a souvisle (s ohledem na specifické potieby zéka);

naslouchat pozorné€ druhym, Gc¢astnit se diskusi, formulovat a zdivodnit své nazory, postoje a navrhy, vyslechnout nazory druhych a vhodn¢ na
n¢ reagovat;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

rozhodovat se a planovat sviij zivot podle svych schopnosti, osobnostnich vlastnosti;

kriticky hodnotit vysledky své prace, pfijimat kritiku od druhych lidi;

pecovat o svij fyzicky a dusevni rozvoj;

pracovat samostatné i v tymu, tzn. spolupracovat s ostatnimi, podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti;

vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi;

chapat estetické vzdélavani jako soucast lidské kultury;

hledat a vytvaret integracni vazby s ostatnimi predméty.

Prhfezova témata

Prifezové témata Obcan v demokratické spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace se v predmétu prolinaji. Zaci jsou vedeni

k sebeodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku, mife sebevédomi, hledani kompromisti vii¢i sob¢ i ostatnim, vazeni si materialnich a duchovnich
hodnot. Zaci se uéi poznavat svét, orientovat se v globalnich problémech lidstva, respektuji Zivot jako nejvys§i hodnotu, aktivné se zapojuji do ochrany
a zlep$ovani Zivotniho prostiedi a efektivné pracuji s informacemi. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot

k orientaci v informacich, k vytvareni ptedstav o nich, k verbalni i pisemné prezentaci svych nazora, k formulovani svych priorit.

Celek Informacni a komunikacni technologie se v predmétu promitne ptevazné v praci s informacemi (vyhledavani, zpracovani a vyuziti).

6.5.2. Rozpis uciva a vysledka vzdélavani
‘ Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
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plati od 1.9.2012

chape, jak ¢loveék — osobnost sviij zivot ztvariiuje, dava mu cil a
smysl. Definuje zakladni psychologické pojmy.Formuluje hlavni
problémy souvisejici s hledanim identity jejich generace.

snazi se rozlisit jednotlivé druhy potieb, uvede konkrétni priklady
potieb

na zakladé¢ vlastni iivahy urci v jakém véku si zacal uvédomovat
jednotlivé potieby.

na zéklad¢ vlastni avahy urci, v jakém véku dochézi ke vzniku
z4jmu a uvede co nejvice typologii zajmi

uvazuje, jak se vyvijely jeho zajmy, co bylo pficinou jejich vzniku
a pro¢ zanikly.

rozliSuje vhodné spolecenské chovani v zavislosti na danych
spolecenskych situacich

zapamatuje si zakladni principy verbalni a neverbalni komunikace
ovlada zékladni spolecenska pravidla — pozdrav, predstavovani,
oslovovani

projevuje se jasn¢ a srozumitelné v souladu s jazykovou normou,
aplikuje ziskané znalosti ve vyuce i v Zivotg.

1.ro¢nik
Osobnost.Charakter, temperament,. intelektové schopnosti a jejich
méfteni, inteligenéni kvocient — 1Q.Vyuzivani intelektovych schopnosti.
Zaméfenost osobnosti, pohled zaka na vlastni osobnost. Socidlni prostiedsi,
socialni interakce, komunikace mezi lidmi.Osobnost ve spolecenskych
situacich.

Potieby. Potfeby primarni, potfeby poznavaci, potfeby socialni, potieby
aktivity, vykonové potteby, potieby existencidlni. Hierarchické uspotfadani
potieb.

Motivace. Pohnutky k jednani, vytvéaiené vzajemnymi vztahy mezi
vnitinimi potfebami a vnéjSimi popudy.

Zajmy. Uvédomélé, dlouhodobé a soustavné zaméteni aktivity jedince na
vybranou oblast poznavani.

Spolecenska kultura. Zakladni spolecenska pravidla, pozdravy,
oslovovani, predstavovani, vizitky, tykani a vykani, neverbalni
komunikace, navstévy, korespondence, telefonovani, oblékani, cestovani,
spolecenska zabava, tanec, rodinné oslavy, nabozenské oslavy a tradice.
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6.6. Fyzika

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

0

0

1

6.6.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Predmét fyzika je soucasti zakladi ptirodnich véd a vSeobecného vzdélani, prispivani k hlubsimu a ucelené€jSimu pochopeni jevl v ptirode,
k formovéni Zadouciho vztahu k Zivotnimu prostfedi a poskytuje zakiim soubor védomosti pro vytvoteni klicovych, odbornych a obéanskych

kompetenci.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
+ pozorovat a zkoumat ptirodu, ziskané informace zpracovat a vyhodnotit
 vyhledavat fyzikalni informace (i z internetové sité), interpretovat je a vytvaret si o nich vlastni nazor, ktery dokaze obhdjit
« logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché fyzikalni problémy a nalézat souvislosti s dalSimi pfirodovédnymi predméty

« vyuzivat ziskané fyzikalni poznatky v praktickém Zivoté

« vyuzivat ziskané poznatky k adaptaci na nové podminky a mit schopnosti tvotivé do téchto podminek zasdhnout
«  zdGvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje, mit motivaci ptispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v obanském Zivoté a pusobit

pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi

b ) Charakteristika uciva
Ucivo fyziky se vyucuje v 1.ro¢niku. 5
Slozeni uciva je v souladu s profilem absolventa SVP, ktery je uveden v piedchézejici ¢asti.

Ve fyzikéalnim vzdélavani je kladen diiraz na pochopeni zdkladnich ptirodnich jevli a zdkont a jejich aplikaci do praxe 1 béZného Zivota. Diiraz je dale
kladen na schopnost vyhledat informace, zhodnotit je, umét je interpretovat, utvofit si vlastni nazor a ten v pfipadé potteby obhdjit.
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V neposledni fadé je diiraz kladen na ziskani motivace k celozivotnimu vzdélani v ptirodovédné oblasti.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zZaci:
«  pochopili zakladni pfirodni jevy a zdkony a jejich aplikaci do praxe i bézného Zivota
- byli schopni vyhledat informace, zhodnotit je a uméli je interpretovat
« utvorili si vlastni nédzor a ten v piipad¢ potieby obhajili
+  byli schopni vyuzit znalosti fyzikalnich zdkonl v bézném zivoté a odborném vycviku
- ziskali motivace k celozivotnimu vzdélani v piirodovédné oblasti

d ) Strategie vyuky
Metody prace jsou vyklad, domdci experimenty, samostatné vyhledavani informaci z riznych zdroji (Internet, Casopisy popularizujici védu a techniku,
encyklopedie..) Tyto informace jsou interpretovany pied tiidou, vede se o nich diskuze. Ve skupinach se fesi problémové ulohy, aplikuji zdkladnich
matematické postupy, ptiklady korespondujici s odbornou specializaci zZakli. VyuZivaji se vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi.
Dalsi formou vyuky jsou exkurze

e ) Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Dtraz bude kladen na schopnost aplikace zékladnich pfirodnich jevli a zdkonl do praxe i béZzného Zivota, porozuméni podstaté ptirodnich jeva, které
nas obklopuji, schopnost samostatné provést jednoduché vypocty zakladnich fyzikalnich veli¢in a schopnost utvofit si piedstavu o rozméru fyzikalnich
jednotek a umét se zdkladnimi pracovat.

Splnéni vSech kritérii zajisti vyborné hodnoceni, kazdé chybéjici kritérium by mohlo znamenat snizeni hodnoceni o jeden stupen. Postupy hodnoceni
jsou znalostni testy, ustni zkouSeni, feSeni pocetnich uloh, doméci experimenty a domaci feSeni problémovych tloh a feseni problémovych uloh
v pracovnich skupindch ve Skole, schopnost interpretovat vyfeSenou tllohu pied ostatnimi zaky, v ptipadné diskusi umét adekvatnim zpiisobem sviij
nazor obhgjit. Dlraz bude kladen na tymovou praci zakl pii ziskavani poznatki a schopnost aplikace ziskanych védomosti v praxi. Hodnoceni se fidi
klasifika¢nim fd&dem a mé& motivacni charakter.
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f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Predmét za pomoci vyse uvedenych strategii vyuky nejvice rozviji kompetenci:
- matematické kompetence
«  kompetence k uceni
+  komunikativni kompetence
- kompetence pracovat s informacemi
«  vhodné a pfesné vyjadiovani
+ logické usuzovani, posouzeni
- formulace a prosazovani vlastnich nazort
+  vhodné argumentace pii obhajobé zavéri
+  ziskéni vhodné miry sebevédomi, pfimétené sebehodnoceni
- pfijimani hodnoceni od druhych lidi
« pfesné plnéni svéfenych ukoli
- samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému
+ vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu praktického problému
- ziskdvéni informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet
« vyuzivani riznych forem grafického znazornéni redlnych situaci

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali pracovat ve skupiné vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je a nebo hledat
kompromisni feSeni. Obhdjit a prosadit své ndzory kultivovanou formou, rozvijet komunika¢ni metody. M¢li vhodnou miru sebevédomi a sebe
odpovédnosti. Angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro zajmy veiejné a ve prospech lidi v jinych zemich.

Clovék a zZivotni prostiedi

Méli uctu k materialnim a duchovnim hodnotam, dobrému Zivotnimu prostiedi a snaze je chréanit a zachovat je pro budouci generace. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby dokézali respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu. Uvédomili si odpovédnost ¢lovéka za uchovani prirodniho prosttedi. Pochopili nutnost
dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje, rozvijet ziskané poznatky a pfijimat odpoveédnost za vlastni rozhodnuti
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Informacni a komunikacni technologie se aplikuje tak, ze Zaci prezentuji své vysledky pomoci ICT techniky a diskutuji o nich. Dale uzivaji nové
informacni technologie a ziskévaji z nich informace které zpracovavaji do vhodné grafické podoby.

6.6.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak

rozlisi druhy pohybti a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu

urci sily, které ptisobi na télesa a popiSe jaky druh pohybu tyto sily .

urci vyslednici sil piisobicich na téleso
aplikuje Pascaliv a Archiméduv zékon pfi feSeni tiloh
vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v technické praxi a

vvvvvv

popise premeny skupenstvi latek a jejich vyznam v ptirode a
technické praxi

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona
popise princip a pouziti polovodicovych soucéstek s prechodem

1.ro¢nik

1.Mechanika

kinematika — pohyby pfimocaré, pohyb rovhomérny po kruznici
dynamika — Newtonovy pohybové zakony, sily v piirod¢,

vyvolaji gravitace
 ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa ptisobenim - mechanicka prace, vykon, energie, u¢innost

stalé sily - mechanika tuhého télesa — posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
-« vysvétli na prikladech platnost zdkona zachovani mechanické « mechanika tekutin — tlakové sily a tlak v tekutinach

energie

2.Termika

zakladni pojmy termiky (teplota, teplotni roztaznost)
teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa

prirodé -+ tepelné motory
«  vysvétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa) a zptsoby jejich - struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi
zmeény

3.Elektiina a magnetismus

elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole, kapacita
vodice

elektricky proud v latkach, zékony elektrického proudu,
polovodice

magnetické pole, magnetické pole elektrické¢ho proudu,
elektromagnetickd indukce
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PN - vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické energie stiidavym
 ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem proudem
- popiSe princip generovani stiidavych prouda a jejich vyuziti
v energetice 4.VInéni a optika
- rozlisi zdkladni druhy mechanického vInéni a popiSe jejich Sifeni + mechanické kmitani a vlnéni
« charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku, chape negativni vliv «  zvukové vInéni
hluku a zn4 zptsoby ochrany sluchu - svétlo a jeho sifeni
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych - zrcadlo a ¢ocky, oko
prostiedich « druhy elektromagnetického zéfeni, rentgenové zareni
 fesi ulohy na odraz a lom svétla, na zobrazeni zrcadly a cockami
+  popise vyznam riznych druhti elektromagnetickych zéareni 5.Fyzika atomu
popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie « model atomu, laser
elektronu - nukleony, radioaktivita, jaderné zateni
+  popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni  jadernd energie a jeji vyuziti
nukleony, vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zptisoby
ochrany pied jadernym zafenim 6.Vesmir
- popiSe princip ziskavani energie v jaderném reaktoru +  Slunce, planety a jejich pohyb, komety
« charakterizuje Slunce jako hvézdu, popise planety ve slunecni «  hvézdy a galaxie
soustave
- popise piiklady zakladnich typti hvézd
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6.7. Chemie
1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani
pocet hodin 0 1 0 1

6.7.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Predmét chemie je soucasti zakladl ptfirodnich véd a vSeobecného vzdélani, ptispivani k hlubSimu a ucelenéjSimu pochopeni jevl v ptirode,
k formovani Zadouciho vztahu k Zivotnimu prostiedi a poskytuje zakiim soubor védomosti pro vytvoreni klicovych, odbornych a ob¢anskych

kompetenci.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:
+ pozorovat a zkoumat ptirodu, ziskané informace zpracovat a vyhodnotit
+ vyhledavat chemické informace (i z internetové sit€), interpretovat je a vytvaret si o nich vlastni ndzor, ktery dokéze obh4jit

« logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché chemické problémy a nalézat souvislosti
« vyuzivat ziskané chemické poznatky v praktickém zivoté

«  posoudit nebezpecnost chemickych latek a jejich vliv na Zivé organismy
-« vyuzivat ziskané poznatky k adaptaci na nové podminky a mit schopnosti tvofivé do téchto podminek zasahnout
+ zdGvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje, mit motivaci pfispet k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obanském Zivoté€ a plsobit

pozitivhim smérem na jednani a postoje druhych lidi

b ) Charakteristika uciva
Ucivo chemie se vyucuje ve 2.ro¢niku.
SloZeni uciva je v souladu s profilem absolventa SVP, ktery je uveden v predchazejici ¢asti.

V chemickém vzdélani je diraz kladen na schopnost vyuzit znalosti o chemickém sloZeni a vlastnostech latek v bézném Zivoté a odborném vycviku.
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Duraz je kladen predevs§im na vlastnosti materidlti pouzivanych v odborném vycviku a posouzeni vybéru materiali, které budou pouzity v konkrétnich
pripadech. Posoudit vliv nebezpecnych chemickych latek na zivé organizmy, bezpe¢né manipulace s nimi a umét si vytvoftit vlastni nazor na nutnost
jejich pouzivani v bézné praxi.

V neposledni fad¢ je diiraz kladen na ziskdni motivace k celozivotnimu vzdélani v ptirodovédné oblasti.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci:
«  pochopili zékladni pfirodni jevy a zdkony a jejich aplikaci do praxe i bézného zivota
+  byli schopni vyhledat informace, zhodnotit je a uméli je interpretovat
- utvortili si vlastni nazor a ten v ptipad¢ potieby obhgjili
«  byli schopni vyuzit znalosti o chemickém slozeni a vlastnosti latek v bézném zivoté a odborném vycviku
« posoudili vliv nebezpecnych chemickych latek na zivé organizmy, bezpecné s nimi manipulovali a uméli si vytvofit vlastni ndzor na nutnost

jejich pouzivani v bézné praxi

- ziskali motivace k celozivotnimu vzdélani v pfirodovédné oblasti
- ziskali motivaci k dodrzovani zdsad udrzitelného rozvoje v obanském zivoté
 rozvijeli chovani vedouciho ke zdravému zptisobu zivota a odpovédnosti za své zdravi

d ) Strategie vyuky
Metody prace jsou vyklad, domaci experimenty, samostatné vyhleddvani informaci z riznych zdroja (Internet, casopis Tieti pol, encyklopedie..) Tyto
informace jsou interpretovany pied tfidou, vede se o nich diskuze. Ve skupinach se fesi problémové ulohy, aplikuji zdkladnich matematické postupy,
ptiklady korespondujici s odbornou specializaci zakti. Vyuzivaji se vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi. Dalsi formou vyuky jsou
exkurze

e ) Hodnoceni vysledki vzdélavani

Duraz bude kladen na schopnost aplikace zakladnich ptfirodnich jevil a zdkonl do praxe 1 béZného Zivota, porozuméni podstaté piirodnich jevi, které
nas obklopuji, schopnost samostatn¢ provést jednoduché vypocty zakladnich fyzikalnich veli¢in a schopnost utvofit si pfedstavu o rozméru fyzikalnich
jednotek a umét se zakladnimi pracovat.
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Splnéni vSech kritérii zajisti vyborné hodnoceni, kazdé chybéjici kritérium by mohlo znamenat snizeni hodnoceni o jeden stupen. Postupy hodnoceni
jsou znalostni testy, Gstni zkouSeni, feSeni pocetnich uloh, doméci experimenty a domaci feSeni problémovych uloh a feSeni problémovych uloh

v pracovnich skupinéach ve Skole, schopnost interpretovat vyfesenou tllohu pted ostatnimi zaky, v ptipadné diskusi umét adekvatnim zptisobem sviij
nazor obhgjit. Diraz bude kladen na tymovou praci zaki pfi ziskavani poznatka a schopnost aplikace ziskanych védomosti v praxi. Hodnoceni se fidi
klasifikaénim fddem a mé& motivacni charakter.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Predmét za pomoci vyse uvedenych strategii vyuky nejvice rozviji kompetenci:
«  kompetence k uceni
+  komunikativni kompetence
«  kompetence pracovat s informacemi
«  vhodné a ptesné vyjadiovani
+ logické usuzovani, posouzeni
- formulace a prosazovani vlastnich nazora
« vhodna argumentace pii obhajob¢ zavéra
- ziskani vhodné miry sebevédomi, pfimétené sebehodnoceni
«  pfijimani hodnoceni od druhych lidi
- pfesné plnéni svéfenych ukoll
« samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému
 vystizna formulace jadra problému, provadéni redlného odhadu praktického problému
. ziskévani informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet
«  vyuzivani riznych forem grafického znédzornéni realnych situaci

Prifezové témata

Obcan v demokratické spolecnosti:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali pracovat ve skupiné vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je a nebo hledat
kompromisni feSeni. Obhajit a prosadit své nazory kultivovanou formou, rozvijet komunikacni metody. Méli vhodnou miru sebevédomi a sebe
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odpovédnosti. Angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro zajmy vetejné a ve prospéch lidi v jinych zemich.
Clovék a Zivotni prostiedi:
Méli tictu k materialnim a duchovnim hodnotdm, dobrému Zivotnimu prostfedi a snaze je chranit a zachovat je pro budouci generace. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby dokazali respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu. Uvédomili si odpovédnost ¢lovéka za uchovani ptirodniho prostiedi. Pochopili nutnost
dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje, rozvijet ziskané poznatky a piijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti

Informacni a komunikacni technologie se aplikuje tak, ze zaci prezentuji své vysledky pomoci ICT techniky a diskutuji o nich. Dale uzivaji nové
informacni technologie a ziskavaji z nich informace které zpracovavaji do vhodné grafické podoby.

6.7.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

dokéze porovnat fyzikéalni a chemické vlastnosti riznych latek
popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

uvede nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a
slou€enin

popise charakteristické vlastnosti nekovii, kovi a jejich umisténi
v periodické soustavé prvki

popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuZiti v praxi

vyjadii sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni
vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou
chemickou reakci chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze vyuzit v odborné
praxi

vysvétli vliastnosti anorganickych latek

tvoii chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
slou€enin

1.Obecna chemie

2.Anorganick4 chemie

2.ro¢nik

chemickeé latky a jejich vlastnosti
¢asticové slozeni latek, atom, molekula
chemické vazba

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika

periodicka soustava prvkl

smési a roztoky

chemické reakce a rovnice

vypocty v chemii

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické slouceniny v odborné praxi i béZzném
Zivoté
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- charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouc¢eniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je
z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

- charakterizuje zakladni skupinu uhlovodiki a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a
zhotovi jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zzivoté, posoudi
je z hlediska vlivu na zdravi a zivotni prostiedi

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

vvvvvv

- popiSe vybrané biochemické déje

3.0rganické chemie
+  vlastnosti atomu uhliku
- zaklad nazvoslovi organickych slouc¢enin
- organické slouceniny v béZzném zivot¢ i odborné praxi

4.Biochemie
« chemickeé slozeni zivych organizmu
- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
- biokatalyzatory
- biochemické déje
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6.8. Biologie a ekologie

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

0

0

1

6.8.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Predmét biologie a ekologie je soucasti zakladl pfirodnich véd a v§eobecného vzdélani, prispivani k hlubsimu a ucelenéjSimu pochopeni jevi
v ptirodé, k formovani Zadouciho vztahu k Zivotnimu prostiedi a poskytuje zakiim soubor védomosti pro vytvoreni klicovych, odbornych a ob¢anskych

kompetenci.

Vyucovani smétuje k tomu, aby zaci uméli:
« pozorovat a zkoumat piirodu, ziskané informace zpracovat a vyhodnotit
- vyhledavat informace z biologie a ekologie (i z internetové site), interpretovat je a vytvaret si o nich vlastni nazor, ktery dokéze obhdjit
- logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché biologické a ekologické problémy a nalézat souvislosti s dal§imi pfirodovédnymi piedméty

« vyuzivat ziskané poznatky v praktickém zivote

+ porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé

- klast si otazky tykajici se existence a Zivota cloveéka viibec a hledat na né racionalni odpovéd

-« vyuzivat ziskané poznatky k adaptaci na nové podminky a mit schopnosti tvofivé do téchto podminek zasahnout
+ zdGvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje, mit motivaci pfispet k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obanském Zivoté€ a plsobit
pozitivhim smérem na jednani a postoje druhych lidi

b ) Charakteristika uciva

Ucivo biologie a ekologie se vyucuje v 1.ro¢niku.
SloZeni uciva je v souladu s profilem absolventa SVP, ktery je uveden v predchazejici ¢asti.
V ekologickém vzdélani je diraz kladen na pochopeni postaveni ¢lovéka v pifirod€ a ziskani motivace k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje
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v obCanském zivoté a respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu. Spole¢né s oblasti Vzdé€lani pro zdravi je toto vzdélani zaméteno na podporu a rozvoj
chovani vedouciho ke zdravému zptlisobu zivota a odpoveédnosti za své zdravi.
V neposledni fadé je diiraz kladen na ziskani motivace k celozivotnimu vzdélani v ptirodovédné oblasti.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zZaci:
«  pochopili zakladni pfirodni jevy a zdkony a jejich aplikaci do praxe i bézného Zivota
- byli schopni vyhledat informace, zhodnotit je a uméli je interpretovat
« utvorili si vlastni nézor a ten v piipad¢ potieby obhajili
- byli schopni vyuzit ekologickych a biologickych znalosti v béZném Zivoté a odborném vycviku
- ziskali motivace k celozivotnimu vzdélani v piirodovédné oblasti
+ pochopili postaveni ¢loveka v piirode
- ziskali motivaci k dodrzovani zdsad udrzitelného rozvoje v obanském zivoté
- respektovali Zivot jako nejvyssi hodnotu
« rozvijeli chovani vedouciho ke zdravému zptisobu Zivota a odpovédnosti za své zdravi

d ) Strategie vyuky

Metody prace jsou vyklad, domdci experimenty, samostatné vyhledavani informaci z rznych zdrojii (Internet, ¢asopis Treti pol, encyklopedie..) Tyto
informace jsou interpretovany pied tfidou, vede se o nich diskuze. Ve skupinach se fesi problémové ulohy, aplikuji zdkladnich matematické postupy,
ptiklady korespondujici s odbornou specializaci zakii. Vyuzivaji se vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi. Dalsi formou vyuky jsou
exkurze

e ) Hodnoceni vysledku vzdélavani

Duraz bude kladen na schopnost aplikace zakladnich ptfirodnich jevii a zdkont do praxe i bézného zivota, porozumeéni podstaté prirodnich jevi, které
nas obklopuji, schopnost samostatné provést jednoduché vypocty zdkladnich fyzikalnich veli¢in a schopnost utvofit si pfedstavu o rozméru fyzikalnich
jednotek a umét se zakladnimi pracovat.

Splnéni vSech kritérii zajisti vyborné hodnoceni, kazdé chybéjici kritérium by mohlo znamenat snizeni hodnoceni o jeden stupen. Postupy hodnoceni
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jsou znalostni testy, ustni zkouSeni, feSeni pocetnich uloh, doméci experimenty a domaci feSeni problémovych tloh a feseni problémovych uloh

v pracovnich skupindch ve Skole, schopnost interpretovat vyfeSenou tllohu pied ostatnimi zaky, v ptipadné diskusi umét adekvatnim zpiisobem sviij
nazor obhgjit. Dlraz bude kladen na tymovou praci zakl pfi ziskavani poznatki a schopnost aplikace ziskanych védomosti v praxi. Hodnoceni se fidi
klasifikacnim fddem a ma motivaéni charakter.

f ) Prinos piredmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci priufrezovych témat
Predm¢ét za pomoci vysSe uvedenych strategii vyuky nejvice rozviji kompetenci:
«  kompetence k uceni
+  komunikativni kompetence
- kompetence pracovat s informacemi
«  vhodné a pfesné vyjadiovani
+ logické usuzovani, posouzeni
- formulace a prosazovani vlastnich nazort
+  vhodné argumentace pii obhajobé zavéri
+  ziskéni vhodné miry sebevédomi, pfimétené sebehodnoceni
- pfijimani hodnoceni od druhych lidi
« pfesné plnéni svéfenych ukoli
-+ samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému
+ vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu praktického problému
- ziskdvéni informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet
« vyuzivani riznych forem grafického znazornéni redlnych situaci

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokazali pracovat ve skupiné vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory, pfijmout je a nebo hledat
kompromisni feSeni. Obhdjit a prosadit své ndzory kultivovanou formou, rozvijet komunika¢ni metody. M¢li vhodnou miru sebevédomi a sebe
odpovédnosti. Angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro zajmy veiejné a ve prospech lidi v jinych zemich.
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Clovék a zZivotni prostiedi

Méli uctu k materialnim a duchovnim hodnotam, dobrému Zivotnimu prostiedi a snaze je chranit a zachovat je pro budouci generace. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby dokazali respektovat Zivot jako nejvyssi hodnotu. Uvédomili si odpovédnost clovéka za uchovani piirodniho prostiedi. Pochopili nutnost
dodrZovani zasad udrzitelného rozvoje, rozvijet ziskané poznatky a ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodnuti

Informacni a komunikacni technologie se aplikuje tak, ze Zaci prezentuji své vysledky pomoci ICT techniky a diskutuji o nich. Dale uzivaji nové
informacni technologie a ziskévaji z nich informace které zpracovavaji do vhodné grafické podoby.

6.8.2. Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélani Rozpis uciva
Zék 1.ro¢nik
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi 1.Zéklady biologie
vyjadii vlastnimi slovy zékladni vlastnosti Zivych soustav « vznik a vyvoj Zivota na Zemi
+  popiSe buniku jako zakladni stavebni a funk¢éni jednotku zivota « vlastnosti zivych soustav
vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou buitkou - stavba bunky
- charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buniku a uvede rozdily -+ rozmanitost organismil a jejich charakteristika
uvede zakladni skupiny organismil a porovna je + dédi¢nost a proménlivost
-« objasni vyznam genetiky + biologie ¢loveka
popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organti a organovych +  zdravi a nemoc
soustav
vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého 2.Ekologie
zivotniho stylu, uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a jinych - zdkladni ekologické pojmy, ekologické faktory prostiedi
onemocnéni a moznosti prevence + potravni fetézce
«  vysvétli zakladni ekologické pojmy +  kolob¢h latek v ptirod¢ a tok energie
charakterizuje abiotické (slune¢ni zateni, atmosféra, pedosféra, typy krajiny
hydrosféra) a biotické faktory prosttedi ( populace, spolecenstva,
ekosystémy) 3.Clovék a Zivotni prostiedi
- charakterizuje zdkladni vztahy mezi organismy ve spoleCenstvu - vzajemn¢ vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
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- uvede ptiklady potravniho fetézce -+ dopady Cinnosti ¢lovéka na zivotni prostiedi

- popiSe podstatu kolobéhu latek v ptirod¢ z hlediska latkového a + pfirodni zdroje energie a surovin
energetického - odpady

« charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem - globalni problémy

- popiSe historii vzajemného ovliviiovani ¢loveéka a piirody « ochrana piirody a krajiny

+  hodnoti vliv raznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky  nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho prostiedi
zivotniho prostiedi - zasady udrzitelného rozvoje

« charakterizuje pisobeni zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho « odpovédnost jedince za ochranu piirody a zivotniho prostredi
zdravi

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivéani na prostiedi

«  popiSe zplisoby nakladani s odpady

- charakterizuje globalni problémy na Zemi

« uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé a v ptd¢ a
vyhledd informace o aktudlni situaci

- uvede ptiklady chranénych uzemi v CR a v regionu

- uvede zadkladni ekonomické, pravni a informacni nastroje
spolecnosti na ochranu piirody a prostiedi

«  vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socidlnich ptistupti k ochrané
zivotniho prostiedi

+ zdavodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu ptirody,
krajiny a zivotniho prostiedi na konkrétnim ptikladu z ob¢anského
zivota a odborné praxe

- navrhne feSeni vybraného environmentélniho problému.
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6.9. Matematika

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

1

1

3

6.9.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Matematické vzdélavani plni funkci vSeobecné vzdélavaciho pfedmétu. Obecnym cilem vyucovani matematice je zprostiedkovat Zaklim poznatky,
které jsou potfebné v bézném Zivot€ i pro vykon profese. Matematické vzdélani ma vliv na rozvoj osobnosti zéki, na jejich mysleni, vytvareni usudk,
schopnost abstrakce, logické mysSleni a ovliviiuje jejich prostorovou predstavivost. Vede k dislednosti, ptesnosti, k lepSimu a snaz§imu pochopeni
zakonitosti okolniho svéta a motivuje k pozitivnimu postoji k matematickému vzdélani.

b ) Charakteristika uciva

Je zatazeno do vzdélavaci oblasti matematické vzdélavani. Vyuka matematiky pfimo navazuje na matematické poznatky ziskané v zakladnim
vzdélavani a dale je rozviji a prohlubuje. VEtSi pozornost je zaméfena na matematické okruhy pouzitelné zejména v praxi ( operace s Cisly, aritmetika,

jednoduché funkéni zavislosti, geometrie a trigonometrie)

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

« pracovali pfesn¢, peclive a soustfedéné

- tvotili si vlastni asudek, ktery umi obhdjit
+ jednali s vhodnou mirou sebevédomi, s divérou ve své schopnosti

«  byli schopni vyuzit matematickych znalosti v bézném Zivoté a ve vykonu profese
- ziskali motivace k celoZivotnimu vzdélani
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d ) Vyukové strategie
Strategie vyuky probihaji formou frontalniho vykladu doplnéného fizenym rozhovorem, na jehoz zakladé zaci vyvozuji zavéry. Pfi vyuce se pouzivaji
modely a pomiicky.Nedilnou soucasti je soustavné procvicovani uc¢iva. Samostatna prace zaka probihd individuelné i ve skupinach.

V 2.ro¢niku je ucivo Obsahy a obvody rovinnych obrazcii- Obvod a obsah utvarit v rovine uskuteénéno pomoci interaktivni vyukovych metod:
Skupinova vyuka , Rozhovor , Diskuse , Problémova metoda , Didakticka hra . Tato vyuka je realizovana s vyuzitim piipravy vytvorené v ramci
projektu , Nebojme se zmény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky®, viz
http://nebojmesezmeny.skolalipa.cz/content/matematika-0

e ) Hodnoceni zZakii:

Hodnoceni 74kt se tidi klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Do hodnoceni se zapocitava stni zkouSeni, pisemné zkousSeni, znamka vznikne na zaklad¢ bodové nebo procentuelni stupnice. Soucasti pisemného
zkousSeni je hodinova prace za pololeti. Dale se hodnoti samostatné prace v hodindch i doma. Hodnoceni je vyjadfeno zndmkou i slovné, zapocita se
také aktivita v hodinéch.

f) Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prufezovych témat
Matematika se podili na rozvoji zejména téchto kli¢ovych kompetenci:
- matematické kompetence
«  kompetence k uceni
+ komunikativni kompetence
«  kompetence pracovat s informacemi
«  vhodné a pfesné vyjadiovani
+ logické usuzovani, posouzeni
- formulace a prosazovéani vlastnich nazorti
+  vhodna argumentace pii obhajob¢ zavéra
+ presné plnéni svéfenych tkola
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«  vyuzivani riznych forem grafického znédzornéni realnych situaci

Matematika se podili na uplatnéni prifezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychovava ptremyslivého ¢loveka, ktery pouziva matematiku v riznych zivotnich situacich. Rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat

odpoveédnost za vlastni rozhodovani a jednani.
Clovéek a svet prace

Posiluje sebevédomi, ale 1 uc¢i ptijimat kritiku a kriticky hodnotit své studijni a pracovni vysledky. U¢i jednozna¢nému vyjadiovani. Posiluje

dislednost, pfesnost a pracovni moralku.

6.9.2. Rozpis uciva a vysledka vzdélavani
Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- provadi aritmetické operace v mnozin€ racionalnich c¢isel

-« pouziva rizné zapisy raciondlnich Cisel

- zaokrouhli desetinné ¢islo

- zndzorni redlné ¢islo na Ciselné ose

-+ pouziva troj¢lenku

- tes$i praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu a poméru

« provadi pocetni vykony s mocninami a odmocninami

+  pocita mocniny s celo¢iselnym mocnitelem, 2.a 3. odmocninu
pomoci kalkulatoru

+ uziva véty pro poc€itdni s mocninami

+  vypocita hodnotu vyrazu

- provadi pocetni operace (s¢itdni, odecitani, ndsobeni a déleni)
mnohocleny a lomenymi vyrazy

1.roénik
Ciselné obory
+ ptehled ¢iselnych mnozin
+ pocetni operace s redlnymi Cisly
+ procenta
«  pomgér, Umeéra
Mocniny a odmocniny
+ mocniny s pfirozenym a celym mocnitelem
+  hodnoty mocnin a odmocnin
« druh4 a tfeti odmocnina
Vyrazy a jejich upravy
- mnohocleny, pocetni operace s mnohocleny
+ rozklad mnohoclenu pomoci vzorcii a vytykanim
+ lomené vyrazy
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- rozloZi mnoho¢len na soucin

- tesi linedrni rovnice o jedné nezndmé uzitim ekvivalentnich Gprav

. Tesi linedrni nerovnice o jedné neznamé

+  vyjadii neznamou z matematického vzorce

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, vzdalenost bodu
odptimky odchylka dvou pfimek, usecka a jeji délka, thel a jeho
velikost

- sestroji trojuhelnik, rovnobéznik z danych prvka

- chape pojmy vyska, té¢Znice, t€zisté, thlopticka

«  rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni zdivodni
uzitim vét o shodnosti a podobnosti trojihelnikli

- tesi praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy véty

. Tesi kvadratické rovnice pomoci vzorce pro vypocet kofen

«  chape pojmy defini¢ni obor, hodnota funkce, obor hodnot

« urcuyje defini¢ni obor funkce a obor hodnot, naértne graf funkce

- urci kdy funkce roste nebo klesa

- sestroji graf linearni funkce

- sestroji graf nepfimé umérnosti

. sestroji graf kvadratické funkce typu y = ax>

- fe$i jednoduché soustavy dvou rovnic o dvou nezndmych scitaci,
dosazovaci a grafickou metodou

- fe$i soustavu linearnich nerovnic o jedné nezndmé

- ur¢i rozméry potiebné k vypoctiim uzitim trigonometrie
pravouhlého trojihelniku

+ urci obvod a obsah rovinnych utvart

- rozliSuje zékladni télesa: krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny
jehlan, rotacni kuzel, koule

Reseni linearnich rovnic a nerovnic v mnoziné R
+ Upravy linedrnich rovnic
«  Upravy linedrnich nerovnic
Planimetrie
« zékladni pojmy
« trojuhelnik,rovnobéznik, mnohouhelnik
« kruznice, kruh,Thaletova véta
. trigonometrie pravouhlého trojuhelniku, Pythagorova véta

2.ro¢nik
Reseni kvadratickych rovnic v mnoziné R
 kvadraticka rovnice
Funkce
- zékladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor funkce, obor hodnot
- funkce, graf funkce
+ lineéarni funkce
+ nepiima imérnost
« kvadraticka funkce
Reseni soustav rovnic a nerovnic v mnoziné R
+ Upravy soustav dvou rovnic o dvou neznamych
« Upravy soustav nerovnic s jednou neznamou
Obvod a obsah ttvarti v roviné
- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
« obvod a obsah trojuhelniku, rovnobézniku, lichob&zniku a kruhu
3.rocnik
Stereometrie
«  télesa
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urci jejich povrch a objem
« vyjadii libovolny uhel v obloukové a stupiiové mite
urcuje hodnoty goniometrickych funkei pomoci jednotkoveé
kruznice, kalkulatoru ¢i tabulek
vyhledéava, vyhodnocuje a zpracuje data
+ porovnava soubory dat
interpretuje tidaje vyjadiené v diagramech, grafech a tabulkéch
- urci Cetnost znaku a aritmeticky prumér

Goniometrické funkce
+ obloukova a stupfiova mira
« odvozeni hodnot goniometrickych funkei pro thly vétsi nez 90°
- zakladni vlastnosti a grafy funkci sin, cos, tg, cotg
Prace s daty
- statisticky znak, soubor, ¢etnost
 aritmeticky pramér, modus, median
- statistické udaje a diagramy v piikladech
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6.10. Hospodarské vypocty

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

0

0

1

6.10.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Obecnym cilem vyuc€ovani hospodatskych vypocti je zprosttedkovat zakiim poznatky, které jsou potiebné v bézném zivoté 1 pro vykon profese.
Hospodaiské vypocty, jako specifickd ¢ast matematického vzdélani, maji vliv na rozvoj osobnosti Zaki, na jejich mysleni, vytvareni usudki. Vede
k dislednosti a ptesnosti a motivuje k pozitivnimu postoji k matematickému vzdélani.
Hospodatské vypocty plni funkci specifického vzdélavaciho predmétu. Cilem pfedmétu je vychova ¢lovéka k tomu, aby dovedl matematickych
zakonitosti uzivat jak v odborném prostredi pti feSeni provoznich problémd, tak 1 v osobnim Zivoté, ve volnocasovych aktivitach, v budoucim
zamé&stnani apod. Vychova v pfedmétu hospodarské vypocty vede Zaky 1 k rozvoji logickych schopnosti a dovednosti a k lep§imu a snazSimu

pochopeni zékonitosti okolniho svéta.

b ) Charakteristika uciva

Je zatazeno do vzdé€lavaci oblasti matematické vzdélavani. Vyuka hospodatskych vypoctii pfimo navazuje na matematické poznatky ziskané v
zakladnim vzd¢lavani a dale je rozviji a prohlubuje. VEtsi pozornost je zamétena na matematické okruhy pouzitelné zejména v praxi
( prevody jednotek, pomér, iméra, procentovy pocet, irokovy pocet, normovani a kalkulace).

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

pracovali pfesné, peclivé a soustfedéné
tvofili si vlastni usudek, ktery umi obhgjit
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- jednali s vhodnou mirou sebevédomi, s divérou ve své schopnosti
«  byli schopni vyuzit matematickych znalosti v béZném zivoté a ve vykonu profese
- ziskali motivace k celozivotnimu vzdé¢lani

d ) Vyukové strategie

Strategie vyuky probihaji formou frontalniho vykladu doplnéného fizenym rozhovorem, na jehoz zaklad¢ zaci vyvozuji zavéry. Pii vyuce se pouzivaji
normy studenych a teplych pokrmt, normy michanych napoji a kalkulator.
Nedilnou soucasti je soustavné procvicovani u¢iva. Samostatna prace zakl probiha individuelné i ve skupinach. V hodinach se aplikuje ucivo na ulohy
se vztahem k odbornému vycviku a praxi.

e ) Hodnoceni zZakii:

Hodnoceni 74kt se tidi klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu.
Do hodnoceni se zapocitava ustni zkouSeni, pisemné zkouseni, zndmka vznikne na zakladé bodové nebo procentuelni stupnice. Déle se hodnoti
samostatné prace v hodinach i doma. Hodnoceni je vyjadieno znamkou i slovné, zapocita se také aktivita v hodinach.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Hospodatské vypocty se podili na rozvoji zejména téchto klicovych kompetenci:
- matematické kompetence
«  kompetence k uceni
+  komunikativni kompetence
- kompetence pracovat s informacemi
«  vhodné a ptesné vyjadiovani
+ logické usuzovani, posouzeni
- formulace a prosazovani vlastnich nazora
+  vhodné argumentace pii obhajobé zavéri
+  ziskani vhodné miry sebevédomi, pfimétené sebehodnoceni
+  pfijimani hodnoceni od druhych lidi
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+ pfesné plnéni svéfenych ukoll
« samostatné feSeni béznych pracovnich i mimopracovnich problému

+  vystizna formulace jadra problému, provadéni realného odhadu praktického problému

ziskévani informaci z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet
« vyuzivani riznych forem grafického znédzornéni realnych situaci

Hospodaiské vypocty se podili na uplatnéni prafezovych témat:
Obcan v demokratické spolecnosti

Vychovéava ptremyslivého ¢loveka, ktery pouzivéa hospodaiské vypocty v riznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v
osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).Rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky, ptijimat odpoveédnost za vlastni rozhodovani

a jednani.
Cloveék a svet prace

Posiluje sebevédomi, ale 1 uci pijimat kritiku a kriticky hodnotit své studijni a pracovni vysledky. U¢i jednoznaénému vyjadfovani. Posiluje

daslednost, pfesnost a pracovni moralku.

6.10.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:
rozliSuje rozdily mezi psanim ¢islic
-« provadi Citelné a jednoznaéné odstranéni chyb
pouzivé kontrolu logické a pocetni spravnosti
« umi odhadnout vysledek
- pouziva dekadickou i nedekadickou soustavu
+ provadi pocetni vykony s pojmenovanymi Cisly
ptevadi vicejmenna ¢isla na jednojmenna s vyuzitim kalkulatoru
- rozvadi jednojmenna ¢isla na vicejmenna s pomoci kalkulatoru

1.ro¢nik

Charakteristika hospodarskych vypocti

+ peclivé a Citelné psani Cislic

-+ ptehledné uspotadani vypoctu

+  kontrola vysledku vypoctu

+ Ucelné vyuzivani prostiedkl vypocetni techniky
Pojmenovana ¢isla

+ prevadéni a rozvadéni pojmenovanych cisel

«  zakladni pocetni vykony s pojmenovanymi Cisly
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provadi jednoduché operace s pojmenovanymi Cisly (s¢itani, « valuty a devizy
odcitani, nasobeni, d¢leni) Neuplna cisla
pouziva kurzovniho listku pro pfepocet valut + zékladni pocetni vykony s netplnymi Cisly
zakresli netiplné ¢islo na ¢iselnou osu Zmechanizované pocetni postupy
provadi pocetni operace s neuplnymi Cisly (s¢itani, odecitani, « pomér a iméra
nasobeni a déleni) - troj¢lenka
zaokrouhli desetinné Cislo « rozdélovaci pocet
chéape pojmy jednoduchy, postupny a slozeny pomer + smeéSovaci pocet
rozliSuje pojmy pomér a iméra Procentovy pocet
uziva troj¢lenku pfi feseni praktickych uloh  zakladni pojmy
provadi rozd€lovaci i sméSovaci pocet « vypocet procentove Casti
chéape pojmy procento, zaklad, procentova Cast, procentova mira, « vypocet procentoveé miry
zvétSeny a zmenSeny zaklad « vypocet procentového zakladu
fesi praktické ulohy procentového poctu +  procentovy pocet ze zakladu zvétSeného
uréuje jistinu, irokovou miru, urokovaci obdobi, tirokovou sazbu i | Urokovy pocet
urok - zékladni pojmy
vyhleddva mnozstvi jednotlivych surovin pro vyrobu uréené¢ho + jednoduché trokovani
pekatského vyrobku -+ vypocet spolecného uroku z nékolika jistin
urci mnozstvi surovin pro predepsany pocet porci nebo hmotnosti « vypocet troku ze zvétSené jistiny
tesi kalkulaci jednotlivych vyrobkt s piihlédnutim k aktudlnim «  vypocet irokové miry
cenam surovin « vypocet urokovaci doby
urci kalkulaci se zadanou ptirazkou Normovani
vyuziva matematické poznatky a postupy v ptikladech z praxe «  pekatskych vyrobki a tést
Kalkulace bez ptirazky a s ptirazkou
«  pekatskych vyrobki a tést
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6.11. Télesna vychova

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 1 1 3

6.11.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu
Cilem je vést zaky znalostmi a dovednostmi k preventivni a aktivni péc¢i o zdravi a bezpe€nost, a tak podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému
zpisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Cilem je vést zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychologické jednoté a
rozuméli tomu, jak pasobi vyziva, Zivotni prostiedi, pohybové aktivity, stres, jednostranné ¢innosti, disharmonické mezilidské vztahy a jiné vlivy na
zdravi. Diiraz je kladen na vychovu proti zavislostem, proti médii vnucovanému idedlu télesné krasy a na vychovu k odpovédnému ptistupu k sexu.
Dlouhodobé¢ sledovanym cilem je vychova k provadéni celozivotnich pohybovych aktivit, podpofe pohybové nadanych a zdravotné oslabenych zaki.

b ) Charakteristika uciva
74k ovlada zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu. Rozumi faktorfim ovlivitujicim zdravi Zivotni styl a budou umét racionalng
reagovat na zmény a sjedndvat napravu. Zak umi vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz. Na zékladé ziskanych
dovednosti a védomosti bude umét tyto aplikovat na posileni své télesné zdatnosti. Umi pocit'ovat radost a uspokojeni z pohybu sportovnich €innosti.
7.4k si osvoji pohybové &innosti, pravidla soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play. Zak umi preferovat pravidelné provadéni
pohybovych aktivit v dennim rezimu tak, jak si to osvojil v dobé& vyuky a dosahuje optimalniho pohybového rozvoje v ramcei svych moznosti. Zak si
vazi zdravi, jako jedné z prvotradych hodnot a cilevédomé je chrani. Kultivuje sviij pohyb a cilevédomé zvysuje povédomi o zdravém zplsobu zivota.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
« vychovavali a vzdélavali pro celozivotni provadénim pohybovych aktivit
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« rozvijeli pozitivnich vlastnosti osobnosti

+ jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti
ke kvalité v pohybovém uceni

« prozivali pohyb a sportovni vykon

-+ kompenzovali negativnich vlivy zplisobu Zivota

+ k Cestné spolupraci pti spolecnych aktivitach a soutézich

+ rozvijeli pohybové nadani

d ) Vyukové strategie
V predmétu télesna vychova se vyucuje skupinovou vyukou. Dale se vyuziva frontalni vyuka, diferencovana vyuka, kooperativni vyuka, tymova
vyuka.

e ) Hodnoceni vysledka zaki
Zaci se hodnoti podle aktivity a pribéhu ¢innosti. Hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit, jejich zvladnuti. Dale hodnoceni kriterijnich pozadavkl

formou testovani. Je provadéno ustni zkouseni teoretickych casti vyuky. Diraz je kladen na sebehodnoceni studenta a hodnoceni a klasifikaci
samostatnych praci. VIiv na hodnoceni ma i pfipravenost na vyuku.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:
+  vhodné komunikovali
- vhodné se prezentovali pfi usilovani o propagaci zdravého zZivotniho stylu v kontaktu s rodinou a ptateli
- organizovali spole¢né turnaje a utkani
- vypliovali propozice, formuléte, a ziskali kompetence k prezentaci v médiich
- aktivné se uméli ucastnit diskusi o zdravém zivotnim stylu
- formulovali a obhajovali své nazory, respektovali ndzory druhych
- sebehodnotili své Cinnosti i aktivity druhych
- uveédomili si své pfednosti 1 nedostatky, stanovili si cile a priority, ptijimali radu a kritiku
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reagovali na kritiku konstruktivné tak, aby pfispéla k rozvoji kompetenci pro zdravy Zivotni styl

nauci zaka pracovat samostatné i v tymu, zodpovidat za své jednani a chovani

+ pomahali druhym po strance fyzické i psychické

« pomoc zdravotné postizenym vnimali jako své poslani

- zvladali stresy, mezilidské vztahy

« prevence negativnich vlivli na zdravi zaméstnanct a jednostrannych pracovnich ¢innosti s ptihlédnutim k jejich kompenzaci.

Prifezova témata

V tématu Clovék a Zivotni prostiedi dojde k posileni enviromentélnich témat s diirazem na zdravi Zivotni styl. V tématu Obcan v demokratické
spolecnosti bude zak orientovan k posileni hodnotovych, postojovych, preferen¢nich a odpovédnostnich formach ptistupu k rozvoji obanské
spole¢nosti. Téma Informacni a komunikacni technologie je rozvijeno ve formée ptipravy, pribehu a vyhodnocené soutéznich pohybovych aktivit
pomoci informacnich a komunikacnich technologii.

6.11.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva
Z4k: 1.ro¢nik
+ uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé lidského téla |Zdravi
a funkci organismu jako celku - stavba a funkce lidského téla
- popisuje faktory zivotniho prostiedi a jejich vliv na lidské zdravi - zivotni prostiedi, Enviromentalni vychova (pfislusné uc¢ivu
ve vztahu k jeho formovani Chemie a ekologie)
-+ popisuje a vysvétluje vliv fyzického a psychického zatizeni - fyziologické aspekty pohybovych aktivit
na lidsky organismus a umi aplikovat napravna opatieni «  vliv pohybu na zdravy télesny a dusevni vyvoj
posuzuje vliv pracovnich podminek a povolani na zdravi - stravovaci navyky pro podporu zdravého Zivotniho stylu
v perspektivé a umi je kompenzovat  rizikové faktory poSkozujici zdravi
« posuzuje a aplikuje psychické, estetické socialni u€inky +  prevence Urazl
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pohybovych ¢innosti « prvni pomoc pii Urazech a nédhlych zdravotnich ptihodach
«  rozpozna a orientuje se v zasadach zdravé a alternativni vyzivy
orientuje se v modelech socialn¢ patologickych zavislosti na zivot |Télesna vychova
jedince, rodiny a spolecnosti a vysvétluje, jak se jim branit Teoretické poznatky
rozumi etickym hodnotam a argumentuje v problematice « potadova cviceni
partnerskych vztahi, voli partnera a definuje vhodné hodnoty « kondi¢ni a rozvijejici cvieni
pro zivot a pro partnersky zZivot kompenzacni a relaxaéni cviceni (zapojené do vSech tématickych celkl
+ posoudi vyznam medializovaného idealu lidské krasy a posuzuje
moznosti kultivace vlastni osoby Gymnastika
-+ adekvatné reaguje a zapojuje pohybové aktivity pro feseni - cviceni prostna, akrobacie (kotoulové fady)
stresovych a konfliktnich situaci « cviceni s nac¢inim a na naradi (hrazda)
«  rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak na n¢ reagovat +  Splh (ty¢, lano)
orientuje se a zhodnocuje ulohu statu a mistni samospravy « rytmické cviceni bez nacini i s na¢inim (mic, Svihadlo)
pii ochrané zdravi a Zivotl + kondi¢ni programy s hudbou — aerobic
pouziva sportovni vystroj a vyzbroj odpovidajici jednotlivym Atletika
sportovnim a pohybovym ¢innostem a aplikovat ji z pohledu - prupravna bézecka cviceni, bézecka abeceda
klimatickych podminek, zatizeni, bezpecnosti, vykonnosti a «  be&hy - sprinty -100m,
hygieny, a dovede ji udrzovat +  béhy - stfedni trat€¢ — 800m
pouzivé spravné terminologie, komunikuje a koordinuje ¢innost + starty z poloh — vysoky, polovysoky, nizky
- organizuje a fidi turnaje, zpracovava zakladni dokumentaci + skoky - do vysky
rozhoduje i zapisuje jednotlivé pribehy utkani, vytvari statistiky a « vrhy - vrh kouli
podklady pro hodnoceni + hody — hod diskem, oStépem
pfipravuje a planuje pohybové ¢innosti Pohybové hry
- sestavuje soubory pohybovych ¢innosti, i pro zdravotné oslabené, + sportovni hry — zédklady SH
sestavuje soubory cvi€eni pro télesnou a duSevni relaxaci, sestavi . sportovni hry volejbal - HCJ - odbiti obourué¢ vrchem a spodem
vlastni kondi¢ni program . basketbal — HCJ — driblink, stfelba, ptihravka, kombinace
vyhledava a zpracovéava informace o zdravém zpiisobu zivota . kopana - HCJ — piihravka, stielba, kombinace
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vyhodnoti poslani a funkci pohybovych ¢innosti

- rozviji svalovou rychlost, obratnost, pohyblivost a vytrvalost
ovlada a uziva kompenzacnich cviceni k regeneraci a uplatituje
osvojené zpusoby relaxace a aktivniho odpocinku
orientuje se ve vybranych sportovnich odvétvich, ovlada jejich
techniku i taktiku
popiSe, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

-+ dovede uplatiovat nau¢ené modelové situace k feseni konfliktnich
situaci

-+ zapojuje zasady bezpecnosti pti pohybovych aktivitaich
slad’'uje pohyb s hudbou a vytvari harmonické celky, vytvafi
jednoduchou pohybovou sestavu
zvySuje systematicky svou télesnou zdatnost, koordinuje ji a fidi

vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru v pohybovych a
sportovnich aktivitach

- rozliSuje fair play pfistup

chova se a jedna v pfirodé ekologicky
- zjisti svou zdatnost a pohybovou troven a adekvatné na né reaguje
zhodnoti a analyzovat kvalitu pohybovych ¢innosti a vykont
.+ ovetuje uroven télesné disbalance
voli vhodna cviceni pro koordinaci a korekci zdravotniho oslabeni
- rozliSuje nevhodné sportovni aktivity
vyhodnoti své pohybové a zdatnostni moznosti
.« primétené se zapojuje do pestré odpovidajici nabidky sportovnich
aktivit

technika padd, chyceni a kopi
zéaklady sebeobrany

2.ro¢nik

stavba a funkce lidského téla

fyziologické aspekty pohybovych aktivit

vliv pohybu na zdravy télesny a duSevni vyvoj

stravovaci navyky pro podporu zdravého Zivotniho stylu
rizikové faktory poskozujici zdravi

prevence urazi

prvni pomoc pii urazech a nahlych zdravotnich ptihodach
socialni dovednosti, socialni inteligence (pfislusné ucivu
Obcanska nauka)

ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci (pfislusné ucivu
Obcanska nauka)

T¢lesna vychova
Teoretické poznatky

potadova cviceni

kondi¢ni a rozvijejici cviceni

kompenzacni a relaxa¢ni cviceni (zapojené do vSech tématickych
celki)

Gymnastika

cviceni prostna, akrobacie (kotoulové fady, premety)
cviceni s naCinim a na naradi (hrazda, koza )
Splh (tyc, lano)
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zvysuje télesnou kondici koordinaci a psychickou odolnost « rytmické cviceni bez nacini i s na¢inim (mic, Svihadlo)

-« zvysuje télesnou kondici, posiluje psychiku, seberealizaci, + kondi¢ni programy s hudbou — aerobic
motivaci, uc¢i se spravnym navykim Atletika

+ poznava zékladni cviceni pro ptipravu organismu pted pohybovou +  béhy - stfedni traté¢ — 800m, 1500m
¢innosti a po ukonceni pohybové ¢innosti, pouziva je  starty z poloh — vysoky, polovysoky, nizky

- dba na spravné sportovni obleceni a obuti pii posilovani + skoky - do dalky
provadi zachranu a dopomoc pfi cviceni tam, kde je tfeba « vrhy - vrh kouli

.+ provadi zékladni testy tzv. silového Ctyfboje a zdkladni atletické + hody — hod diskem, ostépem
bézecké testy Pohybové hry

- zjiStuje uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti - sportovni hry volejbal - HCJ - odbiti obouru¢ vrchem a spodem,
diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o herni kombinace — uto¢né, obranné
vhodnych partnerech a o odpovédném pftistupu k pohlavnimu - basketbal — HCJ — driblink, stielba, piihravka, kombinace (2, 3, 4,
Zivotu 5 a systémy (ttok, obrana)

+ dovede posoudit vliv médii a reklamy na Zivotni styl jedince a na . kopana - HCJ — ptihravka, stielba, kombinace 2.... a systémy
péci o své zdravi (Gtok, obrana)

-+ ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich - hézena - HCJ — ptihravka, driblink, stéelba, kombinace 2,...a
sil, uplatiuje osvojené zpusoby relaxace systémy (utok, obrana)

+ zvysuje systematicky svou svalovou silu a télesnou zdatnost, Upoly
koordinuje ji a fidi + technika padi, chyceni a kopt

«  vytvaii herni pohodu a tymovou atmosféru v pohybovych a - zaklady sebeobrany
sportovnich aktivitach 3.rocnik

+  vyuziva ruznych forem turistiky a dovede rozliSit jednani fair play | Zdravi
od nesportovniho jednéani - stavba a funkce lidského téla

+ poznava a realizuje zakladni bruslatfskou techniku  partnerské vztahy, lidska sexualita
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pii pohybovych ¢innostech - fyziologické aspekty pohybovych aktivit
na ledé . stravovaci navyky pro podporu zdravého zivotniho stylu
udrzuje bruslatskou vyzbroj a vystroj  rizikové faktory poSkozujici zdravi
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vysvétluje prospésnost cviceni se zaté¢Zzemi na lidsky organismus a - medialni obraz krasy lidského téla, komercni reklama

vyznam posilovani pro bézny zivot

pouzivé jednotlivé typy stroji; rozliSuje, jaké svaly na nich
procvicovat, jak tvarovat jednotlivé svalové partie

poznava chybn¢ a spravné provadéné ¢innosti

vysvétluje rozdil mezi jednotlivymi druhy tréninku

voli spravnou techniku cvikt

uplatiiuje zasady spravného dychani béhem cviceni
dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani v posilovné a pravidla
hygieny

+  prevence urazl
« prvni pomoc pii Urazech a nadhlych zdravotnich ptihodach
- socialni dovednosti, socialni inteligence
« ochrana ¢lovéka za mimofadnych situaci (pfislusné ucivu
Obcanska nauka)
T¢lesna vychova
Teoretické poznatky
« potadova cviceni
kondi¢ni a rozvijejici cviceni
kompenzacni a relaxaéni cviceni (zapojené do vSech tématickych celkl
Gymnastika
+ cviceni prostna, akrobacie (kotoulové fady)
-+ cviCeni s naCinim a na naradi (hrazda)
«  $plh (ty¢, lano)
« rytmickd cvieni bez nacini i s na€inim (mic, Svihadlo)
+ kondi¢ni programy s hudbou — aerobic
Atletika
« specialni bézecka cviceni
+  béhy - stfedni traté¢ — 800m, 1500m
 starty z poloh — vysoky, polovysoky, nizky
- skoky - do dalky, do vysky
« vrhy - vrh kouli
+ hody — hod diskem, oStépem
Pohybové hry
. sportovni hry volejbal - HCJ - odbiti obourué vrchem a spodem,
herni kombinace — Gto¢né, obranné
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. basketbal — HCJ — driblink, stfelba, piihravka, kombinace (2, 3, 4,
5 a systémy (Utok, obrana)
. kopana - HCJ — piihravka, stielba, kombinace 2.... a systémy
(atok, obrana)
héazena - HCJ - piihravka, driblink, stfelba, kombinace 2,...a
systémy (Utok, obrana)
Upoly
+ technika padu, chyceni a kopti
- zéklady sebeobrany
Turistika a sporty v ptirodé
« priprava turistické akce
- orientace v krajiné
« orientac¢ni beh

Rozsirujici ucivo-dle moznosti a podminek
Plavani

- adaptace na vodu, pocit vody

.+ prsa - zékladni dovednosti a technika

+  kraul - zakladni dovednosti a technika

- znak - zakladni dovednosti a technika

« uplavani dané vzdalenosti na cas a technicky spravné

+  50m prsa, 50m kraul

« skoky do vody, hry ve vodnim prostiedi,vodni polo - zakladni

techniky

« dopomoc unaveného plavce,zachrana tonouciho
Lyzovani/ snowboarding

« Sjezdové lyzovani, sjizdéni, zataCeni, zastavovani, terénni
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Brusleni

Horolezecka sténa

Posilovna

nerovnosti

Bézecké lyzovani, béh klasickou technikou, skating — sjizdéni,
zataceni

lyzaisky turisticky celodenni vylet v ramci kurzu

technika a metodika snowboardingu, zakladni dovednosti

jizda vpted - dvouoporova, jednooporova, bez opory

zastaveni - jednostrannym, oboustrannym piivratem

zastaveni snozmo s pulobratem (hokejové)

odslapovani vpted,zatdCeni na obou bruslich; prekladanim vpted,
zataCeni prekladanim vzad; prekladani vpred a vzad do osmicky
jizda vzad s oporou,jizda vzad bez opory,zména sméru jizdy (z
jizdy vpted do jizdy vzad a obracen¢)

zéaklady lezeni a slaiiovani na umelé sténé
Jistici stanovisté, nacvik chytani pada
Bouldering, technika, zachrana

metodika kondi¢niho posilovani se zaméfenim na zdravotné
orientovanou TV,cviceni s vyuzitim specidlnich posilovacich stroji
a nacini na jednotlivé svalové partie

viceucelové posilovaci stroje, polohovaci lavice,hrazdy, rotoped,
spinningové kolo, stepper, ¢inky apod.

kruhovy trénink,sériovy trénink

cviceni zaméfené na tvarovani jednotlivych svalovych partii
posilovani problémovych partii: stehna, hyzdé, biicho
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Testovani télesné zdatnosti:

+  motorické testy
chlapci: 1 minuta leh-sed, shyby podhmatem, trojskok z mista, 70% vahy
bench-press
divky: 1 minuta leh-sed; trojskok z mista, Splh na ty¢i, hod plnym mic¢em
(3 kg)

- atletika:100m (CH,D), 800m(D) a 1500m(CH)

Alternativni sportovni hry a netradicni sporty:
napt. hdzena, stolni tenis, tenis, badminton, frisbee, ringo, petanque,
lakros, kroket, tchoukball interkross, korfbal,
- ucitel uplatituje podle povétrnostnich, prostorovych a materialnich
podminek a podle zajmu zakt
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6.12. Informacni a komunikacni technologie

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 1 1 1 3

6.12.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu informaéni a komunikaéni technologie je naucit zdky pouzivat zakladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby daliiho vzdélavani, Zaci se naudi efektivné pracovat s informacemi a komunikaénimi prostiedky, spravné se
orientovat pii feSeni problému spojenych s vyuzivanim prostiedk ICT, vyuzivat prostfedi internetu k ziskavani informaci i k vlastni prezentaci.
Rozsiti si znalosti ziskdvané v odbornych predmétech oboru pekar.

Obecnym cilem je, aby se pro zéka stal pocita¢ béznym pracovnim ndstrojem, ktery napomaha feSeni tikold souvisejicich s vlastnim studiem i
s budouci praxi.

b ) Charakteristika uciva
Ucivo je, vzhledem ke svému znaénému rozsahu, rozdéleno do tfi tematickych celki, které jsou v technickém ucebnim oboru oduceny v 1., 2. a 3.

vvvvvv

sebe obsahov¢ pfimo nenavazuji, je skladba téchto tematickych celkll rozvrzena tak, aby obtiznost témat korespondovala s moznostmi chépani zaka na
dané vékové trovni.

Prvni tematicky celek se zabyva obecnymi pojmy informacnich technologii, zdklady prace s pocitacem, legislativou a autorskym zakonem, textovymi
editory, tabulkovymi procesory a elektronickou komunikaci a vede k praktickému pouzivani téchto programi a systéma v praxi.

Ve druhém tematickém celku se Zaci nauci prakticky pouzivat prezentacni technologie, ziskaji obecné znalosti v Siroké problematice zpracovani
grafickych informaci a nauci se pracovat s jednotlivymi grafickymi formaty pomoci vhodnych programovych prosttedkli pro tipravu grafiky.
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Tteti tematicky celek je zaméfen na poznani a praktické databazové prostiedky. Zabyva se zakladnimi principy vyuzivani databazovych systémil, nauci
zaky ovladat databazové systémy a zvladat jednoduché prace s nimi.

Tyto tii tematické celky tvofi zakladni napln pro ziskani pozadovanych znalosti a dovednosti nutnych pro slozeni zavére¢né zkouSky z informacéné
technologického zakladu.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:
« pouzivali ICT techniku v béznych situacich
+ pouzivali adekvéatni jazykové prostfedky z vhodného jazykového rejstiiku
«  komunikovali s nadfizenymi, podiizenymi a kolegy
- rozliSovali a pouzit adekvatni jazykové prostfedky formalniho stylu
+ napsali hlaSeni, zpravu, e-mail, obchodni dopis
-«  pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z pracovniho vytizeni
- ziskévali informace i1 v anglickém jazyce, a to jak z publikaci, tak i z Internetu, a dale dokazi s témito informacemi pracovali
+ pouzivali slovnik a multimédia pro rozSifovani slovni zasoby a upeviiovani ICT dovednosti
«  zvladali strategie uceni
- efektivné pracovali a vyuzivali svoje kapacity
« prohlubovali védomosti a dovednosti.

d ) Vyukové strategie

Vyuka predmétu je koncipovéana tak, aby vedla ziky samostatné uplatiovat jejich znalosti a dovednosti v samostatnych cvicenich. Cast vyuky je
realizovana teoretickou formou, kdy jsou zdkiim vysvétleny a prezentovany potiebné informace ke zvladnuti dan¢ho tematického celku. Pii této vyuce
je v maximalni mife vyuzivana prezentacni technika k nadzornym ukézkdm a k zajisténi zpétné vazby od zdki, je nutné provadét systematické
oveérovani nabytych znalosti. Prakticka vyuka probiha v d€lenych skupinach zaki, kdy kazdy zdk miize samostatné pracovat u pocitace na zadanych
ulohach nebo je prace feSena v tymech projektovou formou vyuky. Ke zvladnuti praktické vyuky napomaha i vypracovany systém odbornych besed
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s firmami a odborné praxe zaki ve firmach.

V kazdém tématu (textové editory, kreslici programy, internet, ...) Zaci vypracuji zavérecnou praci. Tato prace je zadand na pocatku dan¢ho tématu a je
prabézné zpracovana. Zak v ni prakticky uplatni vSechny ziskané znalosti a dovednosti.

Vyukové celky jsou pribézné koordinovany s pozadavky kladené na tsp&$né absolvovani testit ECDL. Zaci mohou po ukondeni tematickych celki
ovérit své znalosti ziskanim certifikatu ECDL v certifika¢nim stiedisku.

Vsechny formy vyuky prvnich tfi celkdl jsou podporovany systémem e-learning. Tento systém obsahuje studijni materidly, podklady pro vyuku,
prakticka cviceni a ovefeni znalosti.

e ) Hodnoceni vysledki Zaka

Pfedmét informacni a komunikacni technologie je realizovan priiezové tfemi ro¢niky a zahrnuje v sob& velmi Sirokou problematiku znalosti a
dovednosti. Z tohoto diivodu je 1 hodnoceni zaka realizovano rtiznymi formami a prostiedky. Zakladnim ovétfovanim dovednosti jsou kontrolni testy a
pisemné zpracovavané provérky hlavné u téch odbornych témat, kde je obtizné nebo nemozné praktické ovéteni znalosti. Stézejni formou hodnoceni
zakl je hodnoceni vysledkl z praktickych cviceni — zpracované vystupy feSenych uloh, jejich analyzy a zavéry, vypracované projekty, projektova
dokumentace, realizované prezentace na dand témata apod. Vyuka, kterd je realizovana v prostfedi e-learningu, vyuZzivd k hodnoceni vypracovany
systém testovani zaki na této platformé, ¢imz je zaruCena systemati¢nost i objektivita hodnoceni zéka.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifrezovych témat
Ptedmét ICT piispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

« vhodné prezentovat vysledky své prace s vyuzitim softwarovych a hardwarovych prosttedka

« umi provést sebehodnoceni — uvédomuje si své prednosti 1 nedostatky

 nauci zdka pracovat samostatné i v tymu

« schopnost fesit samostatné béZné pracovni 1 mimopracovni problémy

- aplikace zékladnich matematickych postupti pfi feSeni praktickych tkolt
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Prifezova témata:

Clovék a svét prdce- k tomuto tématu maji vztah vsechny tematické celky predmétu ICT, kdy se Zaci uéi pracovat s informacemi a uvédomuiji si to, e
je informace zbozi se vSemi disledky a dopady ve spolecnosti. Obecné plati, ze zaci se uci praktickym c¢innostem, které budou moci nabizet a
uplatiiovat v pracovnim procesu, a tedy jakékoliv znalost a dovednost bude v budoucnu kriticky hodnocena danou spolec¢nosti.

Clovék a Zivotni prostiedi- vyuka predmétu ICT vede automaticky zaky k ekologickému chovani pii pouzivani prostiedki ICT, k uvédomovani si toho,

a Ze vyuzivani t&chto prostiedkii ma nepiimo vliv na ochranu Zivotniho prostiedi spolednosti. Zaci si osvojuji navyky z oblasti ergonomie, a
souvisejicich védnich oborti, které maji dopad na zdravi jedince a celé spolecnosti.

Obcan v demokratickeé spolecnosti- postoj k demokracii zaujimaji Zaci i1 v prostfedi Skolni vyuky, uplatituji ho pti vlastni komunikaci s okolim, pfi
spolupraci v tymu, spole¢nych akcich skoly i mimoskolnich aktivitach. Pfi vyuce ICT se nauci spravnému vyuzivani modernich komunikacnich
prostiedkil, zpracovani a prezentaci projektl v souladu se spolecenskymi normami a na zaklad€ utvarené¢ho pravniho povédomi.

6.12.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

charakterizuje zédkladni pojmy z oboru ICT, popiSe stavbu pocitace
a jeho zékladni komponenty,

dovede vysvétlit jejich funkce

orientuje se v prostiedi Skolni pocitacové sité

uvédomuje si moznosti, vyhody i rizika pii praci s PC (licen¢ni
politika)

pracuje se zakladnimi prostiedky spravy lokalnich opera¢nich
systémil a pomoci nich nastavovat a konfigurovat jejich prostiedi
orientuje se v prostiedi lokalnich operacnich systémt, pracuje se
slozkami 1 daty, rozpozna zakladni typy soubortli a pracuje s nimi
vyuziva napoveédy a manudly pfi praci se zakladnim aplikacnim

1.ro¢nik
Uvod do vypoéetni techniky
Charakteristika vypocetniho systému, zakladni pojmy ICT, historie
vypocetni techniky, pojem informace
Struktura vypocetniho systému, funkce jednotlivych HW komponentt,
prace s nimi
OS pracovni stanice, ptistup k datiim, sprava, zabezpeceni a ochrana dat,
komprimace, zadlohovani
Prace v pocitacove siti SW prostiedky, jejich déleni, pouziti
Autorskych zakon, pravni normy, ochrana informaci, ochrana vlastnictvi
informaci
Bezpecnostni pravidla pti pouzivani PC
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programovym vybavenim (vyuziti i internetu)

fesi bézné problémy pfi praci s vypocetni technikou a s aplikaénim
programovym vybavenim

pouziva spravné navyky a praktiky pii praci s prostiedky IT

z ergonomického, bezpecnostniho i1 zdravotniho hlediska
vyjmenuje bezpecnostni piedpisy pro praci s PC

vysvétli termin ochrana a bezpe¢nost informaci

vytvaii strukturované dokumenty na zaklad¢ typografickych a
estetickych pravidel

pouziva vhodné formaty a styly pro tvorbu dokumenti (nadpisy,
odstavce, seznamy, obsah, rejstiik)

vklada rtizné objekty do dokumentu (obrazek, tabulka, aut. tvary,
symboly)

vytvofti a editovat tabulku dostupnymi prostredky

upravi vzhled dokumentu a rozvrhne jej pro tisk

zpracuje data pro potfeby hromadné korespondence a postovni
korespondence

exportuje a importuje data mezi zakladnimi a bézné pouzivanymi
formaty

provadi bézné prace v tabulce — navrh tabulky, vypocetni operace,
vyhledavani a tfidéni dat

zpracuje data z tabulek a vytvori bézné typy grafil, upravuje a
edituje grafy

rozvrhne tabulku pro tisk

navrhne jednoduchy formulaf a propoji jej s databazi

vlozi do tabulky objekty z jinych aplikaci

popise zaklady tvorby maker, zaznamena je a spusti

Prace s textem

Spusténi a ukonceni programu, popis prostiedi textovych editorti a jejich

nastroji

Prace s dokumentem, Sablony
Typograficka pravidla

Editace a formatovani textu, styly
Tvorba a editace tabulky

Upravy a kontroly textu
Tabulkové kalkulatory

Prostiedi tabulkovych kalkulatort
Struktura a nastroje tabulkového procesoru
Adresace a formatovani bunck
Vypocty - vzorce a funkce
Tvorba grafa

Prace s daty (fazeni, filtry)
Formuléfe (tvorba a pouziti)
Export a import dat

Hromadna korespondence
Vzhled dokumentu, tisk

PDF formaty, hypertext

2.rocnik
Elektronicka komunikace
Elektronicka posta
Obecna pravidla pro odesilani a ptijem E-posty
Ptipojovani souborii a objekt
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dosazené¢ znalosti a dovednosti z prace s tabulkovymi procesory
uplatni ve své zavérecné praci, kde se propoji i znalosti textovych
editort

vyhleda cilené informace

vyhledané informace zapracuje do vlastni elektronické a pisemné
prezentace (text, obrazky, fotografie, videa,..)

odesila a pfijima el. postu

uklada a dale zpracovava prijeté dokumenty pomoci e-mailu

své znalosti z vyhledavani a el. komunikace uplatni

pii zpracovavani své zavérecné praci, kde pouzije znalosti

z textovych editora a tabulkovych kalkulatora

porozumi principim zpracovani grafickych informaci na pocitaci
aplikuje vhodné SW nastroje pro konkrétni typ grafiky

vyuziva nastrojlii na zpracovani grafiky ke tvorb¢ a tprave
grafického dokumentu

aplikuje zasady pro spravnou tvorbu grafickych dokumentt
zpracuje zaveérecnou praci s vyuzitim dosazenych znalosti
grafickych technik a pravidel

vysvétli pojmy multimedialni techniky zpracovani informaci
aplikuje vhodné SW prosttedky pro tvorbu multimedialnich prvki
navrhne a zpracuje jednoduchy multimedialni dokument, pouzije
textove, grafické a zvukové formaty pro jeho tvorbu dostupnymi
multimedialnimi prostiedky

dovede se orientovat v souc¢asnych SW prosttedich pro tvorbu
prezentace

vyjmenuje zakladni principy a pravidla pro tvorbu prezentace
vytvoii funkéni prezentaci pomoci zvoleného prezentacniho

Vyhledavani potiebnych informaci
Zpracovani informaci z internetu
Pouziti internetovych informaci v praxi

Pocitacova grafika

Zakladni pojmy pocitacové grafiky

Prace s grafickymi formaty

Prace s fotografii

Vektorova kresba

Zasady pro spravnou tvorbu a upravu grafiky

Multimédia

Multimedialni pojmy a principy

Prace s multimedialnimi formaty, editace, komprese, Gprava dat, zaznamy
dat a jejich pouziti

Internet — zakladni pojmy

Tvorba webovych stranek, export z aplikaci

Struktura webu

Zaklady HTML jazyka, kaskadové styly

3.ro¢nik
Prezentace informaci
Zakladni nastroje pro tvorbu prezentaci
Principy a pravidla tvorby prezentace
Podklady pro tvorbu
Export prezentace do HTML
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programu a uplatnit v ném dosazené znalosti Databazové systémy

-+ pouziva béznou databazovou aplikaci na uzivatelské urovni Databazové prostiedky
pohybuje se v aplikaci, edituje a tidi data, generuje sestavy a Zakladni pojmy datab4dzovych systému
ptipravuje je pro tisk Principy tvorby rela¢ni databaze
vysvétli zakladni pojmy pii praci s relacni databazi Dotazy — druhy, tvorba, vyuziti

.+ vytvaii dotazy rizného typu Ovladani databaze, vkladani, ruSeni a vyhledavani dat
navrhne a zpracuje jednoduchou aplikace
ovlada praci s grafickym editorem Ptiprava na pisemnou elektronickou zkousku

- ma ptedstavu o struktufe tikoltl
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6.13. Ekonomika

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 0 1 2 3

6.13.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecné cile

Cilem je poskytnout zakovi zakladni ekonomické znalosti, které mu umozni efektivné€ jednat a hospodarné se chovat pfi nastupu do praxe. Obecnym
cilem ekonomického vzdélavani je pripravit zaky na aktivni obéansky Zivot ve spole¢nosti. Smétuje k vychove Cestnych lidi, ktefi budou aktivnimi a
poucenymi osobami v ekonomické sféfe, budou jednat uvazlivé nejen k vlastnimu prospéchu, ale 1 k prospechu spole¢nosti. Zamétuje se na zvladnuti
zakladnich ekonomickych pojmil a vytvofeni schopnosti myslet v ekonomickych kategoriich na Grovni zaméstnance a pfipravit jej i na moznost
soukromého podnikéni.

Z4ci ziskavaji potfebné poznatky o obsahu zakladnich ekonomickych pojmi tak, aby chapali vyznam a obsah ekonomického vzdélavani. Vychazi se
z postaveni zaméstnance a jeho postaveni v pracovné pravnich vztazich, z ptiklad hospodateni v rodiné a postupuji k hospodateni podniku a statu a
uloze statu v obdobi trzni ekonomiky. Seznamuji se s moznostmi podnikani v oboru a s povinnostmi podnikatele. Ziskavaji zékladni informace

o odménovani, vypoctu dané€ z ptijmu a obsahu a vysi socidlniho a zdravotniho pojisténi.

b ) Charakteristika uciva

74k si osvoji zakladni ekonomické pojmy, orientuji se na trhu prace, osvoji si pravidla jednani se zaméstnavatelem, pfipravi se na moznost
samostatného podnikani ve svém oboru. Nauci se zalozit Zivnost, orientovat se v pracovné-pravnich vztazich. Ziska zakladni znalosti o hospodateni
podniku. Nauci se vypocitat mzdy, zdravotni a socialni pojisténi, dokazi se zorientovat v danové soustave.

Uc¢ivo se sklada z téchto tématickych celkl: podstata fungovani trzni ekonomiky, zaméstnanci, podnikéani, podnikatel, podnik, majetek podniku,
hospodateni podniku, penize, mzdy, dané, pojistné, danova eviden¢ni povinnost
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¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélani smétuje k tomu, aby zéci:
+ dovedli chapat a respektovat odlisné kulturni a socialni hodnoty jinych lidi
« pouzivali odborny jazyk v pracovnich situacich
- pouzivali adekvatni jazykové prostfedky z vhodného jazykového rejstiiku
« komunikovali s nadfizenymi, podfizenymi a kolegy
- rozliSovali a pouzit adekvatni jazykové prostfedky formalniho stylu
 napsali hlaSeni, zpravu, e-mail, obchodni dopis a telefonovali
- chapali a respektovali kulturni a socialni odliSnosti, tradice a zvyky
« pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z téchto odliSnosti
- ziskdvali z Internetu, a dale dokazali s t€émito informacemi pracovali
« pouzivali slovnik a multimédia pro rozSifovani slovni zasoby a upeviiovani jazykovych dovednosti
- zvladali strategie uceni
- efektivné pracovali a vyuZzivali svoje kapacity
« prohlubovali védomosti a dovednosti.

d ) Vyukové strategie
Vyklad s navaznosti na texty uc¢ebnice, skupinové vyucovani a tymova prace zaku, diskuze k aktualnim tématiim s vyuzitim znalosti studenta
z bézného Zivota, vyuziti prostfedkll vypocetni techniky — vyhledavéani informaci na internetu, samostatné feSeni ukolt.

e ) Hodnoceni vysledku Zaku

Zak se hodnoti na zékladé pisemného i Gstniho zkousSeni z ur¢itého tematického celku. Zkouseni je zamétfeno na podstatu probraného uciva, na
samostatné mysleni a vyuziti teoretickych znalosti pii feSeni praktickych tkolt. Hodnoti se i aktivita na hodinach.
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f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Predmét ekonomika ptispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:
« vhodné se prezentovat pti jednani na ufadech
«  vhodné jednéani se zaméstnavatelem
« vypliovat zadosti, formulare
«  vyplnéni podani tykajici se predevsim pracovné pravnich vztaht a podnikani
- aktivné se ucastnit diskusi
- formulovat a obhajovat své ndzory
+ respektovat nazory druhych
+ je schopen provést sebehodnoceni — umi si uvédomit své prednosti i nedostatky
+ stanovit si cile a priority
- pfijimat radu a kritiku, adekvatné na kritiku reagovat
« pracovat samostatné i v tymu
- orientovat se na pracovnim trhu, ziskat realnou predstavu o pracovnich, platovych a dal§ich podminkach v oboru
« osvojit si pravidla komunikace s potencialnimi zaméstnavateli

Prifezova témata

V ekonomice se realizuje stéZejni ¢ast prifezového tématu Clovek a svét prace. Nauéi zaka orientovat se ve svété prace, hodnotit faktory
charakterizujici obsah prace a srovnavat je se svymi piedpoklady, vyhledavat a posuzovat informace o pracovnich ptilezitostech, orientovat se v nich.
Seznami zaka se zdkladnimi aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméstnance, i se zakladnimi aspekty soukromého podnikéni, nauci je
pracovat s piislusnymi pravnimi piedpisy. Po dohodé s vyucujicimi dalSich pfedmétt budou vyslednym hmotnym produktem tohoto prifezového
tématu ,,Prezentaéni desky“. Zak v nich budoucim zaméstnavatelim piedlozi strukturovany Zivotopis, kopie vysvédéeni, kopie viech osvédéent,
reference, hodnoceni z ,,odborné praxe®.

Prutezové téma Informacni a komunikacni technologie se aplikuje pii vyhledavani informaci na internetu, déle pak jejich tfidéni a zpracovani do
podoby prezentace. Dale pii zpracovani ufedni korespondence, psani strukturovanych Zivotopist.
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6.13. Ekonomika plati od 1.9.2012

6.13.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmy

+ posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

+ vyhleda informace o nabidkach zaméstnani, kontaktuje
zaméstnavatele a ufad prace

« dovede se zaevidovat na ufadu prace

+ znd podminky pro poskytovani podpory v nezaméstnanosti a
pti rekvalifikaci

- ptipravi odpovéd na nabidku zaméstnani, prezentuje se
potencidlnimu zaméstnavateli

- pouzije znalosti o nélezitostech pracovni smlouvy a pravech a
povinnostech pii jednani se zaméstnavatelem

- zndzorni hierarchii zaméstnancl v organizaci

« srovnava jednotlivé druhy zptisobnych skod a jejich nahrad

- vybavi si pravni ptfedpisy, které upravuji odpovédnost za skodu

 orientuje se v nalezitostech dohody o hmotné odpovédnosti, umi
vyhledat pottebné informace

- na prikladech vysvétli a porovna druhy odpoveédnosti za skodu
ze strany zamé&stnance a zameéstnavatele

- uvédomuje si nutnost celozivotniho vzdélavani pro vlastni
pracovni Zivot

+  chape nutnost samoregulace v chovani a jednani

+  posuzuje své moznosti na trhu prace

« uveédomuje si osobni odpovédnost za sva jednani a rozhodnuti

2:ro¢nik

1. Podstata fungovani trzni ekonomiky

potieby, statky, sluzby, spotieba, zivotni Groven
vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky proces

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena, trzni
mechanismus

2. Zameéstnanci

zaméstnani, hledani zameéstnani, sluzby ufadu prace
nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti

vznik, zména a ukonceni pracovniho pomeéru, pracovni smlouva,
prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

povinnosti a prava zaméstnancl ve vazb¢€ na pracovni smlouvu a
pracovni dobu

organizace prace na pracovisti, organizacni fad, pracovni fad
druhy skod, ptfedchazeni Skodam, odpovédnost zaméstnance a
zameéstnavatele za Skodu, dohoda o hmotné

odpovédnosti za skodu

3. Podnikani, podnikatel

podnikdni, pravni formy, podnikatel

podnikani podle Zivnostenského zakona

podnikani podle obchodniho zdkoniku, obchodni spole¢nosti,
typy druzstva
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. Ekonomika plati od 1.9.2012

orientuje se v pravnich formach podnikani a umi vysvétlit jejich
zéakladni znaky

posoudi vhodné pravni formy podnikani pro obor

vysvétli jak postupovat pti zakladani a ukonceni zivnosti
orientuje se v nalezitostech a prilohach ohlaseni a zadosti

o zivnostenské opravnéni

orientuje se v zivnostenském zakon¢ a jeho ptilohach i

v obchodnim zakoniku

zna zakladni povinnosti podnikatele viici statu

dokaze rozlisit jednotlivé druhy nékladt a vynost

vypocita vysledek hospodareni

rozliSuje jednotlivé druhy majetku

posoudi disledky hospodaieni s majetkem pro ekonomiku podniku
orientuje se v ucetni evidenci majetku

tesi jednoduché ptipady odpistt dlouhodobého majetku

fesi jednoduché kalkulace ceny

vyplni doklady souvisejici s platebnim stykem

fesi jednoduché vypocty mezd

objasni tlohu statniho rozpoctu v ndrodnim hospodaistvi

chéape vyznam dani, orientuje se v dailové soustaveé

fesi jednoduché ptiklady vypoctu dané z ptijmu a dan¢ z ptidané
hodnoty

vysvétli vyznam pojisténi, orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu

vypocte zdravotni a socialni pojisténi

vyhotovi danovy doklad

vede danovou evidenci pro platce i neplatce DPH

3.ro¢nik
4. Podnik, majetek podniku, hospodaieni podniku
« naklady, vynosy, vysledek hospodaieni podniku
« struktura majetku, dlouhodoby majetek, obézny majetek,
- inventarizace majetku, odepisovani majetku
- struktura zdrojii majetku, vlastni a cizi zdroje majetku

5. Penize, mzdy, dané, pojistné
« penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
+ mzda, druhy mezd podle vypoctu, zékladni mzda, hruba
- mzda, ¢ista mzda
+  statni rozpocet
- danova soustava, pojiStovaci soustava

6.Danova evidence
- zasady a vedeni dafové evidence
- danova evidence
- ocenéni majetku a zdvazkli v danové evidenci
« danova ptiznani fyzickych osob
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vyhotovi zjednoduSené dainové ptiznani k DPH
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6.14. Suroviny
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Stedni odborna $kola a Stiedni odbgrné ucilisté
28.11jna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012

6.14. Suroviny

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

1

2

3

6

6.14.1. Pojeti vyucovaciho piedmétu

a ) Obecné cile

Cilem predmétu je poskytnout zaktim uceleny blok poznatkli o surovinach, napojich, zasadach spravné vyzivy

a o jejich vlivu na zdravi ¢lovéka.

b ) Charakteristika uciva

Zaci se seznami s jednotlivymi surovinami, jejich jakosti, sloZzenim a dal$imi vlastnostmi vyuzitelnymi pfi ptipravé pekatskych vyrobki, se zasadami
spravného oSetfovani a skladovani surovin.
Z4ci si osvojuji zasady racionalni vyZivy, seznamuji se s fyziologii lidského organismu a jeho potfebami.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

« pouzivali adekvatni jazykové prostiedky z vhodného jazykového rejstiiku
+ pouzivali odborné vyrazy slovem i pismem v pracovnim procesu

«  komunikovali s nadfizenymi, podiizenymi a kolegy

- rozliSovali a pouzivali adekvatni jazykové prostiedky formalniho stylu
« pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z téchto odliSnosti
- ziskavali informace z internetu, a dale dokézali s t€émito informacemi pracovat

+ zvladali strategie uceni
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6.14. Suroviny plati od 1.9.2012

- efektivné pracovali a vyuZzivali svoje kapacity
« prohlubovali védomosti a dovednosti.

d ) Pojeti vyuky

Vyuka je vedena formou vykladu a fizeného rozhovoru, s ndvaznosti na znalosti Zakl. Jsou vyuzivany nazorné pomucky a praktické ukazky
jednotlivych druhii surovin. Do vyuky je zafazovdno samostatné feSeni ukoll, metody feSeni problému (brainstorming), skupinovéd a kooperativni
prace (kdy zéci uplatni své znalosti z predmétu 1 odborné praxe), prace s odbornou literaturou a ¢asopisy, vyuziti internetu, odborné exkurze, ptrednasky
firem a setkdni s odborniky — prezentace firem ve Skole. Soucasti vyuky je Zaky pisemné zpracovand semindrni prace a zakovsky projekt s naslednou
prezentaci, pfednasky firem. Zaci maji moznost vyuZit konzultaéni hodiny k doplnéni svych znalosti a ziskani dalsich poznatkd v jednotlivych
pfedmétech.

Je vyuzivén diferencovany pfistup k jednotlivym zaktim podle individudlnich moznosti a vékovych specifik.

V l.ro¢niku je ucivo slozeni a viastnosti potravin- smyslové hodnoceni uskute€néno pomoci interaktivni vyukovych metod: skupinova a kooperativni
préace, nazorné vyucovani, feSeni problému, samostatna prace, fizeny rozhovor , prace s reklamou. Tato vyuka je realizovana s vyuzitim piipravy
vytvofené v ramci projektu ,,Nebojme se zmény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan Evropskym socialnim fondem a statnim rozpoctem
Ceské republiky*, viz http://nebojmesezmeny.skolalipa.cz/content/suroviny-0

e ) Hodnoceni vysledku zakua

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem. Hodnoceni probiha formou testovani, Gstniho zkouSeni se zapojenim celé studijni skupiny,
pisemnych praci (vzdy za dany tematicky celek), individualniho zkouseni (kazdy zék je minimalné€ jednou ustné zkousen v jednom klasifika¢nim
obdobi). Hodnoti se také aktivita béhem vyuky a pfi samostatném feSeni zadanych piikladi.

f ) Prinos piredmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci priurezovych témat

Klicové kompetence:
- formuluje mySlenky srozumitelné a spravné i v pisemné podobé
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- zpracovava texty, informace z médii (odborné ¢asopisy, internet)
«  7ak pfijimé hodnoceni svych vysledki

- pracuje ve skuping na feSeni zadané¢ho ukolu, navrhuje postup feSeni

« zvazuje navrhy ostatnich ve skupiné
- samostatnost pfi feSeni tikolli — seminarni prace, zpravy z exkurzi
« dovednost analyzovat zadani ukolu

- ziskat informace pottebné k feSeni ukolu, navrhnout feSeni (pomucky, literaturu,

« metody, techniky)
- ziskava informace z otevienych zdrojii

Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti

74k je veden k tomu, aby na zékladé dosazenych vysledki a ziskanych schopnosti a dovednosti m&l vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti.

Clovék a zZivotni prostiredi

74k si osvojuje a tiibi nazory na spotebu energie, na pouzivané technologické metody a pracovni postupy, které jsou Setrné k Zivotnimu prostiedi, u¢i
se uplatiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale 1 hledisko ekologické, uvédomuje si problematiku odpadt — vznik, druhy, zneSkodiiovani,

zpusoby minimalizace jejich vzniku a vliv ¢lovéka na Zivou piirodu.
Clovék a svet prace

Zak efektivné vyuziva ziskané informace na trhu préace, nauci se urcité mite sebekritiky a dovede posoudit a vhodné nabidnout své schopnosti za

odpovidajici odménu.
Informacni a komunikacni technologie

74k vyuziva internet, ovlada vyuziti aplikaci pii samostatné praci (prezentadni programy, textové a tabulkové editory, simulaéni programy).

6.14.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani
Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

1.ro¢nik
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plati od 1.9.2012

objasni tkoly zemé&d¢lstvi a potravinaiského primyslu
uplatituje odbornou terminologii

orientuje se v oblasti rozdélovani potravin a jednotlivych zivin
vyjmenuje zakladni ziviny, jejich zdroje

vysvétli vyznam zivin, doplitujicich latek, vody pro spravnou
funkeci lidského organismu

rozliSuje druhy skladii, podminky skladovani a jakostni tfidy
potravin

objasni podstatu raciondlni vyzivy, rozliSuje a charakterizuje
hlavni sméry ve vyziveé

vyzna se v zakladnich smérech vegetarianstvi

vysvétli energetickou a biologickou hodnotu potravin

popiSe stavbu a funkci jednotlivych organti travici soustavy
uvede mechanické a chemické prostiedky traveni

popise druhy sladidel, charakrerizuje fepny cukr, jeho vyrobu,
vlastnosti, skladovéani a vyuziti v potravinafstvi

rozli§i druhy medu, umélych sladidel a popise jejich vyuziti
znéa nebezpeci onemocnéni cukrovkou

rozlisi jednotlivé druhy obilovin, uvede jejich vlastnosti

zna slozeni obilného zrna

urci jednotlivé druhy mouk

popise vyrobu mouky a uvede chemické slozeni mouky
popise zasady spravného skladovani a vysvétli, jak predchazet
nezéddoucim zmeéndm a Skidctim

urci druhy skrobu

popise vyrobu skrobu a vybere vhodné druhy k pouziti v
cukraiské vyrobé

SloZeni a vlastnosti potravin

+  potravinaiska prvovyroba

+  potravinarsky pramysl

- slozeni a vlastnosti potravin

+ jakost, skladovani a nadkazy potravin
Nauka o vyziveé

+ racionalni vyziva

- zasady spravné vyzivy a ostatni smery ve vyzive

+ druhy stravy

+ travici soustava

+ metabolismus Zivin

Cukry a jind sladidla
« fepny cukr
+  med

- um¢la sladidla

Obiloviny, mouka, skroby
+ druhy obilovin, mouky, skrobti
+  Skrobovy sirup

2.ro¢nik
Vejce
« trzni druhy
« charakteristika
MIléko, smetana
+  druhy mléka, smetany
«  mlécné vyrobky
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definuje pojem Skrobovy sirup, zna jeho vlastnosti a vyuziti
zna jakostni tfidy, chemické slozeni a vlastnosti vajec
vysvétli technologicky vyznam

zna zésady spravného skladovani

vyjmenuje druhy mléka a smetany

objasni vyznam jednotlivych slozek mlé¢ka ve vyzive

popise zptisob ziskavani a ipravy mléka i smetany

objasni princip pasterizace, uperizace, egalizace a
homogenizace

uvede druhy mléénych vyrobkd, jejich charakteristiku a vyuziti
uvede rozdily mezi rostlinnymi a Zivoc¢iSnymi tuky z hlediska
slozeni a vyzivy

popise vyrobu olejil, zna zésady spravného skladovani

rozlis$i druhy upravenych tukd, charakterizuje jejich vlastnosti a
vyuziti

dovede zaradit ovoce do jednotlivych skupin

objasni sloZeni a vyuziti ovoce

zna zpusoby skladovani a konzervace

charakterizuje jednotlivé druhy jadrovin

znéa chemické slozeni jadrovin

vybere vhodny druh jadrovin na pfipravu cukratskych a
pekatskych vyrobki

zna spravné podminky skladovani

vysvétli upravu kakaovych bobi

popise vyrobu kakaové hmoty a kakaového prasku

objasni vyrobu ¢okolady a pojem temperace, zna pouziti

v cukrarské a pekatské vyrobe

Tuky

« rostlinné a zivoci$né tuky

« upravené tuky
Ovoce

 charakteristika

+ skupiny ovoce
Jadroviny

+ druhy jadrovin

+  jejich upravy
Kakao a ¢okolada

« kakaové boby

- kakaova hmota a prasek

3.ro¢nik
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charakterizuje jednotlivé druhy pochutin Pochutiny
popise zpracovani kavy, ¢aje, kofeni a jejich vyuziti -+ kofteni

Vv potravinafstvi

popise jednotlivé druhy zelirovacich prostredkl

vysvétli pojem Zelirovaci schopnost

aplikuje spravné prostiedky kypieni do vyrobki

vysvétli princip kypteni

rozliSuje fyzikalni, chemické i biologické druhy kypfticich
prostedk, jejich charakteristiku a vyuziti

vysvétli vyznam novych druhti surovin v cukraiské vyrobé
roz¢leni jednotlivé druhy surovin

zna moznosti aplikace

vysvétli divody pouzivani chemikalii v potravinarstvi a zna
jejich charakteristiku

rozliSuje barviva ptirodni a uméla, zna jejich pouziti
rozliSuje druhy obalil, jejich vyznam i vhodnost pouziti

+  povzbuzujici pochutiny
- ostatni pochutiny
Zelirovaci prostiedky
- ptehled druhti
Kypfici prostiedky
. fyzikalni
+  chemické
- Dbiologické
Nové druhy surovin
- rychloslehaci ptipravky
« smési na vyrobu surovin a polotovart
« zmrzlinové smési, ostatni suroviny
Chemikalie vyuzivané v potravinafstvi, potravinaiska barviva
+  kyseliny
« konzervacni latky
+ druhy barviv
Obalové materialy

107




6.15. Technologie

Skolni vzdélivaci program Pekai

Stedni odborna $kola a Stiedni odbgrné ucilisté
28.11jna2707, Ceska Lipa
plati od 1.9.2012

6.15. Technologie

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

2

2

4

8

6.15.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil

Cilem predmétu je poskytnout zaklim znalosti o spravné Gprave, ptiprave a pouziti surovin, osvojit si hygienické predpisy v potravinaiském provozu a
sezndmit se s moznymi hygienickymi riziky potravinaiskych vyrob, zejména v pekaiské vyrob¢. Dale je cilem pfedmétu vyuziti surovin pfi ptipraveé
tést, ruCnim a strojnim tvarovani vyrobka, kynuti, dohotovovani a peceni.
Obsah prfedmétu vede k vyuziti ziskanych védomosti v odbornych predmétech, zejména v Surovindch a Odborném vycviku, pti volbé vhodnych
surovin pro danou technologii a vyrobek, pii senzorickém hodnoceni a pfi ur¢ovani optimalnich podminek skladovani.

b ) Charakteristika uciva

Vyuka a jeji obsah prolina ucivo z predmétu Stroje a zatizeni, Suroviny a Odborny vycvik. U¢ivo je rozdéleno do nékolika tématickych celka
zamé&fenych na zpracovani mouky a na konkrétni technologické postupy, procesy pii vyrob¢ chleba a peciva, kontrolu jakosti surovin, polotovari a
hotovych vyrobkil. Zaci se sezndmi s jednotlivymi surovinami, jejich sloZenim, jakosti a dalSimi vlastnostmi vyuzitelnymi pti ptipraveé pekatskych

vyrobkd.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

«  Pouzivali adekvatni jazykové prosttedky z vhodného jazykového rejstiiku
+  Pouzivali odborné vyrazy slovem i pismem v pracovnim procesu
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- Komunikovali s nadfizenymi, podiizenymi a kolegy

« RozliSovali a pouzivali adekvatni jazykové prosttedky formalniho stylu
«  Pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z téchto odliSnosti

- Ziskavali informace z internetu

«  Zvladali strategie uceni

- Efektivné pracovali a vyuzivali svoje kapacity

Prohlubovali védomosti a dovednosti

d ) Pojeti vyuky
Dtrraz je kladen na propojeni a ndvaznosti u¢iva jednotlivych odbornych pfedméti Technologie, Stroje a zatizeni, Suroviny a Odborny vycvik. Do
vyuky jsou zafazovany exkurze, prace s pocitatem, pfednasky a odborné seminafe zamétené zejména na nové technologie.

e ) Hodnoceni vysledku zakua
Pisemné zkousSeni v zavéru kazdého tematického celku, Gstni zkouSeni, individuélni a kolektivni hodnoceni samostatné prace zadané ve vyucovaci
hoding, prezentace Zdkovského projektu (vypracovaného s pouzitim odborné literatury, Casopist a internetu) a jeho vyhodnoceni.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci priifezovych témat
Kli¢ové kompetence zéka:

« formuluje myslenky srozumitelné a spravné i v pisemné podobé

-+ zpracovava texty, informace z médii (odborné ¢asopisy, internet)

«  Tesi formalné spravné elektrotechnické ulohy (obecné feseni, ¢iselné feSeni, zapis jednotek)

- 78k pfijima hodnoceni svych vysledki

« prace s grafy, tabulkami, diagramy, pfevody jednotek

Prifezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti - zodpovédnost pracovniku pekaren vici spotiebiteliim, dodrzovani norem
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Clovek a Zivotni prostredi - vyznam ekologie, problematika Skodlivin v potravnim fetézci.
Informacni a komunikacni technologie — vyuziti softwaru pro tvorbu prezentaci a vyuziti internetu k dalSimu vzd€lavani a ziskani informaci pro tvorbu

zakovského projektu a referatt.

6.15.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Zak:

popiSe vyvoj a vyznam pekarenské vyroby

+ vyjmenuje zasady bezpec¢nosti a popiSe vyznam hygieny a sanitace
v pekatskych provozech

+ vysvétli druhy kvaseni a vyznam mikroorganizmu pii kvaseni
vyjmenuje vyrobky z pSenicného tésta a vysvétli rozdil
v surovinach pro jemné a bézné pecivo
vypocitad navazku téstového fezu, vysvétli rozdil mezi ruénim a
strojovym tvarovanim, vysvétli zmény pii zrani tést
vysvétli vyznam polotovara pfed pecenim, urci spravny typ pece,
charakterizuje vady peciva
provadi vypocty, upravu technologickych postupt

« charakterizuje vlastnosti jednotlivych surovin, sloZzeni mouky
popiSe tfistuptiové vedeni kvasii

+  vyjmenuje suroviny pro vyrobu chlebového tésta
popiSe rucni a strojni déleni a tvarovani tést, zna dobu zrani
chlebového tésta, uvede postup pii peceni chleba a objasni procesy
pfi peceni chleba

+ chape vyznam spravného skladovani, popise zplisoby baleni,

1.ro¢nik
Historie pekarenské vyroby

Bezpecnost pfi praci, hygiena a sanitace, zasady I. pomoci
Kvasné procesy
Vyroba pSeni¢ného peciva

2.rocnik
Déleni, tvarovani a kynuti té€stovych kvasi

Ptiprava pted peCenim a vlastni peceni
Réamcové technologické postupy

Vyroba chleba (suroviny a jejich ptiprava)

Vyroba chlebovych kvast a zrani tést
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krajeni a znaceni chleba

vyjmenuje vanockové a kolacové pecivo, popise suroviny

pro vyrobu jemného peciva, zna technologicky postup vyroby
kolacového a ostatniho peciva. Objasni tepelny rezim peceni,
vyjmenuje druhy peci pro peceni jemného peciva.

vysvétli rozdil mezi listovym a plundrovym téstem, uvede vyznam
a vlastnosti surovin. Charakterizuje zpusoby kypfeni, vysvétli
vyznam rozvalovani tésta, zptisoby maslovani. Vyjmenuje vhodné
naplné pro sladké i slané vyrobky

vyjmenuje suroviny pro vyrobu, charakterizuje jednotlivé druhy
tésta uvede vyrobky, popise zplisoby kypieni, tvarovani a peCeni
vyjmenuje suroviny, objasni zptisob kynuti koblih, popise zatizeni
pro smazeni koblih a dalSich tvarti smazeného peciva
charakterizuje suroviny pouzivané pii vyrob¢ téstovin, popise
jednotlivé druhy téstovin, vysvétli hnéteni, lisovani, tvarovani,
predsouseni a suseni téstovin.

vysvétli pravidla uchovavani, skladovani, baleni a expedice
vyrobki a vyznam oznacovani. Objasni pozadavky na mobilni
transportni prostfedky pro piepravu pekatskych vyrobkl a vedeni
bézné skladové, vyrobni a technologické evidence.

Déleni, tvarovani, kynuti chlebovych tést
Peceni chleba
Expedice chleba

3.ro¢nik
Jemné pecivo

Vyrobky z listového a plundrového tésta
Vyrobky z tienych a Slehanych hmot
Smazené pecivo

Vyroba té€stovin

Skladovani a expedice vyrobki
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6.16. Stroje a zarizeni

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

celkem za vzdélavani

pocet hodin

2

2

1

5

6.16.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil

Poskytnou zakiim kompletni soubor poznatki o strojich a strojnim vybaveni pouzivanych v pekatské praxi. Obsah pfedmétu vede u ziskani prehledu o
mozném technickém vybaveni malych i velkych vyroben pekatskych vyrobki, o praktické pouziti jednotlivych stroju a strojnich vybaveni i jejich

obsluze.

b ) Charakteristika uciva

Vyuka probiha v prvnim, druhém a tfetim ro¢niku v rozsahu 1 hodina tydné, to je celkem 99 hodin. Vyuka a jeji obsah prolina uc¢ivo z predmétu
Technologie vyroby a Odborny vycvik. U¢ivo je rozdéleno do nékolika tématickych celkil, zaméfenych na bezpe¢nost, hygienu a teoretické a praktické
znalosti o strojnim vybaveni provozoven pekaiské vyroby. Soucasti vyuka je zaky naucit se hospodarné zachazet se surovinami i strojnimi

technologiemi.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

-+ pouzivali adekvatni jazykové prostfedky z vhodného jazykového rejstiiku
« pouzivali odborné vyrazy slovem 1 pismem v pracovnim procesu

« komunikovali s nadfizenymi, podiizenymi a kolegy

« rozliSovali a pouzivali adekvatni jazykové prostfedky formalniho stylu
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- pozitivné reagovali a zvladali situace vyplyvajici z téchto odliSnosti

- ziskévali informace z Internetu, a dale dokazali s témito informacemi pracovat
- zvladali strategie uceni

- efektivné pracovali a vyuZzivali svoje kapacity

«  prohlubovali védomosti a dovednosti.

d ) Pojeti vyuky

Diiraz je kladen na propojeni obsahu vyuky v pfedmétech jako je Technologie, Stroje a zatizeni, Suroviny a Odborny vycvik. Vyuka probiha
teoretickou pfipravou, praci s PC, vyuzivanim instruktaznich filmii a exkurzemi navstévou veletrha s ukédzkou nejmodernéjsich technickych
prostiedktl. Jako soucast vyuky se pouzivaji ucebnice, tabulky, grafy, PC, technické vykresy, interaktivni tabule, vyukové videokazety a CD.

e ) Hodnoceni vysledka zaki
Pisemné hodnoceni kazdého uzavieného celku, Gstni zkouSeni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatnych praci.

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Zaci:
. fesi zadané ukoly
- ziskavaji samostatné potfebné informace
+ navrhuji feSeni pro konkrétni vyrobni podminky i vyrobek
+  popisyji vyhody a nevyhody daného ndvrhu feSeni, své nazory obhajuji pted spoluzaky
+  formuluji své myslenky
- vyjadii svlij nazor, reaguji na dotazy spoluzak
+ se ucasni hodin, odbornych seminatt, pii predvadéni strojii na odborném vycviku
-+ uci se respektovat ptipominky nédzory hodnoceni druhych, piijimat kritiku vyucujicich i spoluzak
« uci se pecovat o své fyzicke a duSevni zdravi
« jsou schopni spolupracovat v kolektivu na feSeni problém i svéfenych tikold, podilet se na spole¢nych aktivitach
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uznavaji autoritu dospé€lych i spoluzakt postavenych docasné do pozic koordinatorti a vedoucich skupin
uci se predchazet konfliktim, nepodléhat piedsudkim a stereotypiim v piistupu k okoli.

zpracuji samostatné tikoly, samostatné hledaji feSeni

analyzuji situaci a navrhuji vhodna fesSeni s ohledem na bezpecnost prace, hygienu, ekologické a ekonomické dopady zvolené¢ho feSeni
pfi vyhledavani novych informaci se uci vyuzivat nové rizné informac¢ni zdroje, od odborné literatury a ¢asopist az po internet

vyuzivat PC k ziskani, uchovani a zpracovani potiebnych udajt.

odbornymi exkurzemi zaci ziskavaji prehled o budoucim pracovnim uplatnéni na trhu prace ve svém oboru

ziskéavaji predstavu o pracovnich a platovych podminkéach.

Prufezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti— zak je informovan formou diskusi o mechanizaci vyuziti technologii v soucasné pekatské praxi a jejich vliv na
ceny vyrobki na trhu.

Cloveék a Zivotni prostredi— 78k si vytvaii ndhled na plisobeni svych aktivit na Zivotni prostedi a dopady na n¢j, vliv na kvalitu prostfedi pfi vyuzivani

hygienickych a Cisticich prostiedkti ve vyrobé pomoci referati.

Informacni a komunikacni technologie— seznameni s vhodnymi softwarovymi programy pro realizaci zdkovskych projekti, vyuziti internetu pro

ziskani pottebnych informaci pro vlastni projekty i napt. tvorbu referata.

6.16.2. Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Rozpis uciva

Z4k:

vyjmenuje zasady bezpecnosti prace
rozd¢li druhy urazi na mechanické,
ohném a vybuchem, chemickymi
latkami, elektrickym proudem
popise druhy hygieny a sanitace

1.ro¢nik
Bezpecnost pfi praci ve vyrobé

Hygiena a sanitace ve vyrob¢

Stroje a zatizeni pro sklad a dopravu

114



6.16

. Stroje a zafizeni

Skolni vzdélavaci program Pekai
Stiedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

plati od 1.9.2012

vyjmenuje a popise vyuZzivané obaly

popise zpusoby skladovani balenych surovin

zna zpusoby manipulace s balenymi

surovinami

vysvétli princip vazicich zatizeni

popise druhy vah

vyjmenuje a popiSe mechanické dopravniky, popise jejich vyuziti
vyjmenuje a popise pneumatické dopravniky

popiSe prosévaci stroje

vysvétli princip a pouziti Slehacich a misicich stroji

popise a vysvétli princip hnétacich stroji

popise druhy nastavct a jejich vyznam

vysvétli principy délicich a tuzicich strojit

rozdéli stroje na kontinudlni a periodické

vyjmenuje jednotlivé ¢asti plnicich strojii a popiSe ptiklady pouziti
popiSe varné zatizeni a vysvétli vyuziti v pekafském provozu
popise zatizeni na smazeni koblih

popise pece sazeci, boxové a etdzové

vysvétli razné zpisoby piedavani tepla

vyjmenuje ¢asti peci a doplitkova zatizeni

vysvétli funkei a jednotlivé €asti rozvalovaciho stroje

popise princip rozvalovani

vysvétli princip a jednotlivé ¢asti vyrobni linky chleba
vysvétli princip a jednotlivé ¢asti vyrobni linky rohliky
vysvétli princip a jednotlivé Casti vyrobni linky housky
vysvétli princip a jednotlivé ¢asti vyrobni linky — jemné pecivo
vysvétli princip a jednotlivé ¢asti vyrobni linky koblihy

« balené suroviny
+  volné lozené suroviny

Dopravniky , rozdéleni, vyuziti

2.ro¢nik
Stroje na skladovani a Gpravu mouky

Stroje na pfipravu tést a hmot periodické misici a Slehaci periodické a
kontinudlni
« hnétaci stroje

Stroje na ptipravu tést a hmot délici s tuzici stroje
+  plnici stroje

3.ro¢nik
Zatizeni na tepelnou Upravu
+  varna zafizeni
« smazici zafizeni
+  pece
Rozvalovaci stroje
«  typy rozvalovacich stroji

« automaticky rozvalovaci stroj

Vyrobni linky na vyrobu pekatskych vyrobkt
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6.17. Odborny vycvik

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik celkem za vzdélavani

pocet hodin 15 15 17,5 47,5

6.17.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil
Ukolem predmétu odborny vycvik je naucit vyuzivat teoretické znalosti v praxi. Prohlubovat ziskat pracovni navyky a zru¢nost nutnou pro vykonavani
budouci profese. Déle naucit zaky dodrZovat bezpecnost prace a technologické postupy.

b ) Charakteristika uciva

U¢ivo se zamétuje na zvladnuti vyroby zakladniho sortimentu pekatskych vyrobki v riiznych typech pekaren od malych az po velké primyslové
pekarny.

¢ ) Cile vzdélavani v oblasti citii, postoja hodnot a preferenci
« napomaha k rozsiteni logického mysleni zaka
- 78k se uci pracovat s informacemi rizného druhu
« pomaha rozsitit slovni zdsobu zaka
-+ uci zéka samostatné se vyjadrit k dané problematice
«  prispiva k vyznamnou mérou k profilovani Zaka jako specialisty

d ) Vyukové strategie

Teoretické ucivo je prakticky procvicovano v podminkéch Skoly a provoznich pracovist. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze a navstévy tématickych
vystav. Zaci jsou vedeni k samostatné praci, nebo k praci ve skupindch. Dale jsou zaci vedeni ke komplexnimu pohledu na problematiku a k hledani
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souvislosti s ptibuznymi obory.

e ) Hodnoceni vysledku Zaku
Praktické ptedvedeni, zkuSebni test, Gistni ovéfeni v ndvaznosti teorie na praxi.

Zaci, ktefi pred¢asné ukoncili studium na Skole obdrzi Osvédceni dosazenych praktickych dovednosti. Toto osvédCeni mé informativni charakter.
Nenahrazuje oficidlni tiskopisy, které hodnoti troven védomosti, dovednosti a znalosti zakt.

Zéci, ktefi nedokonéili studium, mohou pomoci osvédéeni informovat podrobngji o svych dosazenych odbornych (praktickych) dovednostech piipadné
zaméstnavatele ¢i pracovniky tfadu prace. Cilem je umoznit zaktim, kteti pfed¢asné ukoncili studium na Skole, uplatnéni na trhu prace.

Osvedceni dosazenych praktickych dovednosti vypliuje ucitel odborné vychovy ve spolupraci s dalsimi kolegy- uciteli odborné vychovy, kteti daného
zaka béhem studia vedli v rdmci odborného vyucovani. Podepisuje je ucitel odborné vychovy a vrchni ucitel odborné vychovy.

Osvedceni dosazenych praktickych dovednosti podléhaji povinné archivaci.

Vzor Osvédéeni dosazenych praktickych dovednosti je uveden v piiloze SVP ¢.8.
V ptiloze SVP €.8 je také uveden Rejstiik dovednosti, pomoci které¢ho lze provést ptipadné upravy kompetenci zakt v jednotlivych ro¢nicich.

Osvedceni dosazenych praktickych dovednosti bylo vytvoteno v ramci projektu ,,Nebojme se zmény- www.skolalipa.cz, ktery byl spolufinancovan

Evropskym socialnim fondem a statnim rozpo¢tem CR*
EVROPSKAUNIE v MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani

MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOIE VZDELAVANI
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f ) Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Rozvoj klicovych kompetenci:
« vyuzivani informacnich a komunikacnich technologii
- aktivné se ucastnit diskusi o novych trendech a vyvoji strojii, materialt a technologickych postupt, vécné formulovat a obhajovat své nazory a
respektovat nazory druhych.
- fesit samostatn¢ bézné pracovni problémy
- adaptovat se na ménici se pracovni podminky, pracovat v tymu, ptijimat a odpovédné plnit svétené tikoly

Aplikace priifezovych témat:

Obcan v demokratické spole¢nosti — vychova k zodpovédnosti vici spotiebitellim, dodrzovani norem a legislativnich navaznosti a jejich nasledky.
Clovek a Zivotni prostiedi — zaméfeno na ekologii, problematiku koncentrace skodlivych latek v potravinach, vliv pidnich a klimatickych podminek na
kvalitu obilovin a mouky.

Informacni a komunikacéni technologie — vyuziti softwaru pro tvorbu prezentaci, vyuziti internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu
zakovského projektu.

6.17.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani Rozpis uciva

Z4k: 1.ro¢nik
« dodrzuje zésady osobni a provozni hygieny, zdsady bezpe¢nosti a |Pekdrensky provoz

ochrany zdravi pii praci, poskytne prvni pomoc pfi Girazu nebo

nahlém onemocnéni Ptiprava surovin

- pfijima a skladuje suroviny dle danych podminek, rozpoznéa druhy

mouk a zn4 jejich sloZeni. Navazuje a odmétuje potiebné mnozstvi

surovin. 2.ro¢nik
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pfipravi té€sto podle receptury, porozumi procesiim, které probihaji | Pfiprava tést a naplni
pfi zrani tésta.
obsluhuje rohlikové stroje, ru¢né plni a zdobi polotovary a Tvarovani a dohotovovani vyrobki
vyrobky, odsazuje vyrobky na plechy.
nastavi parametry kynarny, pfipravi vyrobky ke kynuti a nasledn¢ | Kynuti, pfiprava na peceni a tepelna uprava vyrobki
k peceni. Nastavuje rezim pece, teplotu a dobu peceni, ptipadné
zapatrovani. Posoudi zakladni vady vyrobkd.

« dodrzuje Cistotu a poradek na pracovisti, zvoli spravny prostredek 3.ro¢nik
pro Cisténi a sanitaci. Sanitace pekarenského provozu

- uvede zakladni druhy obali a objasni vyznam baleni,
charakterizuje ¢innosti spojené s expedici a rozvozem hotovych Odbytové ¢innosti
vyrobku
objasni vedeni zdkladni provozni evidence pii vyrobé, skladovani | Vedeni pfedepsané evidence
a expedici. Sleduje kritické body.
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6.18. Specialni technologie

6.18. Specialni technologie

1.ro¢nik

2.ro¢nik
pocet hodin 0

0

3.ro¢nik
0,5

celkem za vzdélavani

0,5

6.18.1. Pojeti vyucovaciho predmétu

a ) Obecny cil
Cilem predmétu je poskytnout zaklim znalost o spravné uprave a piiprave surovin , jejich vyuziti pti ptipraveé pekatskych tést a naplni.
b ) Charakteristika uciva

Vyuka probiha tfi roky. U¢ivo se zamétuje na jednotlivé tématické celky. Navazuje na odborny vycvik a naopak. Zaméfeni je na konkrétni
technologické postupy , znalost surovin a manipulace s nimi.

¢ ) Smérovani vyuky v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
- Komunikace s nadiizenymi a kolegy na slu$né tirovni
Prohlubovani znalosti a dovednosti

Ziskavani informaci z internetu a prace s nimi

d ) Pojeti vyuky
Vyuka je vedena formou vykladu v navaznosti na znalosti zakii , opakovanim uciva. Dilezitd forma ovéfeni znalosti je ustni zkouseni.
e ) Hodnoceni vysledku zaki

Pisemné hodnoceni kazdého uzavieného celku, Gstni zkousSeni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatnych praci.
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6.18. Specialni technologie plati od 1.9.2012

f ) Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
« Zdokonali se v dovednostech spolupracovat s druhymi lidmi
« Dokaze piijmout zodpovédnost za vlastni praci 1 praci kolektivu
- Je schopen pracovat v tymu

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti— zak je informovan formou diskusi o mechanizaci vyuziti technologii v soucasné cukraiské praxi a jejich vliv na
ceny vyrobki na trhu.

Clovék a Zivotni prostiedi— 74k si vytvaii nahled na piisobeni svych aktivit na Zivotni prostiedi a dopady na néj, vliv na kvalitu prostfedi p¥i vyuzivani
hygienickych a Cisticich prostiedkii ve vyrobé pomoci referati.

Informacni a komunikacni technologie— seznameni s vhodnymi softwarovymi programy pro realizaci zakovskych projektd, vyuziti internetu pro
ziskani pottebnych informaci pro vlastni projekty i napft. tvorbu referata.

6.18.2. Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

Vysledky vzdélavani
Z4k:

Rozpis uciva

3.ro¢nik

objasnéni historie pekatské vyroby

vyjmenuje druhy hygieny a sanitace

dodrzuje zasady skladovani surovin

orientuje se v technologickych postupech

objasni zpiisoby pfipravy tést

rozliSuje druhy tést

popiSe pfiiny nespravného nakynuti vyrobkl

zna doby peceni jednotlivych vyrobkil a urci jejich propecenost,

Uvod do piedmétu:

« hygiena a sanitace v pekatské vyrobé

« bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v pekarské vyrobé
Propocty receptur pekaiskych vyrobki:

-+  zpusoby vypoctu spotieby surovin
Vyroba Vizovického tésta:

+ pouZiti a zpracovani surovin

« prace s téstem , ( tvarovani , zdobeni)
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plati od 1.9.2012

vysvétli vlazeni vyrobki

- umi manipulovat s upecenymi vyrobky
kontroluje findlni vyrobky,vyfazuje vyrobky s vadami, provadi
ruéni baleni a znaceni vyrobk, pfijima a vytizuje objednavky,
komunikuje se zdkaznikem

- objasni vedeni zdkladni provozni evidence pfi vyrobé, skladovani
a expedici, sleduje kritické body.

v

« vysousSeni a vypékani tésta ( smyslové hodnoceni)

-+ pfi¢iny vzniku vad vyrobku ( nespravna manipulace s téstem ,
teplota peceni)

yroba tuhych preclikovych tést:

« pouziti a zpracovani surovin

+ préace s téstem ( tvarovani , zdobeni polotovari)

+  Modelovani dle zadaného tématu

+  Spravné kynuti , (pfi¢iny nespravného nakynuti vyrobki)

«  Vypékani vyrobkt (doby peceni , ureni propecenosti vyrobkil ,
vlazeni)

« Odborna manipulace s hotovymi modely (spravné ukladani do
pfepravnich oball)

« Odbytové ¢innosti — posuzovani kvality vyrobki, etiketovani a
prezentace pekaiskych vyrobkl, komunikace s odbératelem.

«  Vedeni predepsané evidence.

122



Skolni vzdélavaci program Pekai

Stredni odborna skola a Stfedni odborné ucilisté

28 Fijna2707, Ceska Lipa

7. Persondlni a materialni zabezpeceni vzdélavani plati od 1.9.2012

7. PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI VZDELAVANI

Vyuka zakladnich predmétt, predmétii specializace a odborného vycviku je zajisténa pedagogy, kteti uzce spolupracuji v predmétovych komisich.
Jejich odborna a pedagogicka zpusobilost (kvalifikovanost) je uvedena v ptiloze SVP &.9.

K vyuce se vyuzivaji uéebny vybavené audiovizudlni technikou, vypocetni technikou a uéebny odborného vycviku, p¥iloha SVP ¢&.10.

Materialni vybaveni u¢eben se postupné doplituje a obnovuje.

8. SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY PRI REALIZACI SVP
8.1. Urad prace

Spoluprace s ufadem prace bude zaméfena na sledovani uplatnéni absolventli na trhu prace a na sledovani kvality pfipravenosti uplatnéni na trhu
prace. Pravidelnym sledovanim hodnoceni kvality pfipravenosti bude mozné upravit rozpis uciva a vysledky vzdélavani.Cilem je minimalizovat pocet
absolventu, ktefi nenalezli zaméstnani.

8.2. Podnikatelska sféra

Socidlnim partnerem jsou firmy zaméfené na pekatskou vyrobu v regionu.

Zéci absolvuji odborny vycvik u téchto firem po dobu n&kolika mésicti ve §kolnim roce a pied zavéreénymi zkouskami se vraci do $koly. Firmy musi
splilovat poZadavky na materialné technické vybaveni podle ucebnich osnov, hygienické podminky pro odpocinek, stravovani, prevlékani a myti a urci
instruktora.

SOS a SOU uzavie s firmou smlouvu jejiz souéasti jsou uvedeny v piiloze SVP &.5.

PoZadavky a pfipominky firem ovliviiuji predev§im odborné ptedméty, jejich rozsah a obsah.

8.3. Rodice a zaci

Rodice se mohou podilet na realizaci skolniho vzdélavaciho programil a ovlivitovat jeho obsah pies radu skoly.
Zaci prostiednictvim zakovské rady se mohou podilet na zméné vlastniho procesu vyuky a pfipraveé na uplatnéni v praxi, popiipad¢ dale se vzdélavat
nebo bezproblémové rekvalifikovat. Nedilnou soucasti je pravidelné hodnoceni procesu vzdélavani v autoevaluacnich dotaznicich.
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9. Vzd¢elavani dospélych plati od 1.9.2012

9. VZDELAVANI DOSPELYCH

Vzdélavani dosp€lych uchazect mize probihat formou dalkového studia, kdy jedné tydenni vyucovaci hodin€ daného predmétu odpovida 0,2hod
konzultace ( tedy péti tydennim vyu€ovacim hodinam odpovida jedna konzulta¢ni hodina ). Pfedméty mohou byt studovany samostatné nebo ve
skupinach ptibuznych predmétii. V odborném vycviku zak absolvuje 150 hodin na pracovisti Skoly. Z kazdého predmétu ( skupiny ) uchaze¢ vykona
klasifikaéni zkousku. Po Gispé&ném absolvovani viech predmétii predepsanych SVP miize zak vykonat zavére¢nou zkousku a ziskat vyuéni list a
vysveédéeni o zavérecné zkousce v daném oboru.

V ptipad¢ uchazeci, kteti jiz maji ukoncené stfedni vzdélani, mize feditel Skoly uznat absolvovani zakladnich pfedméti — zak absolvuje pouze
predméty specializace a odborny vycvik.

10. NA TVORBE SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU PEKAR SE
PODILELLI:

1.Koordinator a graficka tprava: Ing. Leo§ Doubek
2.Koordinator Ing. Magda Oulehlova - ZR
Vedouci tymu: Mgr. Darina Mecifova
Zpracovani
zakladnich predmetii:
Cesky jazyk a literatura Mgr. Ivana Skolova
Anglicky jazyk Mgr. Dagmar Smékalova, Mgr.Jitka LukaSkova
Némecky jazyk Mgr. Ivana Suchénkova, ml., PhDr.Elena Fabianova
Obcanska nauka Mgr. Martina Sprengerova
Spolecenska vychova Mgr. Lenka Brychova
Fyzika RNDr.Anna Zimanova
Chemie RNDr.Anna Zimanova
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Skolni vzdélavaci program Pekai
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plati od 1.9.2012

Biologie a ekologie
Matematika
Hospodatské vypocty
T¢lesna vychova
Informacni a komunikacéni technologie
Ekonomika
predmétii specializace:
Suroviny
Technologie
Stroje a zatizeni
Odborny vycvik
nepovinné predméty
Specialni technologie
Zpracovani: kurzy
sportovni dny

volno ¢asové aktivity

Jazykova revize:

RNDr.Anna Zimanova
Mgr. Markéta Fialova
Ing. Monika Habartova
Mgr. Michal Vencovsky
Ing. Jan Nozicka

Ing. Jitka Duskova

Ing. Miroslava Prchalova

Ing. Richard Svoboda, Mgr.Darina Mecifova
Ing. Richard Svoboda, Mgr.Darina Mecitova
Hana Spinkova, Jana Bavorova - ZR

Hana Spinkova

Mgr. Michal Venkovsky, Mgr. Lenka Brychova

Mgr. Michal Vencovsky
Alena Baumgartnerova
Mgr. Eva Adamova
Mgr. Michal Vencovsky
Genadij Kuznécov, CSc.
Alena Baumgartnerova
Mgr. Darina Mecifova
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